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内容概要

“性”是一种本质、一种形体、一种姿势，是万事万物的起源，是不变的，是男女有别的。
这是古代对“性”的综合观点，而本书所讨论的范围也同时汇集了这些精粹的理念。
本书先从《当代海内外性医学报告》为起点，提供给读者整体的性学资料。
继之广泛接触“性与生活”、“性与心理”的内外在层面，举凡性欲、性行为、性治疗等知识的解析
，并廓清“性”与“爱”的不同面向以及两者之间的关系。
    最后，作者将视角扩展至“异常性心理”，诸如偏狭的性心理、同性恋和性暴力的论述等，使本书
在面貌繁杂的性学领域成为一本系统探讨两性心理的专著，更是一本便于浏览的知识性手册。
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作者简介

谢瀛华医师，台湾台南人，台北医学院医学系毕业，英国皇家医学院进修，台大、马偕、长庚医院家
庭医学专科医师、主治医师，现任台北医学院家庭医学科主任及绿杏文化事业基金会执行长。
曾为民生报医药版、中国时报家庭版主持专栏，是著名的医药专栏作家。

    先后出版
    《杏林手记》    
    《成人保健书》
    《家庭医学讲座》
    《旅游健康手册》
    《走过青春》
    《银发生涯》
    《健康百宝箱》等书。
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