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前言

　　从事英语教学风风雨雨已有几千个日夜了。
如今，每当站在讲台上面对着来自不同岗位、不同年龄与性别的学员们，聆听着他们信心十足、充满
激情的流利英语时，心里就充满了幸福和成就感。
 现在常回想起当年初出茅庐，开始教授《新概念英语》第一册时的情景：尽管我绞尽脑汁，力求在课
堂上调动每一名学员的积极性，却往往发现，班里的几名学员，在我的课堂上总是眉头紧锁，甚至几
次课后就消失得无影无踪。
问其原因，他们的回答令我大吃一惊：“我们连26个英文字母都弄不明白，怎么能听懂你的课呢?”我
这才发现这类学员的特殊性：首先，他们都是成年人；其次，他们以前从未接触过英文或是仅接触过
英语的一点皮毛；
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内容概要

为了让这群想学习英语的成年学员也能够圆一个英语梦，我开始在课程的前16次课中用讲义的形式加
上一些初学英语时应掌握的字母、音标、句型、单词、对话、语法点等，使他们在和别的学员一起学
习的同时能补上必需的知识，让他们在学的时候不再感到困惑，知道学习英语应该从何处下手。
这些讲义伴随我走过两年的教学时间，在教学的过程中不断地被我的学员们使用、批评和修改。
在我的教学实践中，我看到了这些材料对学员们的帮助，实际上这些讲义就是本书的初稿。
    随着广州零起点英语班的开设，这些讲义逐变成了零起点班的教材，尽管只是简单的几页纸，尽管
有太多的不完善之处，但是丝毫没有减弱成年朋友对英语学习的热情，零起点班的学员从10个变成50
个，从50个变成了100个。
从广州新东方到上海新东方，从成都新东方到长沙新东方都开始使用它作为零起点的教材，教授那些
热爱英语的初学成年人。
无数次的增补、修改促使我在今年初终于下定决心，要把它编成一本真正的带有录音的教材奉献给我
的学员们。
    它可能不是最好的，但我相信，教材中的每一部分内容都会是每一个初学者都需要的，因为它在无
数学员的学习过程中得到了验证。
这本书里几乎每一个部分都是由学员对我教学提出的要求汇编而成，例如书中的口形图，就是根据成
年学员理解车强而记忆力稍差的特点，以我自己的口型为模版而添加的。
尽管这些图不算好看，但学员需要这些。
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作者简介

张隽，广州新东方学校校长，曾任云南昆明师范学院外语系讲师，获省级“青年教师大赛”一等奖。
昆明电视台“Golden English Corner”辩论节目主持人；曾任美国“飞虎队”访华首席翻译。
在广州新东方教学期间，深受学员爱戴，被评为“优秀教师、优秀管理者、上课最有激情的老师
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编辑推荐

　　你也许有过这样的经历，学过的英语竟都忘了。
英语基础没打好，发音也很糟，怎么办？
《新东方·16天英语入门》帮你找回原有的记忆，圆您英语梦。
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