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内容概要

本书为你展现了新颖的灵活的技巧，教会你好多方面外事的方法。
本书列出了许多自助餐式的策略方法。
有了这本书，你会变成一名家庭活力的雕塑者，一个促进人们彼此理解和牏好相互关系的艺术家。
你将有一个能够用来为你自己的世界添上明亮色彩的调色板。
所有一切取决于你自己什么时候在人的信用基金中蘸蘸画笔，来添上致歉的一划。
灵活的一笔，忍耐的一涂和理解的粉刷。
本书还谈了一些年龄大概在12到17之间的孩子的情况。
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作者简介

亚历无斯·帕克在哈佛大学主修社会关系学，获哈佛大学教育学院博士学位及波士顿大学教育与发展
心理学博士学位，并曾出版过以青少年和家长为读者对象的多部著作。
作者曾是一所专门收录11-15岁少年的学校校长，华盛顿青少年博物馆的教育馆长，目前在一家专为全
世界范围内的大中
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书籍目录

开篇有益第一章 动物的本性  父母：和孩子在一起没法生活，离开他们又无法生活  孩子：和大人们在
一起没法生活第二章  基础知识：亲子关系的核心问题  积累才智  孩子的信用基金  你的自由：父母的
责任第三章 窍门和待遇  关于时间   做些善举  如何选择父母第四章  掌握军政大权：改善关系的策略  
不在于你说些什么，而在于你怎么说  解决纷争：在麻烦到来之前先把它解决第五章 停止对抗  解决问
题  罪与罚新观  “解决问题会议”的6个步骤第六章 常见问题的解决良药：问题附录  合卷必读  关于作
者
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