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内容概要

　　《新农村幼儿教育指导书系：幼儿教师音乐知识与技能》共六章，第一章乐理基本常识，主要是
明晰音乐教学中的基本名词、概念与常识，它是幼儿教师自身音乐学习的基础，也是组织幼儿音乐活
动的基础；第二、三、四章介绍了歌唱、指挥、弹奏、打击乐的基本常识和技能，目的是尽可能全面
地支持幼儿教师音乐教学基本常识与技能的习得；第五章幼儿音乐赏析，幼儿教师进行幼儿音乐教育
活动设计与实施的全程始于其音乐赏析的能力与水准，本章首先介绍音乐赏析的基础知识，目的是使
得教师赏析音乐时有一定的音乐作品方面知识背景。
其次为幼儿教师提供了为数不少的、优秀的幼儿音乐活动的音乐作品及赏析要点提示，教师可以在赏
析提示下，把音乐作品设计成活动直接用于幼儿园音乐教学。
第六章听力与节奏感培养，目的在于揭示这两个音乐基础素质是人们参与音乐实践活动的核心、是形
成音乐能力的关键。
本章通过贴近生活的、多种感官参与的、方法多样而有趣的活动，培养听力与节奏感，打破了传统视
唱练耳的方式方法，给读者学习音乐带来一个全新的视角。
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作者简介

　　王惠然，保定师范专科学校涿州分校（原河北定兴幼师）科研培训处主任，教授。
保定市名师，保定市新世纪学术和科技带头人。
曾参与中央教科所2006年度基金课题“三地幼儿园教育质量发展现状的研究”：作为课题组核心成员
参与《纲要》调研项目“中国学前教育发展战略研究”；参与国家社科基金“十一五”课题“我国幼
儿教育质量发展与促进研究”。
发表论文10余篇，主编《儿童入学关键能力提升课程·音乐美术》和《幼儿音乐教育》等教材与著作
。
作为专家组成员多次参与省市学前专业评估。
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章节摘录

版权页：   插图：   1.生理听觉 人的感觉器官主要有五类，它们是视觉、触觉、嗅觉、味觉和听觉。
听觉器官是耳朵，是一个人最早对外界刺激（声音）做出反应的感觉器官，婴儿在出生前就能在母体
内听到一些声音，如母亲的心跳、呼吸和其他外部声音。
 生理听觉是人们一般的听觉，是人类自身的一个宝贵通道，它使人们接受声音信息，认识世界，学习
知识和经验。
保护和训练听觉不但对人们生活有着必要性，听觉还使我们走进微妙的音响和音乐世界，使我们从音
乐中获得享受。
人们的听力差别很大，有生理发展的差异、有外伤或药物的损害、有后天培养的程度差异。
因此，保护我们的听觉器官并进行后天的培养和训练很重要。
 2.音乐听力 听是音乐体验中必不可少的第一环节，音乐听力是指能够准确地听到多种不同特性的声音
及音响的流动，并感受音响所表达的一定的情绪的能力。
音乐听觉能力是建立在一般生理听觉的基础之上的能力，先天就有但差异很大，通过训练和培养体现
出音乐听觉能力加强和提高的趋势，同时也具有很大的个体差异性。
 在音乐技能技巧和综合能力的发展中，音乐听力是最重要的一个音乐素质。
如有些儿童唱歌唱不准，许多人认为是唱的原因，是五音不全，其实这是听力的问题。
生理学研究证明，12岁以前儿童的音乐听力都是可以培养的，12岁以后就困难了。
因此，儿童时期是培养音乐听力的重要时期，教师自身音乐听力和为儿童提供听力训练的能力直接关
系着儿童一生音乐能力的发展。
 （二）节奏感 节奏感是指在音乐活动中，能够体验和感受节奏在音乐艺术中的情绪表现，感知节奏
特点，并能准确地再现节奏的能力。
换句话说，节奏感是指人对节奏的感觉，是感知参与音乐活动的必备素质，是建立在听觉基础上与运
动有关的能力。
 节奏感是人的基本素质，音乐教育家达尔克罗兹、柯达伊、奥尔夫等均承认人的节奏感与运动感有关
，美国运动学者的一项研究也表明，运动能力与节奏感相关，他的研究不但证实了这一点，而且在多
年的跟踪调查后提出一个鲜为人知的观点：儿童早期的节奏经验与学业正相关。
 综上所述，节奏感无论对于音乐实践来说，还是对于每个普通人的生活来说都是非常重要的，它不但
是音乐基本能力之一，同时也构成了一个人的基本素质，影响到人的情绪情感、智力水准和身体状况
，伴随并影响着每个人的一生。
因此有意识地培养每个人的节奏感，有着及其重大的意义。
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编辑推荐

《幼儿教师音乐知识与技能》为国内第一部全面指导农村幼儿教育的大型丛书，涵盖农村幼儿教育的
理论与实践的主要内容，具有时代性、针对性、实用性、通俗性，是了解农村幼儿园教育活动的首选
书，是指导农村幼儿教育的常备书，是指导农村幼儿教师做好工作的专业书，是帮助农村幼儿家长培
养孩子的参考书。
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