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内容概要

　　1845年，梭罗孤身一人跑进了无人居住的瓦尔登湖边的山林中，自己砍材在湖畔建了一座小木屋
，开始了两年又两个月的林中幽居生活。
在这两年多的时间里，他开荒种地、阅读、思考、写作，完全自食其力，过着非常简朴、原始的生活
。
这段时间的生活和思想产生了意义深远的《瓦尔登湖》。
这本书于1854年出版，被美国国会图书馆评为“塑造读者人生的25部书”之首选经典，也是当代美国
读者最多的散文经典，一直被后人奉为美国现代文学的经典之作，梭罗本人也被誉为美国环境运动的
思想先驱。

　　这是一本清新、健康、引人向上的书，作者通过自己的实践向世人证明，人们完全没有必要将时
间花费在无休止的物质追求上，而应将尽可能多的时间用于精神探索，因为如果一个人能满足于基本
的生活所需，已经能够从容、充实地享受人生了。
他这种回归本心、亲近自然的思想为美国乃至整个世界都带来清新之风。
书中有很多篇幅是关于动物和植物的观察记录，而且作者还赋予了它们通俗的哲学意义，这也正是梭
罗的书真实可爱之处。
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作者简介

　　亨利·戴维·梭罗(1817-1862)，美国著名作家、自然主义者、改革家和哲学家，生于马萨诸塞州
的康科德，毕业于哈佛大学，在担任数年中学校长之后，毅然决定以作诗和论述自然为终生事业。
1854年出版文学名著《瓦尔登湖》。
此书是梭罗在瓦尔登湖畔两年又两个月的生活和思想记录，也是当代美国读者最多的散文经典。
其回归本心，亲近自然的思想为美国乃至整个世界带来了清新之风。
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书籍目录

译者序
生活之经济
补充诗篇
我生在何处，为何而生
阅读
声音
孤独
访客
种豆
村子
湖
贝克田庄
更高的法则
与野兽为邻
室内取暖
往昔居民，冬日访客
冬天的动物
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春天
尾声
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章节摘录

版权页：   大多数人都在隐隐的绝望中生活。
所谓的听天由命，便是绝望。
你从绝望的城市走到绝望的村庄，以水貂和麝香鼠的勇敢来安慰自己。
在人类所谓的游戏与娱乐之下，甚至都隐藏着一种根深蒂固的、不易察觉的绝望。
两者都没有乐趣可言，因为工作之后才能娱乐。
但是，不做绝望的事才是智慧的一种特征。
 当我们用教理问答的方式，思考着何谓人生的宗旨、何谓生活真正的必需品与方式时，仿佛人们还曾
谨慎地选择了这种共同的生活方式，而无意于其他生活方式。
其实他们也知道，除此之外，别无其他方式可以选择。
但清醒、健康的人都知道，太阳亘古常新。
摒弃我们的偏见，永远都不会太迟。
无论如何古老的思想与行为，没有确凿的证据，就不可轻信。
在今天，人人附和或以为可以默认的真理，很可能在明天就被证明是谬论、浮云，但还会有人认为是
乌云，可以将一阵甘霖洒落到土地上来。
把长辈认为你办不到的事来试办一下，往往却能成功。
长辈有旧的一套，晚辈有新的一套。
古人不知道只要不断添上燃料便可使火焰不灭，新人却知道将一小把干柴置于水壶底下。
现代人还能环绕地球，疾如飞鸟，这让长辈们汗颜。
俗话说得好：老年人，虽然年纪一大把，也未必能胜任年轻人的导师。
因为他们虽有所收获，却也大有损失。
 我们也许会这样怀疑：即使最聪明的人，活了一世，他又能懂得多少生活的绝对价值呢？
实际上，老年人没有什么特别重要的忠告可以给予年轻人。
他们的经验是那样的主观，他们的生活已经历过那般惨痛的失败，他们必须得承认很多过错都是自己
铸成的。
也许，他们还保留着些许信心，而这与他们的经验是不相符合的，因为他们已经不再年轻。
我在这星球上生活了三十多年，还没有从老长辈那里听到过一个可谓有价值的字眼，或堪称热忱的忠
告呢。
他们什么也没告诉过我，也许是不能告诉我什么中肯的意见吧。
这就是生命，一个试验，而它的极大部分我都从未体验过。
就算老年人已体验过，也于我无益。
如果我得到了任何自认为有用的经验，我一定会这样想：这个经验，我的导师们可是从未提起过呢。
 一个农夫对我说：“光吃蔬菜是活不了的，因为它不能供给你骨骼形成所需的养料。
”因此，他每天虔诚地花费一部分时间，用以获得那种可以供给他骨骼生长所需的养料。
他一边说话，一边跟在耕牛后面，让这头用蔬菜供养它的骨骼的耕牛拖动着他和他的木犁，不顾一切
阻碍地前进。
某些事物，在某些场合，例如在最无助的病人中间，确是生活的必需品；在另一些场合，却只变成了
奢侈品；若再换成另一种场合，又可能是完全新鲜的东西。
 有人以为，人类生活的全部，都已被先驱者经历过，无论在高峰之巅或低凹之谷，一切都已被注意到
了。
依照爱芙琳所说：“智慧的所罗门曾下令规定了树木间应有的距离；罗马地方官员也曾规定，你可以
多少次到邻家的土地上拣拾那落下来的橡子而不算乱闯，并曾规定有多少橡子属于邻居。
”希波克拉底甚至传下了剪指甲的方法，也就是说，剪得要与手指头相齐，不要太短或太长。
毫无疑问地，那种把生命的多彩和欢乐都消蚀殆尽的冗长和无聊的想法，与亚当一样古老。
但人的力量还从未被衡量出来，我们也不能根据一个人已经完成的事来判定他的力量，因为人们尝试
的事情太少了。
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不论你以前经历过何种失败，“不要感伤和哀痛，我的孩子，谁能命令你去做你未曾做完的事呢”？
 或许，我们可以用上千种简单的测试来测定我们的生命。
例如，是同一个太阳，使我种的豆子成熟，同时也照耀了类似我们地球的整个太阳系。
如果我早记住了这一点，就能避免一些错误。
可是，当我改正这些错误时，并没有这样去想。
星星是由何等神奇的三角形尖顶组成的啊！
在宇宙各处，有多少遥遥相隔的不同物种，在同一时间里思考着同一事实啊！
正如我们的多样化体制一样，自然和人生也是变化多端的。
谁能预知他人的生命前景如何？
难道还有比一瞬间通过彼此的眼睛来观察对方更伟大的奇迹吗？
我们本应在一小时之内就经历了这人世的各种时代，甚至经历了各种时代中的各种世界。
历史、诗歌、神话——我不知道，还有什么关于他人经验的读物能像这些作品这般惊人而又详尽。
 凡是我的邻人认为好的、有益的东西，我的内心里却认为其中的很大部分是坏的、无益的。
至于我，如果有所忏悔，我悔恨的反而是我的善良品行。
是什么魔鬼控制了我，使我品行如此善良、举止如何得体呢？
老年人啊，你尽可能地说着最明智的话，你已经活了七十年了，而且活得很光荣，受人尊重，而我却
听到一个不可抗拒的声音，要求我拒绝听你的话。
新的时代抛弃前一代的业绩，仿若它们是些搁浅的船只。
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媒体关注与评论

　　梭罗是一位天才人物，他更是一位了不起的作家，写出了美国最好的书。
　　——（美）爱默生　　　　《瓦尔登湖》是一本超凡入圣的好书，严重的污染使人们丧失了田园
的宁静，所以梭罗的著作便被整个世界阅读和怀念了。
　　——（英）乔治·艾略特　　　　这部著作激励了无数自然主义者和倡导返回大地的人们。
　　——（美）《环境主义者书架》
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编辑推荐

《瓦尔登湖(典藏本)》是美国作家梭罗的著名散文集，出版于1854年。
《瓦尔登湖(典藏本)》详尽地描述了梭罗在瓦尔登湖畔度过的两年隐居时光，以及期间的关于自然、
人生、人性等的思考。
记录了他独处瓦尔登湖畔，与大自然亲密接触，在田园生活中感知自然、重塑自我、探寻生活真谛的
奇特历程。
这本依据他自己的生活体验写成的不朽名作，是他身体力行结出的丰硕成果，书中处处闪耀着宁静、
恬淡、智慧的光彩。
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名人推荐
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