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内容概要

　　《影视表演基础》是作者积数十年教学经验传授的一种影视表演入门的基础知识，是给初学表演
者学习组织行动，建立信念，寻找人物感觉，走向角色彼岸，搭起的一座方法之桥。
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作者简介

刘诗兵，1938年9月生，湖北人。
北京电影学院教授、硕士生导师，
中国电影表演艺术学会顾问。

1951年参加中国人民解放军，开始从事文艺工作。
1957年考入北京电影学院表演系。
1961年毕业留校任教至今，多年担任表演系主任等职，长期主持表演教学工作。

 出版电影研究著作有《影视表演艺术讲课笔记》《电影表演艺术概论》(合著)
《中国电影表演百年史话》，在《电影艺术词典》 (修订版)中担任分科主编及词条撰写人，大型画册
《中华影星》
《百年星辰》中任顾问与编委，执行主编中国电影表演艺术学会丛书《新世纪电影表演论坛》《电影
表演创新集》《银幕形象塑造》《影视表演创作探索》《当代影视表演趋向》等。
发表论文《论电影表演及其教学》
《新时期电影表演关学的发展与变迁》等数十篇。

演出的代表作品有：大型话剧《战斗里成长》《英雄刘四虎》《王朝昌》《党的女儿》《烈火红心》
《乐观的悲剧》《北大荒人》《新的篇章》《最后一幕》《啊!大森林⋯⋯》《我、你、他》等。
作为导演，曾执导电影、电视剧《端盘子的姑娘》《我、你、他⋯⋯》《劫持》《马拉松的婚礼》《
海边的晚霞》《初升的太阳》《龙凤乡的婚事》等。
多次担任电影“华表奖”、
“金鸡奖”、 “表演艺术学会奖”等全国性影视奖项评委。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<影视表演基础>>

书籍目录

序 一
序 二
上编 影视表演基础教程
　第一章　绪论
　　第一节 表演艺术的特性和影视表演的特点
　　第二节 影视表演与戏剧表演的异同
　　第三节 做一名合格的影视演员
　第二章 表演技巧基础训练
　　第一节 明确表演艺术的实质一一动作
　　第二节 开展各种训练表演动作的手段
　　第三节 影视表演语言技巧、形体动作、声乐的综合训练
　　第四节 观察生活与表演习作
　　第五节 激发艺术想象进行小品创作
　　第六节 表演的影像记录与影视小品的创作学习
　第三章 角色创作基础训练
　　第一节 探索形象创造的重要学习阶段
　　第二节 文学作品片段案头工作程序
　　第三节 学会行动分析方法一一演员走向角色的途径
　　第四节 变剧作者的文学语言为演员口中说出的话
　　第五节 再谈组织“这一个”人物的行动与深化规定情境
　　第六节 在动作中把握表演时空
　　第七节 镜头介入使表演审美产生微妙的变化
　第四章 舞台人物形象排练一一完整人物的形象塑造(上)
　　第一节 话剧排演对影视演员的训练价值
　　第二节 扎实的案头分析一一剧本事件、人物行动、主题思想、最高任务与贯穿动作
　　第三节 反复强调“练”的学习过程，在行动与感觉中把握人物基调
　　第四节 在丰富的细节中展现人物性格与表演功力
　　第五节 言语的处理与舞台言语的风格规范
　　第六节 表演节奏与舞台表演空间的处理
　　第七节 性格化及在连续演出过程中的表演再创造
　第五章 影视人物形象创作一一完整人物的形象塑造(下)
　　第一节 影视表演创作的最初的案头工作
　　第二节 表演可塑性和演员对自我在创作中的开拓与再认识
　　第三节 人物基调的把握与角色外部动作设计
　　第四节 现实主义表演方法的多元化与多样性
　　第五节 在影视多元素的有机融合中完成性格化创作
　　第六节 影视作品处理表演的要素
　　第七节 电影表演评论与表演审美
　　⋯⋯
下编　影视表演学术研究
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章节摘录

版权页：插图：戏剧天然地表现为表演形态。
但是表演艺术却不为戏剧所独有，特别是在近代。
戏剧是一门古老而又年轻的艺术。
如果以古希腊悲剧和喜剧为开端算起，戏剧表演已经有两千多年的历史了。
按戏剧家黄佐临先生所讲，戏剧表演已有两千五百年的历史了。
①戏剧是一种动态造型的艺术。
它是在一个相对固定的时空里（剧场），演员以自身的“动作”把剧本中的人物表演给观众看的艺术
。
也就是说，剧本、演员、剧场（场地）、观众，为戏剧的四要素。
其中，演员与观众是戏剧存在的核心基础，没有任何一方就没有戏剧的存在。
而演员的表演又是戏剧艺术的核心，是在综合了文学（剧本）、戏剧（导演构思）、美术（布景、灯
光、化妆、服装、道具）、音乐（背景音乐与音响）、舞蹈（演出中的形体造型）等其他艺术手段，
由演员在舞台上直接传达给观众的。
演员是戏剧舞台艺术的中心。
电影是一门仅有一百多年历史的艺术。
电影表演是摄影机拍摄下来的演员表演的影像，是现代科技发展下的一种影像表演形态。
1895年12月28日，法国公开放映了卢米埃尔兄弟的短片《工厂大门》、《水浇园丁》、《火车进站》
，标志着世界电影的诞生。
尽管表演艺术先于电影而成为一门独立的艺术形态，但电影表演艺术的出现却是因为有了电影。
电影表演艺术依附于电影而存在。
因此，我们认识电影表演的发展史时，必然脱离不了对电影的发展和演变过程的认识和了解。
最初的电影《工厂大门》、《水浇园丁》、《火车进站》等只是一种摄影机对生活情景的纯客观记录
，出现在银幕上的人物并没有进行有意识的表演，当时的人们更对这种新兴的电影艺术形态感兴趣，
卢米埃尔兄弟的作品以现实性与逼真性取得成功。
摄影机被称为“活动摄影机”和“重现生活的机器”。
但这种表现手法很快就被观众看腻了，十八个月后，乔治·梅里爱首先把戏剧带入电影，他把自己熟
悉的舞台艺术中的剧本、演员、服装、化妆、布景、机关装置等系统应用到电影中。
戏剧发展趋于完美成熟，表演是戏剧构成的主体。
由于早期电影是无声的，乔治·梅里爱指导演员效仿舞台剧的做法，让演员用大的形体动作与手势进
行表演，同时区别于哑剧表演。
随后，乔治·梅里爱又在电影技术上有所创造，在影片中运用了“叠印”、“多次曝光”、“移动摄
影”及“场面转换”等技术手段。
这就形成了电影逼真性和假定性并存的特性。
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媒体关注与评论

此书，对无涉表演的人当然很难触及，对于以表演为业的人，这种系统化的教材当是大有益处的。
　　——电影艺术家、编剧、演员黄宗江刘教授积半个世纪影视教学经验，深知表演是一门实践性极
强的学科，写了一部论述严谨、重在实践与运用的表演入门书。
　　——中国社会科学院研究员、剧评家童道明我向读者，特别是教授与学习表演艺术的师生及艺术
爱好者们推荐本书。
它可以说是刘诗兵教授一生教学与学术的系统总结，也可以说是业界对其多年来无私付出的一个有意
义的回报。
　　——北京电影学院教授、导演谢飞
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编辑推荐

《影视表演基础》：实用影视艺术丛书
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