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内容概要

改革开放尤其是进入新世纪以来，我国教育事业取得了巨大的成绩。
城乡免费义务教育全面实现，职业教育快速发展，高等教育进入大众化阶段，教育公平迈出了重大步
伐，全民素质大大提高，从人口大国同人力资源大国的转变逐步实现。
但我们必须清醒地认识到，我国教育还不能完全适应国家经济社会的发展，还不能完全满足人民群众
接受良好教育的要求。
2010年7月，党中央、国务院召开了新世纪以来第一次全国教育工作会议，颁发了《国家中长期教育改
革和发展规划纲要(2010—2020)》(以下简称《规划纲要》)，描绘了未来教育改革发展的宏伟蓝图，指
明了今后教育事业科学发展的方向。
《规划纲要》提出，到2020年，我国要基本实现教育现代化，基本形成学习型社会，进入人力资源强
国行列。
这是一项艰巨而光荣的任务。
要完成这个任务，需要广大教育工作者辛勤劳动、开拓创新，尤其需要一线教师坚守教育理想，提高
专业素养，创新教育教学模式。
因此，当前教育改革发展的一项紧迫任务，就是要建设一支师德高尚、业务精湛、结构合理、充满活
力的高素质、专业化教师队伍。

时代呼唤优秀教师。
有一流的教师，才有一流的教育；有一流的教育，才有一流的国家。
《规划纲要》明确指出，
“有好的教师，才有好的教育”，
“倡导教育家办学”，要“创造有利条件，鼓励教师和校长在实践中大胆探索，创新教育思想、教育
模式和教育方法，形成教学特色和办学风格，造就一批教育家”。
教育改革的一个重要任务，就是培养一大批拔尖创新人才，但正是在这个问题上，我们遇到了瓶颈。
当然，杰出人才的培养受到诸多因素的制约，其中一个重要原因，可能就是教育家型的教师还比较少
。
名师出高徒。
伟大的事业呼唤伟大的人才，英才的涌现呼唤一流的教师。
出名师、育英才、成伟业，是时代赋予我们的神圣使命。
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章节摘录

　　有利于培养学生掌握知识的整体性，形成知识网络。
重视定向调配，引导学生在控制的过程中进行发散思维，使学生从整体上去认识组成知识的各部分的
内在联系，这样，学生所获得的新知识不是孤立的而是相互联系的，不会导致迅速遗忘。
有利于提高课堂教学效率，减轻学生负担。
师生双边活动加强，课堂气氛活跃，反馈信息及时，教师评判处理及时，不需要用课后过多的作业巩
固，提高了课堂教学效率，减轻了学生负担。
　　8.心理调控艺术　　教学是教师心理的不断调节和控制的过程，也是儿童心理的发展过程。
教学的过程主要是知识、技能、方法不断迁移的过程，这就是“为迁移而教”的实质。
为促进迁移，必须加强基础知识的教学和基本技能的培养。
从某种意义上讲，教学的过程是始终处于不断调节、不断平衡的过程。
要充分发挥教师对教学的主导控制作用，利用反馈充分调动学生的学习积极性，使教与学相互促进，
提高教学效率。
　　从心理学原理讲，如果只用音调这一种形式反复刺激学生，便会形成思维定式，即用固定不变的
思路和方法看待问题，以偏概全，形成认识的片面性。
如果在教学中善于根据学生课堂心理气氛进行调控，将会起到事半功倍的作用。
其方法如下：　　（1）设疑。
疑问是引起思维的笫一步。
学起于思，思源于疑。
清代学者陈献章认为：“学贵有疑，小疑则小进，大疑则大进。
疑者，觉悟之机也，一番觉悟，一番长进。
”在课堂上，教师首先要善于设疑，创设问题情境，用疑问开启学生思维的门扉。
设疑时：一要适合，即适合教材内容和学生实际；二要适度，即难度得当；三要适时，即所提问题与
学生想法吻合。
老师的设疑使学生“心求通，口欲言”时，老师再当堂解疑。
另外，要鼓励学生质疑问难。
　　（2）猜想。
课堂上学生有了疑问，便会根据个人所有的知识经验对所认识的事物的情形和事理展开猜想（是怎么
样的），对解决问题的办法进行探究（该怎么办）。
通过猜想，在头脑里形成一种求知的心理定式。
　　（3）困惑。
学生个人已有的知识经验总是有限的，在与当前遇到的新问题发生矛盾自己又无力解决这个矛盾时，
便产生了困惑，出现了“愤”“悱”状态。
“愤者，心欲求而未得之意；悱者，口欲言而未能得之貌。
”　　⋯⋯
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