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内容概要

本书是中国传统医疗与保健系列丛书之一。
它涵盖了各种常见的疾病，并根据各种疾病的明显症状进行分类诠释(含西医疗法)，旨在让读者增加
自我认识疾病、预防疾病和治疗疾病的知识。
     本书全用现代白话文编写，可适合不同年龄、不同层次的读者阅读。
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章节摘录

　　儿科疾病　　新生儿疾病特点　　世界卫生组织规定。
婴儿出生后从脐带结扎开始至满28日以前的一段时期为新生儿期。
为与国际接轨，我国将新生儿期也定为婴儿出生后的28天内。
此时期虽不长，但医护内容却很丰富，包括正常新生儿的生理和护理，早产儿、出生低体重儿、小于
胎龄儿和大于胎龄儿的特殊生理和护理，还有各种各样的疾病诊治、病重新生儿的急救等，这些疾病
与其他年龄小儿的疾病相比都有其特殊性。
新生儿各脏器功能发育尚未成熟，机体免疫功能也比较差，因此发病率高，症状不够典型，而且新生
儿睡眠时间长，患病后不易被发现，但如能仔细观察，还是可以及早发现的。
常见的有以下三方面的表现：　　1．全身症状　　新生儿各种疾病都可以表现为全身症状，最突出
的是“三不”：①不吃，即不肯吃奶，勉强吃下后容易呕吐。
②不响，新生儿在正常情况下哭声较响，病重时哭声轻弱或不哭，睡眠时间长。
③体重不增或下降。
但有的新生儿得病后并不表现“三不”，相反却表现为烦躁不安、多哭多闹、不肯入睡。
感染性疾病在其他年龄阶段常表现为发热，可是新生儿感染时不一定都发热，体温可能正常，病情重
时还可能体温不升，全身冰冷。
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