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前言

　　有关可怜维特的故事，凡是我能搜集到的，我都尽力汇集在这里，供你们翻阅，我知道你们将为
此而感谢我。
对于他的精神和性格，你们定会深表钦佩和爱怜，对于他的命运定会洒下你们的泪水。
　　善良的人呀，你正体验着他那样的烦恼，那就从他的痛苦中汲取慰藉吧，倘若由于命运的捉弄或
自身的过错而觅不到知音，那就让这本小书做你的朋友吧。
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内容概要

　　告别了无忧无虑的童年，初长成的你是否徒增了诸多烦恼？
不管早晨闹钟怎么闹，你依旧是迟了到；不管上课老师怎么讲，你仍然一脸迷茫不知道；不管朋友怎
么鼓动，你依然不敢表白，徒留下淡淡的忧伤；不管怎么努力奋斗，作业似乎永远写不完⋯⋯你是总
有说不尽烦恼的少年，不只是你，还有一个叫维特的少年！
他也烦恼着你的烦恼吗？
让我们走进歌德的《中小学语文新课标必读丛书：少年维特之烦恼》的世界去寻找答案吧⋯⋯
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章节摘录

　　我已结识了形形色色的人，但知心朋友却尚未找到。
我不知道，我究竟有些什么东西吸引人，令那么多人喜欢我、疼爱我，每当我们只能一起走一小段路
，我就感到难过。
你要是问这儿的人怎么样，那我要告诉你：和各处的一样！
人都是一个模子里造出来的。
多数人为了生计，干活耗去了大部分时间，剩下的一点儿业余时间却令他们犯了闲愁，非得挖空心思
、想方设法把它打发掉。
啊，人就是这么个命！
　　不过，他们都是好人！
有时我忘了自己，有时同他们共享人间尚存的欢乐：或一起品尝佳肴，酣饮醇醪，坦诚畅叙，开怀笑
谈，或适时安排郊游，组织舞会等等，这一切对我的心身都颇有裨益：只是我未曾想到，我身上还有
那么多剩余的精力，由于闲置未用而在衰退，我不得不小心翼翼地将它们掩藏起来。
唉，这是多么令人揪心呀——事情就是这样！
被人误解，这是我们这样的人命中注定的。
　　唉，我青年时代的女友已经离开人间，啊，我与她曾经相识——我真想说：你是傻瓜！
你在寻找人世间无法找到的东西！
但是我曾拥有过她，我曾感到过她那颗心，那个伟大的灵魂，只要有她在，我就觉得比我实际的境界
高出了许多，因为凡是我能做到的一切，我都达到了。
仁慈的上帝！
难道那时我灵魂中还有一丝精力未曾使用？
在她面前难道我不能抒发我的心用以拥抱大自然的全部奇妙的感情？
我们的交往中难道不是持续不断地织进了最纤细的感情、最敏锐的睿智，直至妙趣横生的谐谑和胡闹
？
这一切不全都打上了天才的印记？
而如今——啊，岁月，她长我的几年岁月，竟将她先于我带进了坟墓。
我永远忘不了她，永远忘不了她那坚定的意志和她非凡的宽容。
　　几天前我遇见一位年轻人，他是位襟怀坦荡的青年，脸也很俊。
他刚从大学毕业，虽不自命不凡，但总以为比别人知道得多。
我从各方面都感觉到，他也很勤奋，总之，他的学问不错。
他听说我会画画，懂希腊（这两件事在此地简直可说是寥若晨星），便来看我，叙谈中他从巴妥到伍
德，从德皮勒到温克尔曼，将自己渊博的知识都抖搂出来炫耀一番，并对我说，他已通读了苏尔策理
论的第一部分，还拥有一部海纳研究古希腊文化的讲稿。
我则没去答理，任他吹得天花乱坠。
我还认识了一位正派人，他是侯爵在此设置的地方法官，是个直爽、坦诚的好人。
有人说，见他和他九个孩子在一起的情景，真是件赏心的乐事；尤其是对他的大女儿，人们更是交口
称赞。
他已邀请我去他家，我想近日去拜访他。
他住在侯爵的一所猎庄里，离这里一个半小时路程，他是在妻子去世后获准迁往那儿的，要不，再住
城里的官邸只能使他触景生情，徒增悲痛。
　　此外，我还遇到几个怪里怪气的人，他们的一言一行都让人厌恶，而他们见了你那股热乎劲最让
人受不了。
再谈吧！
这封信全是客观介绍，一定会合你的意。
　　五月二十二日　　人生如梦，有人已经有此体验，这种感觉也萦绕在我的心头。
每当我看到禁锢着人类创造力和探索力的那些局限；每当我看到人类把他们的精力全都耗费在设法满
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足目的仅仅是为了延长我们可怜的生存之各种需求上，看到要从探索的某些目标中得到慰藉——那只
是梦里听天由命的企盼，犹如一个被囚禁的人把囚室的墙上画上各种彩色人像和明丽的风光——威廉
呀，对于这一切我只能缄默不语。
于是我就回复到自己的内心，竟发现了一个世界！
我更多地沉浸在思绪和隐秘的欲愿之中，而不是去表现生气勃勃的力量。
在我的感官面前一切都变得朦胧恍惚，我也梦幻似的含笑进入这个世界。
满腹经纶的各级教师都一致认为，孩子们并不懂得他们所欲为何；成人也同孩子一样在这个地球上到
处磕磕绊绊，劳碌奔忙，既不知道自己来自何处、欲往何方，办事也无真正的意向，只好成为饼干、
糕点和桦树条的奴隶：这些谁也不愿相信，然而我却觉得，这是一目了然的。
 我知道，听了上面所说你会跟我讲些什么，所以我愿向你承认，那些像孩子一样无忧无虑的人最为幸
福，整天带着玩具娃娃东转西跑，给娃娃脱了穿，穿了脱，瞪大眼睛在妈妈放甜面包的抽屉周围悄悄
转悠，要是一下拿到了心爱之物，便将嘴里塞得满满的，鼓着腮帮吃掉，并且嚷嚷：“还要！
”——这样的人是幸福的。
还有那些人也是幸福的，他们把自己鸡毛蒜皮的事或者甚至把自己的癖好全都贴上漂亮的标签，并把
这些说成是造福人类的伟大业绩。
——能这样做的人，愿他们幸福吧！
可是，谁不怀奢望地看到这一切的后果，谁看到市民的幸福就在于循规蹈矩地把自己的小花园拾掇成
伊甸园，看到不幸的人也在不屈不挠地、气喘吁吁地继续向前走去，大家同样都希望还能多看一分钟
太阳的光辉——那末，他的心境就会是平静的，他也从自己的心里创造了一个世界，他也是幸福的，
因为他是人。
所以，无论受着怎样的束缚，他心里始终深怀美好的自由之感，他知道，他随时都可以离开这个樊笼
。
　　五月二十六日　　我爱找个合意的地方盖间小屋栖居，极其简朴地在那儿住下，我的这个脾性你
早就知道。
这里我又已发现了一个非常吸引我的好去处。
　　有个叫瓦尔海姆的地方，离城大约一小时路程，坐落在山坡上，令人神往，走上通往村里的山路
，整座山谷便尽收眼底。
那位上了年纪的酒店女老板是个殷勤好客、古道热肠的人，她给我斟了葡萄酒、啤酒，倒了杯咖啡；
最令人陶醉的是那两棵菩提树，它们伸展的枝桠覆盖了教堂前的农舍、谷仓和场院围绕的小场地。
像这样令人神往、又不惹人注意的去处实在不容易找到，我常常让侍者从酒店里把小桌子和椅子搬到
菩提树下，边喝咖啡，边读我的荷马。
第一次，我在一个风和日丽的下午偶然来到菩提树下，发现场地上很冷清，大家都下地干活去了；只
有一个大约四岁的孩子坐在地上，面前另一个大约半岁的小孩坐在他的双脚之间，他用双手搂着他，
让他靠在自己怀里，正好成了小孩的靠背椅，虽然他的一双黑眼睛在活泼地东看西望，但他却一直安
安静静地坐着。
看到这一情景，我心里乐不可支；我便在对面的一张耕犁上坐下，兴致勃勃地画下了这兄弟俩的姿态
。
我又添上近处的篱笆、仓房的大门以及几个坏了的车轱辘，所有这些都按其前后远近的位置加以处理
，经过一小时便完成了一幅精心布局、意趣盎然的作品，画上丝毫没有加进我自己的想法。
这增强了今后我纯粹要遵循自然的决心。
唯有自然才是无穷丰富的，唯有自然才能造就伟大的艺术家。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　培根说过：“史鉴使人明智，诗歌使人巧慧，数学使人精细，博物使人深沉，伦理之学使人庄重
。
”——让我们快乐地阅读，心灵更加充实，意绪更加美好，平静而坦然地度过每个晨曦每个黄昏！
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