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内容概要

　　初中理科奥赛编辑室在研究了大量国内外奥赛活动及同类优秀图书的基础上，编写了这套《竞赛
集训100天》丛书。
它以新课程标准中的竞赛知识点为经线，以初中理科竞赛大纲为纬线，并与新课程标准教材知识同步
来编写，体例设计具有创新。
丛书既能为学生参加初中理科奥赛提供具体指导，还能对学生升人重点高中提供帮助。
　　《竞赛集训100天》丛书具有如下突出特点：　　一、全面实用　　丛书分为初中数学、初中物理
、初中化学、初中生物四个分册。
编写时以初中理科奥赛和重点高中升学为目标，以梳理初中理科知识体系、揭示竞赛规律为宗旨，注
重专题训练与综合训练相结合。
丛书解读具体、分析精辟、归纳全面，训练多样。
　　二、体例创新　　1．全书分为专题训练和综合训练两大部分。
专题训练是将学科内容按知识体系分为若干个专题，按讲练结合的思路进行训练；综合训练是在进行
部分专题训练之后，对这些专题内容进行综合的训练，以实现训练内容的纵横结合、点面结合，最终
形成完整的知识训练体系。
　　2．丛书中的每个专题都具有如下特色栏目：　　知识体系　　本栏目对本专题涉及的知识进行
了简明扼要的叙述和梳理，重在使学生通过学习，对这部分内容形成完整的知识系统。
　　竞赛要点　　本栏目对本专题涉及的基础知识、重点、难点进行了进一步的分析和阐述，以加深
学生的理解。
　　经典赛题　　本栏目将专题内容按赛点分类，精选近年全国、各地奥赛真题及各地中考压轴题作
为素材，配用点拨突破、完全解答、总结提升三个小栏目，先对具体赛题的解答思路进行点拨，再进
行详细解答，然后对解答此类问题的基本规律进行总结，以突破就题论题的局限，实现以点带面的提
升。
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章节摘录

　　热点专题一　生物和生物圈　　1.生物　　1.1　生物的特征　　生物一般具有下列能够区别于非
生物的特征：　　（1）具有严谨的结构　　除病毒外，生物体都由细胞构成，在细胞的基础上进一
步构成生物个体，如：高等植物的结构层次是：细胞一组织一器官一植物体；高等动物的结构层次是
：细胞一组织一器官一系统一动物体。
　　（2）能够进行新陈代谢　　新陈代谢是生物体进行自我更新的过程，生物的生活需要营养，生
物能进行呼吸，生物能排出体内产生的废物，都是生物新陈代谢的具体表现。
新陈代谢是生物体进行一切生命活动的基础，没有了新陈代谢，也就没有了生命，所有生命活动都将
无法进行。
　　（3）能对外界刺激产生反应　　高等动物通过反射活动对外界刺激产生反应，以适应变化的环
境。
植物也能对外界刺激产生反应，如：手触含羞草，含羞草的叶片马上合拢；向日葵的花盘总是向着太
阳的方向转动，植物的根总是向水、肥多的方向生长。
　　（4）具有生殖作用　　生殖是生物体产生后代的过程，有无性生殖和有性生殖两类。
种子植物通过产生种子来繁殖，鸟类通过产卵来繁殖，哺乳动物通过产仔来繁殖，都是有性生殖；腔
肠动物的出芽生殖，高等植物的营养生殖，园艺生产中的扦插和嫁接，都是无性生殖。
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