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内容概要

《康复医学临床实用手册》是康复医学手册，是台湾合记图书出版社引进版图书，郑州大学出版社出
版。
《康复医学临床实用手册》主要内容包括：中枢神经疾病康复；周围神经疾病康复与肌电学；上肢肌
肉骨骼康复、运动医学；下背痛、下肢肌肉骨骼康复等。
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书籍目录

1 中枢神经疾病康复 脑卒中（apoplexy） 创伤性脑损伤（traumatic brain injury，TBI） 沟通障碍
（communication disorders） 吞咽困难（dysphagia） 脊髓损伤（spinal cord injury，SCI） 神经性膀胱与
肠道（neurogenic bladder&bowel） 痉挛（spasticity） 帕金森病（parkinson's disease） 多发性硬化症
（multiple sclerosis）  2 周围神经疾病康复与肌电学 肌电学基础知识（basic electrodiagnostics） 颈椎神经
根病变（cervical radiculopathy）  腰骶椎神经根病变（lumbosacral radiculopathy） 眨眼反射检查（eye
blink reflex） 神经压迫综合征（entrapment syndromes）  多发性神经病变（polyneuropathies） 运动神经
元疾病（motor neuron disease） 肌电学常见问题（artifacts and technical factors） 3 上肢肌肉骨骼康复、
运动医学 颈部疼痛（neck pain） 肩（shoulder） 肘（elbow）  腕（wrist） 肌肉骨骼问题
（musculoskeletal disorders） 常见运动伤害（sports injuries）  4 下背痛、下肢肌肉骨骼康复 下背痛（low
back pain）  骨质疏松症与脊椎压迫性骨折[osteoporosis and vertebral compression fracture （VCF）]  髋关
节（hip pain） 膝关节痛（knee pain） 踝与足（ankle and foot） 5 风湿免疫康复 膝退化性关节炎与术后
康复（degenerative arthritis of knee and postoperative rehabilitation）  风湿性关节炎（Rheumatic arthritis）  
强直性脊柱炎（ankylosing spondylitis）  多发性肌炎／皮肌炎（polymyositis/dermatomyositis） 系统性红
斑狼疮（systemic lupus erythe matosus，SLE） 硬皮病（scleroderma） 血友病（hemophilia） 处理 6 疼痛
治疗 肌筋膜疼痛综合征与纤维肌痛[myofascial pain syndrome（MPS） and fibromyalgia（FM）] CFS 神经
痛（neuropathic pain）  CRPS 7 治疗仪器 热疗（heat therapy） 冷疗（cold therapy） 牵引疗法（traction
therapy） 水疗（hydrotherapy） 电疗（electrotherapy） 低能量照射治疗（LLLT） 辅助及另类疗法
（complementary and alternative medicine，CAM） 复位手法与按摩（mobilization techniques） 震波治疗
（shockwave therapy） 磁治疗（magnetotherapy） 8 假肢康复与辅具 步态分析（gait analysis） 脊椎辅具
（spinal orthosis）  上肢假肢辅具（upper limb P&O）  下肢假肢辅具（lower limb P&O） 足部辅具及鞋
子（foot orthosis&shoes） 轮椅（wheelchair） 脑卒中的下肢辅具（AFOs for stroke patients）  9 心肺康复
、移植康复 心脏康复（cardiac rehabilitation） 心脏移植（heart transplant） 肺脏康复（Pulmonary rehab
）  手术前后的肺脏康复（pre—and post—operative pulmonary rehabilitation） 慢性阻塞性肺病
（COPD/obstructive luong） 哮喘（asthma） 限制性肺疾病（restrictive lung disease） 常用公式
（commonly used formulas）  移植康复（transplantation rehabilitation） 10 小儿康复 脑性瘫痪（cerebral
palsy） 神经管缺陷（neural tube defects，NTD） 脊椎侧弯（scoliosis） 分娩臂丛神经损伤（brachial
plexus birth palsy，BPBP） 神经肌肉疾病（neuromuscular disease） 幼年型类风湿性关节炎（juvenile
theumatoid arthritis，JRA）  小儿骨科疾病（orthopedic problems in children） 斜颈（torticollis） 髋关节发
育不全（developmental dysplasia of the hip，DDH） X型腿／O型腿（genu valgum/genu varum） 生长痛
（growing pain） 内八／外八（intoeing/outtoeing）  跗骨并合（tarsal coalition） 高弓足（cavus foot
deformity） 杵状足（clubfoot）  儿童跛行评估（evaluation of the limping child）  小儿截肢（pediatric
amputation）  智力发育障碍（disorders of mental development） 注意力缺陷多动症（attention deficit
hyperactivity disorder，ADHD） 全身性发育迟缓症（pervasive developmental disorder，PDD） 11 老年康
复 老年康复生物心理社会模式（biopsychosocial model） 虚弱（frailty） 废用（deconditioning） 跌倒
（fall） 前庭康复（vestibular rehabilitation） 痴呆（dementia） 视觉康复（visual rehabilitation） 听觉康复
（auditory rehabilitation） 12 癌症康复、烧伤康复 癌症康复一般策略（general strategies） 癌症相关疲劳
综合征（cancer—related fatigue，CRF）  神经丛病变（plexopathy） 乳癌（breast cancer） 脑肿瘤（brain
tumor） 头颈部癌症（head&neck cancer）  血液系统恶性肿瘤（hematopoietic malignancies）康复 肺癌与
胃肠道恶性肿瘤（lung and gastro—intestinal malignancies）康复 骨及软组织肉瘤（sarcoma of bone&soft
tissue） 烧伤康复（burn rehabilitation）
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章节摘录
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编辑推荐

《康复医学临床实用手册》集结了二十几本重量级教科书与前辈推荐书的精华，融合了无数个我们研
讨的重点，还参考了许多医学考试用书与期刊文章，可以说是呕心沥血之作，适合从事相关研究工作
的人员参考阅读。
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