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上略―端正认知1. 教子关乎家庭的幸福指数2. 教子须从“童心”开始3. 让孩子先成人后成才4. 电脑、
人脑与教子5. 还是当人生教练为好6. 宏观调控天地宽7. 心态决定命运8. 孟母三迁为哪般?9. 禾苗不长谁
之过?10. 家庭是第一学校11. 家长与孩子一起成长12. 认识孩子，顺应天性13. 孩子眼中的世界14. 孩子是
独立的个体15. 孩子最需要什么?16. 反思自己 改变自己17. 人生的真谛在于奉献18. 点燃孩子内心的圣
火19. 学习是快乐的20. 让他三尺又何妨21. 看破名利得清闲22. 百说不如一练23. 春雨无声润心田24. 不到
终局不算败中略—培养素质下略—实行互动
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章节摘录

版权页:上略端正认知1.教子关乎家庭的幸福指教一天，一位白发苍苍的老人找到我，请我帮他给孩子
联系工作。
我问他：“你儿子什么学历?”他说：“没有文凭，上了个中专还不是计划内的！
”他接着说：“求求你了，我就这么一个儿子，我们老两口就指望他了，可他现在没有工作干，每天
待在家里闷闷不乐，都快把我们急死了。
你就给帮个忙吧！
”面对老同志的请求，我不知说啥是好，心里好不是滋味。
不帮吧，看着老人着实让人同情；帮吧，不知道该如何去帮。
近年来，我国每年的高招计划都一扩再扩，仅河南省每年就有几十万大学生毕业。
据报道2008年大学生就业率不到40%，一个中专学历都没有的人能联系什么工作?中国有句古训：“前
三十年看老，后三十年看小。
”也就是说，一个家庭的兴衰前30年主要看家长的作用，后30年主要看晚辈的作用。
还有，我国民间常说的人生三大不幸：少年丧父，中年丧妻，晚年丧子。
晚年丧子肯定是个大不幸，而晚年有子却碌碌无为能高兴起来吗?人人都梦想过上幸福的日子，然而什
么是幸福，幸福与哪些要素相关?对这两个问题的回答可以说是千差万别。
笔者认为，幸福是一个人内心的良好体验，是个人某种需求得到了满足。
何谓幸福指数?幸福指数就是一个人幸福感在心境中所占的比重。
根据笔者的生活阅历和人生体验，有五个要素与我们的幸福指数相关：一是家庭成员是否有犯罪的；
二是家庭成员是否有长期患重病的；三是家庭成员之间的相互关系是否融洽；四是家庭是否有稳定的
收人；五是子女教育是否成功。
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编辑推荐

《教子三略》由郑州大学出版社出版。
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