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内容概要

　　本书对于“交易系统、心理控制、资金管理、交易策略”四大模块进行了深入详尽的分析，揭示
证券交易的本质以及稳定赢利之道，并透露了作者独创的高胜算“弹簧压缩比”理论的应用方法。
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作者简介

　　劳剑勇，1969年出生于上海，、医学学士，金融运筹学硕士。
2002年发明“易点股票预测系统”，获得国家版权专利。
2005年新加坡真实资金（10万美元）外汇交易比赛第四名。
2011年发明《易点趋势证券决策系统》，获得国家版权专利。
现为证券交易培训师、职业操盘手。
大道无私，不敢藏拙，愿与有缘的朋友一起分享资金增值的乐趣。
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章节摘录

　　投资者在开仓之前，一般都是做足功课的。
无论是不是成熟的交易员，有没有完善的交易系统，无论开仓的依据是技术面、基本面还是消息面，
既然敢用真金白银下单，信心十足是无疑的。
’　　阅读过不少关于交易员心理素质培养的文章书籍，绝大多数的观点是要求交易员具备足够的“
自信心”——因为交易是非常考验交易员意志力的心智游戏，面对剧烈的价格波动，自信心将起到关
键作用。
　　这样说来，交易员在开仓后，就像阿里巴巴念动咒语“芝麻开门”，面对洞开的宝库大门，应该
勇气十足地进入山洞，然后各色财宝任其弃取。
　　平心而论，这种论调的出发点固然用心良苦，要求交易员具备足够的抵御价格波动的心理能力。
而实际上，效果是极为有害无益的。
　　要知道，交易的黑洞远比强盗的宝库危险深邃，大门打开后，可能是富可敌国的珍宝，更有可能
是一击致命的暗箭。
开仓后，交易员如果没有身处险境的心理准备，后果往往不堪设想。
　　以我多年的交易生涯的经验，开仓前的我和开仓后的我，应该是截然不同的我。
开仓前，我按照自己成熟的交易策略设计交易方案，对于交易的七个基本问题：做什么方向、什么品
种、什么数量、如何判断操作正确、操作正确怎么办、如何判断操作失败、操作失败怎么办，我力争
在概率水平上作出回答。
　　开仓之后，我在心理状态上立即转为：这已经是一次失败的交易！
这次交易，远非常人以为的发达致富的机会（许多投资者早已设想好了这次盈利的用途），而是一次
倾家荡产、妻离子散的孽缘。
我下单的品种，可能暴跌、停盘、退市，我可能因此一无所有、全面溃败。
那么，我所要做的，就是计算清楚交易失败后，在什么点位止损，并假设账户已经回到止损后的水位
，而且内心早早认同了这个不堪的事实。
　　每次交易，我都以同样心理对待。
这样的心理状态，无疑难受不已，却是我能长久生存、相对自由自在的必须代价。
　　追求完美的交易者希望每一次行情判断都是正确的，每一次仓位控制都是效率最高的。
但这显然是站不住脚的悖论，是极端错误的交易思想和投资理念。
交易首先要承认“错误”的客观存在，这是正确对待交易的态度。
只有承认错误的客观存在，才可能去寻求减小错误的解决之道，才能寻求降低损失的方案。
　　⋯⋯
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