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内容概要

真正的成功者无不深谙既会做事又会做人的奥妙真谛，所以才能达到无往而不胜的高超境界。

世事纷繁复杂，人心变幻莫测，做人做事，举步维艰。
面对复杂的社会现实，我们怎样才能左右逢源，达到成功的彼岸呢?光会做事，不会做人，即便你能获
得暂时的成功，也不会享受成功带来的快乐，因为一个人际关系恶劣，对立面、反对派、积怨甚多的
人，会招致众叛亲离，最后沦为孤家寡人。
学会做事也很重要。
如果光会做人，不会做事，只顾八面玲珑，四处讨好，结果是浪费了感情，浪费了精力。
瞻前顾后，便无暇筹划大事，到头来还是过得索然无味，毫无能耐。

所以，做人做事是相辅相成的两个方面，不可偏废。
会做事，你才能胸有成竹，气定若闲，谈笑间办成你梦寐以求的好事。
会做人，才能使你赢得一世好名，帮助你赚得人气，建立人脉，为做事的成功积蓄更加雄厚的资本。

人生在世，应该既会做人，又会做事。
可方可圆，能屈能伸，能攻善守，随机应变，才是可行之道。
就像拿破仑所说，“有时是狮子，有时是狐狸”，权衡利害，把握轻重，外表大度圆融，内心见棱见
角，如此做人做事，才有回旋之利。
这是许多历史人物做人做事的成功路径。
这些道理，值得我们铭记、研究、身体力行。
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书籍目录

上篇　做人用心：什么样的人，就有什么样的命
　第一章　信心是金，让你闪耀金子般的光芒
　　做人要对得起自己
　　命运不是一成不变
　　不要自己锁住自己
　　成功首先源于肯定
　　自信的人拥有坚忍
　　有信心的人最美丽
　　每一个人都不平凡
　　自信是后天得来的
　第二章　平常心是福，心有多宽路就有多宽
　　欲望太多心灵贫穷
　　贪婪使你失去快乐
　　退一步会海阔天空
　　内心拒绝骄傲自负
　　宽容大度的人生修养
　　用好意对待周围的人
　　记得把自己放到最低
　　从另一个角度看问题
　第三章　快乐之心是灯，点亮一盏盏幸福
　　别把快乐挡在大门外
　　学会用笑声解除忧愁
　　乐观面对自己的前途
　　每天都有美好的期盼
　　不必羡慕别人的花园
　　时刻保持微笑的心态
　　永远也不要放弃热情
　　微笑是一种人生境界
　第四章　自省之心是镜，观照内心的世界
　第五章　诚心是本，铸起辉煌的事业
　第六章　进取心是箭，射向成功的终点
　第七章　执著心是桨，推动人生的航船
下篇　做事用脑：什么样的人，就做什么样的事
　第八章　有头脑的人办事能抓住细节
　第九章　有执行力的人懂得付诸行动
　第十章　有创造力的人知道改变思路
　第十一章　会说话的人才能够左右逢源
　第十二章　高效能人士经常跟时间赛跑
　第十三章　有大局观的人懂得运筹帷幄
　第十四章　深谋远虑的人做事有备无患
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章节摘录

版权页：伯昏无人也听说列御寇是位射箭高手，但他并未亲眼见过，也不知道列御寇除了是位射箭高
手之外有无别的过人之处。
于是为了了解列御寇其人，有一天，伯昏无人就邀请列御寇来他的练箭场来表演箭术，同时邀请了很
多当时很有威望的人一同参加。
列御寇如期而至，寒暄一番之后，在座的客人都要求列御寇表演他高超的箭术，伯昏无人也对列御寇
说道：“今天大家来都是想欣赏你的箭术的，你就露两手吧。
”于是列御寇换了身装束，拿出弓箭。
他先表演了百步射靶，果然每一箭都正中靶心，非常精确。
在座的客人都非常敬佩，纷纷拍手称好，但伯昏无人并未表示什么。
列御寇为了显示自己射箭不但精准而且稳如泰山，于是吩咐手下取了一满碗水，大家都在疑惑是否列
御寇口渴要喝水时，他又拉满了弓，然后让人把碗放在自己的手腕上开始射箭。
射完一箭又一箭，一箭连着一箭地射，每次箭头都射进了靶心，由于射得多了，以至于箭在靶上竟然
重叠了起来，、一只箭射出时，另一只箭又放在了弓弦上。
这时的列御寇却丝毫未动，面无表情，专心一致地射箭，远远看去就好像一座雕塑一样。
再看他手腕上碗中的水，竟一滴都没有洒出来。
看到这里，在场的人先是目瞪口呆，紧接着就是一片欢呼，叫好声不断。
本以为伯昏无人会大加赞扬，谁知他却说道：“你的表演非常精彩，这一点我非常敬佩。
但你这只是在平常状态下射箭的箭法，我们大家并不能从中看出你的真本领。
”列御寇心有不服地反驳道：“那么什么状态下才能显示出真正的本领呢？
”伯昏无人笑笑说：“很简单，我们不在这里射箭了，我们去到最高的山峰，走过悬崖峭壁，面对着
百仞深渊，在那种状态下，如果你还能射得准的话，那才是真本事啊！
”列御寇同意了。
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媒体关注与评论

　　目标决定你将成为什么样的人。
　　&mdash;&mdash;欧文　　要做到与人融洽相处，需要仔细地思考，认真地努力和痛下决心。
　　&mdash;&mdash;爱默生　　对人诚恳，做事负责，多结善缘，自然多得人的帮助。
淡泊明志，随遇而安，不作非分之想，心境安泰，必少许多失意之苦。
　　&mdash;&mdash;李嘉诚　　胜利是不会向我走来的，我必须自己走向胜利。
　　&mdash;&mdash;穆尔　　什么样的人便决定了干什么样的事；同样，干什么样的事也决定了是什
么样的人。
　　&mdash;&mdash;英国小说家艾略特　　光勤劳是不够的，蚂蚁也是勤劳的。
要看你为什么而勤劳。
　　&mdash;&mdash;梭罗　　不要因为别的人相信或否定了什么东西，你也就去相信它或否定它。
上帝赠予你一个用来判断真理和谬误的头脑，那你就去运用它吧。
　　&mdash;&mdash;杰斐逊　　在事业上谋求成功，没有什么绝对的公式。
但如果能依赖某些原则的话，能将成功的希望提高很多。
　　&mdash;&mdash;李嘉诚　　有时是狮子，有时是狐狸。
　　&mdash;&mdash;拿破仑 
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编辑推荐

《用心做人,用脑做事(精华版)》：2011年献给所有寻找梦想的人，一本可以借鉴、学习的人生读本。
目标决定你将成为什么样的人。
——欧文要做到与人融洽相处，需要仔细地思考，认真地努力和痛下决心。
——爱迪生对人诚恳，做事负责，多结善缘，自然多得人的帮助。
淡泊明志，随遇而安，不作非分之想，心境安泰，必少许多失意之苦。
——李嘉诚胜利是不会向我走来的，我必须自己走向胜利。
——穆尔什么样的人便决定了干什么样的事；同样，干什么样的事也决定了是什么样的人。
——英国小说家艾略特光勤劳是不够的，蚂蚁也是勤劳的。
，要看你为什么而勤劳。
——梭罗不要因为别的人相信或否定了什么东西，你也就去相信它或否定它。
上帝赠予你一个用来判断真理和谬误的头脑，那你就去运用它吧。
——杰斐逊在事业上谋求成功，没有什么绝对的公式。
但如果能依赖某些原则的话，能将成功的希望提高很多。
——李嘉诚
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