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内容概要

亚当·斯密唯一想留给后人的系统分析人类情感的作品，毕生倾注极大心血，修订出版六次。
　　一部全力呼吁全社会的财富由全社会的成员共享的伦理经典。
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作者简介

亚当·斯密（1723-1790），18世纪英国政治经济学和伦理学的主要代表人物，被誉为“经济学之父”
。
著有《国富论》《道德情操论》。
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章节摘录

　　第一卷　论行为的合宜性　　第一篇　论合宜感　　第一章　论同情　　无论一个人在别人看来
有多么自私，但他的天性中显然总还是存在着一些本能，因为这些本能，他会关心別人的命运，会对
别人的幸福感同身受，尽管他从他人的幸福中除了感到高兴以外，一无所得。
这种本能就是慈悲或怜悯。
这种感情产生于我们看到或设身处地地想到他人的不幸遭遇时。
我们常常因为他人的悲痛而感伤，这是显而易见无须用任何事例来证明的事实。
同人性中所有其他与生俱来的感情相同，同情决不仅仅存在于善良仁慈主人身上，尽管这些人在这方
面的感受可能最为敏锐。
即便是最恶劣的暴徒，即便是全然无视社会法律的违法者，也不会完全丧失同情心。
　　因为我们无法直接体验别人的感受，所以我们只能通过想象相同的情况发生在我们身上，来体会
他们的感受。
即便忍受酷刑折磨的人是我们的兄弟，只要我们自己身处局外，我们的感官就不会告诉我们他感受到
的痛苦。
感官决不会也决不可能超越我们自身所能感受的范畴，只有通过想象，我们才能形成有关我们兄弟感
觉的概念。
而这种想象除了告诉我们如果我们自己身临其境的话将会有什么感觉外，没有其他方式来建立我们兄
弟感觉的概念。
但我们想象出来的感觉，只是我们想象的自己的感觉，而不是我们兄弟的感觉。
通过想象，我们将自己放置在他所处的境地中，以为自己正承受着完全相同的折磨，就仿佛我们进入
了他的躯体，在某种程度上与他合而为一，因而对他的感觉有所感觉，甚至我们会体会到一些虽然程
度较轻、但本质差不多的感受。
因此，他的痛苦降落到我们身上，当我们承受并将之转化为自己的感觉时，我们最终会被其影响，于
是当想到他的感受时，我们就会战栗。
由于无论身处何种痛苦或忧伤之中，都会感到极度的悲伤，所以当我们认为或想象自己处在相同情况
中时，也会产生类似的情绪，其程度取决于我们的想象力敏感与否。
　　我们之所以能够对别人的痛苦产生类似的感受，是因为我们能够将自己与当事人进行换位思考，
来设想当事人的感受，或者受到相应感受的影响。
如果认为以上内容还不足以证明这一点的话，那么还有大量显而易见的事实可以证实。
当我们看到瞄准了另一个人的腿或手臂的一击将要落下来时，我们会下意识地缩回自己的腿或手臂；
而当这一击真的落下来时，我们也会多少感觉到疼痛，就如同受难者所受到的伤害。
当凝视在松弛的绳索上的舞蹈者翻腾、扭动身体，竭力保持平衡时，观众会不自觉地随着舞蹈者做出
相应的动作，因为他们感到自己就处在对方的境况下，仿佛正在绳子上，不得不如此。
神经敏感和体质孱弱的人会抱怨说，当他们看到街上的乞丐暴露在外面的脓疮、溃疡、伤口时，他们
往往会在自己身上的相应部位感到一种瘙痒或不适。
因为这种恐惧的感觉是来自于他们对自己可能受到相同痛苦的想象，他们想象有可能他们真的会成为
自己所看到的可怜人，在自己身体的特定部位受到相同痛苦的影响，因此，他们对那些可怜人的病痛
抱有的恐惧之感，会在自身特定的部位产生比其他所有部位更为强烈的影响。
这种意念的力量足以使他们脆弱的身体产生他们抱怨的那种搔痒和不适的感觉。
由于同样的原因，即便再强健的人看到受伤的眼睛时，他们自己的眼睛也会产生一种非常明显的疼痛
感；即便对于最强壮的人，眼睛这一器官也十分脆弱，要比最虚弱的人身上的其他任何部位都更为脆
弱。
　　引起我们同情的并不仅仅是那些会引起痛苦或悲伤的境况。
无论当事人对其他对象产生的是何种激情，每一个有心的目击者只要一想到当事人的处境，心中就会
翻涌起类似的激情。
当悲剧故事或传奇故事中我们喜欢的英雄们摆脱困境时，我们会感到欣喜，同样，我们在他们危难时
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会感到伤感，我们对他们的幸福感同身受，就如同我们对他们的不幸抱有的同情，这两种感情同样真
挚。
对于那些在英雄们处于危难之时未遗弃他们的忠实的朋友们，我们会和那些英雄们一样抱有感激之情
；对于那些伤害、遗弃、欺骗了他们的背信弃义的叛徒们，我们也会完全地赞同那些英雄心中产生的
憎恨之情。
无论内心受到何种激情的影响，旁观者总是可以通过设身处地的想象，在心中产生他认为与受难者的
情感相一致的感觉。
　　“慈悲”和“怜悯”这两个词经常用于我们对别人的悲伤表示同感的情形。
“同情”，虽然原意也许与前两者是相同的，但是用来指代我们对任何一种激情所产生的同感，也没
有什么不恰当的。
　　在某些场合，我们只要察觉到别人的情绪，就会产生同情的感觉。
有些时候激情似乎可以在转瞬间从一个人身上传递到另一个人身上，在知道什么事情使当事人产生这
种激情之前，其他人就会受到感染。
例如，在一个人的表情或举止中强烈地表现出来的悲伤或快乐，可以马上在旁观者心中引起一定程度
的类似的悲伤或快乐。
一张笑脸令所有见到它的人都感到赏心悦目，而悲戚的面容总是给人带来忧愁。
　　但事情并非都是如此，或者说，并非每一种激情都是如此。
有一些情绪的表露，不会引起同情，而且在我们获悉它产生的原因之前，我们会对其感到强烈的厌恶
和反感。
发怒者的过激行为，很可能激怒我们去反对他本人，而不是引发他愤怒的敌人。
由于我们不清楚他发怒的原因，我们也就不会设身处地地为他思考，也不会想象到任何类似的激烈情
绪。
但是，我们可以很明白地看到他发怒的对象的情况，以及后者由于他如此愤怒而可能遭受到的伤害。
所以，我们会很容易对后者的恐惧或愤恨之情产生同情，并打算立即同他们一起反对使他们面临危险
的那个发怒者。
　　我们会对这些悲伤或高兴的表情产生一定程度的相似情绪，这是由于这些表情提示我们认识到一
个基本的想法：我们所看到的人正在经历着好运或厄运。
这个念头足以使我们有所感动。
悲伤或高兴只会对那些感觉到情绪的人产生影响，愤怒的表露与他们不同，愤怒能使我们心中想起所
有我们关心的人以及与他们利益相对立的人。
因此，有关好运或厄运的基本想法会使我们对遭遇这种命运的人产生某种关切之情；而有关暴怒的日
常想法却无法激起我们对发怒者的任何同情。
我们更反对去体谅这种激情，似乎是由于天性使然。
在知道发怒的原因之前，我们对此总是抱着反对的态度的。
　　在知道别人悲伤或高兴的原因之前，即使我们对它们怀有同情之感，也总是很有限度的。
普通的痛哭流涕，除了表示受难者极度痛苦之外，没有其他任何意义。
它在我们身上引起的感觉，算不得真正的同情，那不过是让我们探究对方处境的好奇心，顶多是某种
向对方表示同情的意向而已。
我们问的第一个问题会是“你怎么啦”，在这个问题得到解答之前，虽然我们会感到不安，这种不安
因为心中关于他不幸的模糊念头，更因为想弄清楚对方到底遭遇了些什么不幸，而我们的同情仍然是
微不足道的。
　　因此可以说，同情更多的是来自于看到激发对方激情的境况，而非因为看到对方的激情而产生。
我们有时会因为别人而感觉到一种情绪，而这种情绪对方自己似乎完全没有感觉，因为，当我们设身
处地地设想对方的处境时，我们自己的心中就会因想象产生相应情绪，然而对方却不会因现实而产生
。
我们为别人的无耻和粗鲁而感到脸红，可是他似乎不觉得自己的行为有什么不对的地方；这是因为如
果我们自己表现出如此荒唐的行径，我们会情不自禁地感到狼狈不堪。
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　　人只要尚存一丝人性，都会认为丧失理智是所有威胁人类生存、使人面临毁灭状态的灾难中最可
怕的灾难，他们怀着比他人更强烈的同情心看待这一人类最深重的灾难。
但那个已然丧失理智的可怜人，却也许还在说笑，完全不了解自己所处的困境。
因此，人们看到此种情景而产生的痛苦，并不是那个患者的感情。
旁观者的同情心必定完全基于这样一种想法：如果自己陷入同样不幸的境地而又能用正常的理智和判
断力去思考（这种情况是不可能的），自己会是什么感觉。
　　当一个母亲听到她被病痛折磨的婴孩只能呻吟却无法表达他的感受的时候，她的痛苦是多么巨大
啊！
当她想到孩子承受的痛苦时，她也承受着痛苦，真正的婴儿的无助、她自己无助的感觉和她对孩子的
疾病难以预料的后果的恐惧，所有这些全都纠结在一起，形成有关不幸和痛苦的最为完整的想象，构
成她的忧愁。
然而实际上，婴孩只是一时感到不适，病情并不严重，很快就可以完全康复。
婴孩不会想很多，也不会考虑太长远的事情，反而拥有了抵御恐惧和忧虑的有利条件。
但是对成人来说，一旦心中的巨大痛苦滋长起来，理性和哲理若想抵抗，都是徒劳的。
　　我们甚至会对死者产生同情，但我们会忽视他们的境况中真正重要的东西——等待着他们的可怕
的未来，感动我们的更主要是那些刺激我们感官但对死者的幸福没有丝毫影响的环境。
我们想象着，死者不再拥有享受阳光的权力，隔绝于人世之外，埋葬在冰冷的坟墓中，被腐烂吞人虚
无，被泥土中的爬虫蚕食，在这个世界上销声匿迹，很快也会从最亲密的朋友和亲属的感伤和回忆中
消失，这是多么不幸啊！
当然，我们会认为，必须对那些遭受如此可怕灾难的人表示我们全部的同情，再多都不为过。
只要想到他们可能会被所有人遗忘时，我们的同情之感似乎就倍增了；由于我们自己的悲切，我们通
过加在死者记忆中的虚荣感，尽力人为地保持自己脑海中有关他们不幸的忧郁回忆。
我们的同情非但不会给死者带来安慰，似乎反而会加重死者的不幸。
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