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前言

糊涂是人生的大智慧，是让你通达一生的姿态。
懂得糊涂之道的人才是真正聪明的人，才能拥有更加丰富的人生。
因为，生活就是一场磨砺，就是一个征程，在这个征程中，我们懂得糊涂的艺术，才能更加圆融地生
活。
    难得糊涂，出自郑板桥的一句名言。
这句言语被称作“绝项聪明之人吐露的言语”，一直以来备受人们的推崇。
    公元1746年秋，郑板桥由山东范县调任潍县知县，上任之日正遇百年未见的旱灾。
而钦差姚耀宗却不闻不问，反而向他求字画。
郑板桥就以鬼画讽刺，饮差姚耀宗怒而撕画。
郑板桥见百姓惨象，心力不支。
非常忧郁。
其妻相劝：既然皇上不问，钦差不理，你就装作糊涂嘛！
郑板桥怒言：装糊涂，我装不来。
你可知道，聪明难，糊涂难，由聪明变糊涂更难，难得糊涂。
他所说的这句话。
后来就成为了“难得糊涂”的自注：  “聪明难，糊涂难，由聪明而转入糊涂更难。
”    确实如此，聪明的人大有人在，糊涂的人也大有人在。
但是由聪明转向糊涂就不是那么简单的事情了。
这时的糊涂。
就变成了一种智慧，一种大智若愚、大勇若怯的计谋和聪颖。
特别是在纷繁复杂的社会生活中，一个内心聪明却外表糊涂的人才是真正聪明的人，才是真正有大智
慧的人。
    苏东坡有诗云：“人皆养子望聪明，我被聪明误一生。
”可见，聪明人难做，真正的聪明是一种糊涂，是一种大智若愚的不精明。
具体来说，糊涂有两种：一种是真糊涂，懵懂处世，似是与生俱来，装不来，求不到：一种是装的假
糊涂，是非黑白了然于心，即由“聪明转入糊涂”。
我们这里说的糊涂就属于后者，是一种世事洞明的明澈，是一种风霜雪雨、坎坷跌宕之后的体悟。
    其实，真聪明和真糊涂很多时候只有一步之遥，很多自以为很聪明的人反而是最不聪明的人。
在现实生活中，我们经常会看到有这样的一些人，好像天底下只有他最精明，而别人都是傻子，凡事
都喜欢斤斤计较、处处谋算，自以为是地玩弄心术，可到头来却机关算尽，聪明反被聪明误。
还有一类人，在一些鸡毛蒜皮的小事上挖空心思，处处精明，东家长西家短，说起话来头头是道，可
是一遇大事则不知所措。
正如左宗棠所说：“凡小事聪明，必误大事。
”    此外，还有一类人，表面上含含糊糊，木讷愚笨，小事看似糊里糊涂，可是心里透亮明白，一切
看得清清楚楚，遇到大事一点也不含糊。
这样的人才是真正懂得糊涂之道的人，才是真正聪明的人。
    真正聪明的人是懂得“难得糊涂”的人，是把糊涂的艺术运用得恰到好处的人。
本书立足于待人处世的糊涂之道，通过糊涂的智慧、糊涂的说话、糊涂的做事、糊涂的为人等诸多方
面，深入而细致地解读了糊涂的价值和内涵。
翻开本书，让每一位读者体味糊涂之道，感受糊涂的人生带来的充实、从容、优雅、自足。
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内容概要

糊涂是一种艺术化的人生智慧，是一种看开看波、从容自如的内在心性。
懂得糊涂的人才能享有幸福的人生。
吴庆新编著的《糊涂(通达一生的智慧)》立足于凡们待人处世的糊涂之道，通过糊涂的智慧、糊涂的
说话、糊涂的做事、糊涂的为人等诸多方面。
详尽而细致地解读了糊涂的价值和内涵，以及成就糊涂的方法和技巧。
翻开这本《糊涂(通达一生的智慧)》，让每一位读者体味糊潍之道，感受糊涂人生带来的充实、从容
、优雅和自足。
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 身处高位更要懂得谦逊
 懂得糊涂要学会收敛傲气
 不要伤了别人的面子
 学会肯定对方的闪光点
 不是你的功劳，不要去抢
 待人处世一定要懂得谦逊
 做人千万不要好为人师
 懂得糊涂就要懂得退让
第五章 要糊涂就要懂得韬光养晦
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 不要在对手面前卖弄自己的才能
 藏锋藏巧才能笑到最后
 节制自我表现的欲望
 善于控制自己的情绪
 韬光养晦，以屈为伸
 在关键时刻才显示自己的才能
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第六章 要糊涂就要懂得说话之道
 说话时要懂得适时沉默
 说话要懂得硬话软说
 说话要有良好的自控能力
 说话要懂得把握分寸
 说话时不要把话说满
 自我解嘲可摆脱困境
 不要说别人的坏话
 不要轻易地指责他人
第七章 要糊涂就要懂得修身养性
 糊涂之道就是方圆之道
 不要苛求自己
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 不要为小事而心生怒气
 学会宽厚地待人接物
 人生健忘是一种幸福
 摒弃过多的欲望和奢求
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章节摘录

版权页：   现在，我们再看下面的例子。
 有一个节日，玛丽又像往常一样特意邀请了一些朋友来家里聚餐。
不过玛丽可并不是真心喜欢他们来自己家里的，她只不过是为了向那些“恶邻”们显示自己的人缘有
多好罢了。
实际上她是很烦这些朋友们的，经常在事后咒骂这些人、这样的聚餐。
 这天，进餐之前，为了活跃气氛，玛丽转向6岁的女儿问：“你想带领饭前祷告吗？
” 女儿小声地说：“我不知道说什么。
” 玛丽启发道：“就说你听过的妈妈常说的一些话就行。
” 女儿低下头想了想后，抬起头来说道：“主啊，该死的，我为什么要邀请这些人来聚餐呢？
” 可以想象后来的结果如何：朋友们一个个愤怒又尴尬，在玛丽恨不得藏到桌子底下去之时，朋友们
很快一个个离席而去。
玛丽再也别想举办这种让她厌烦却不得不时常举办的聚会了，同时她也成了当地社交场里人人避而远
之的人物。
 没有一点真心却还非要虚情假意地发出邀请，靠这种“精明”赢来的友谊，崩盘显然是早晚的事。
 一位年轻人新开了一家律师事务所，一番精心的装修全部完成了，虽说电话线还没安装好，但是已经
买了一个豪华的电话机摆在办公桌上了，事务所就这样如期开张了。
 开张这天，秘书报告有客人来访。
为了给客人以自己业务繁忙的印象，律师特意让首位客人在候客室等了一刻钟。
然后当客人走进来时，律师又拿起了话筒，假装正在回答一个极为重要的电话： “可敬的总经理，我
已对他说了，我们只是彼此浪费时间罢了⋯⋯当然，我知道，好的⋯⋯如果您一定要坚持的话⋯⋯可
是您要明白，低于两千万我是不能接受的⋯⋯好，我同意⋯⋯以后再联络，再见。
” 他终于挂了电话，看到门口那位站着不动的客人好像非常尴尬。
 “请问您有什么事？
”律师微笑着对局促不安的客人说道。
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编辑推荐

《糊涂:通达一生的智慧》由北京工业大学出版社出版。
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