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前言

　　所谓日本战国时代，指的是从十五世纪末到十七世纪初之间大约一百年的时间。
在这段历史时期，由于战乱的原因，日本全国共出现了几千股大大小小的武装势力，从几百人到几万
人不同规模的战争几乎每天都在进行。
　　在这期间亦出现了无数个性鲜明的风流人物，在这个战国的大舞台上你方唱罢我登台，造就出无
数的传说与故事，用烽烟和鲜血谱写出了最强的乐章，从而为日本历史留下了最为人所津津乐道的一
页。
　　其中战国时代开端的标志性事件就是著名的“应仁之乱”。
在十五世纪末，由于室町幕府发生了继位危机，分别拥有数国势力的细川家和山名家各自支持一个继
承者。
双方先是争吵，然后小打，继而大打，最后，细川家领袖细川胜元和山名家头目山名宗全分别向全国
各个守护代和地方实力派发去邀请，都要求大家来参加自己这一边。
全国的武士们也都根据各自的利益，分别站队。
　　危机一触即发，身为幕府将军的足利义政却被晒在一边插不上话。
眼看乱子越闹越大，足利义政就想居中调停一下，约请矛盾双方到京都来喝杯和头酒、勾勾手继续还
做好朋友。
不料，细川胜元和山名宗全不但自己来了，还各自带着全部家当来了。
据记载，细川家的东军有十六万人，山名家的西军有十一万人。
　　原来，细川、山名两家压根儿就没打算讲和，而是打算借此机会在京都一决雌雄。
于是，双方在京都大打出手，繁华的京都沦为战场，两军烧杀、奸淫，无恶不作，使京都几乎变成一
片废墟。
　　这场战争持续了近十年，东西两军都打得筋疲力尽，。
双方的首领细川胜元和山名宗全也都在战争中阵亡了，二十多万大军群龙无首，最后大家稀里糊涂达
成合议，所谓“应仁之乱”的大混战就这样结束了。
　　“应仁之乱”结束了，“战”国时代却才刚刚开始。
　　在这场乱七八糟的大混战之后，幕府为了庆祝大乱的结束，特地举行了名为“天下静谧”的“大
祝宴”，希望能借此盛宴平息日本各路豪强的仇怨，尽量维持这来之不易的和平。
可惜事与愿违，日本在此次混战后早变得面目全非，全国各势力中不少人的父兄子弟都战死在这场混
战中，并彼此间结下死仇，甚至，还有更多的实力派“选手”才刚挽起袖子准备大干一场。
想结束？
别做梦了！
　　直到这时，幕府方才如梦初醒，“应仁之乱”原来只是百年大混乱的开始，日本全国在此次大战
中涌现出了几千个大小军阀，各自带领几百到几万人的军队，不断上演大鱼吃小鱼，小鱼吃虾米的闹
剧，乱七八糟地掐成一团。
　　当时的日本一国有号称“六十六国”的六十六股割据势力。
至于“六十六国”诸侯首领，有个专门的称呼，叫做“大名”，而占有超过一“国”领地的大名，则
称为“大大名”。
而这些“国”中其实也有国中国，它们被更小的地方实力派系所瓜分，这些地方实力派系占据一郡、
半郡的土地，便敢于称王称霸。
然而，这些只有一郡半郡的国中国，又被更小的小小地方势力割据，这些地方势力募集个百八十人马
，找个小山包建个砦子，就敢自称城主，在一亩三分地里呼风唤雨。
　　在这个时代，几乎一切的主题都是围绕战争进行。
因为失去了政府的约束，各地的领主们各自为政，保持着绝对的独立性，而儿子杀父亲、弟弟杀哥哥
、家臣杀君主成了家常便饭。
后来，世界称这个时代的特性为“下克上”。
　　这就是日本战国，一个字：乱！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<活，在日本战国>>

　　一些有抱负的大大名都期望以自己的力量来结束战乱，建立一个完整的国家，这些希望为这个时
代画上句号的男人们，都在战国的历史上留下了重重的一笔。
　　这其中，就包括了很多大家耳熟能详的名字：　　自小被称为“尾张大傻瓜”，却深藏着无穷野
心与智慧，通过“桶狭间奇袭战”一战成名，进而扫平群雄，几乎统一整个战国的“战国风云儿”织
田信长。
　　从一个一无所有的农民开始，运用自己的聪明才智，不断地把握住各种机遇，通过“墨俣一夜城
”和“金崎大撤退”奠定基础，再凭借“山崎大战”和“贱岳决战”一举号令群雄，进而成为统一战
国第一人的丰臣秀吉。
　　深谙“百忍成钢”的道理，从织田信长最忠诚的盟友到丰臣秀吉手下的“五大老”之一，再到“
关原大战”中的西军统帅，最后通过“大坂冬之阵”和“大坂夏之阵”一举扫平丰臣残部，完成“元
和偃武”，为延续了几百年的德川幕府打下坚实基础的德川家康。
　　高举“疾如风、徐如林、侵略如火、不动如山”的四如战旗，运用惊人的智慧和战术，横扫战国
的“甲斐猛虎”武田信玄。
　　自称“毗沙门天”转世的，与武田信玄在川中岛缠斗十二年之久而不分胜负，有战国战神美誉的
“越后之龙”上杉谦信。
　　坐拥“战国第一坚城”的关东霸主北条家；拥有“战国无敌水军”的毛利家；称霸九州的“岛津
四兄弟”；外号“独眼龙”的一代枭雄伊达政宗；被誉为“战国第一强兵”的大坂最后守护者真田幸
村⋯⋯　　尽管日本战国时代已经过去几百年了，但作为日本最混乱、也最值得称道的英雄辈出的时
代，日本战国时代还是吸引着全世界很多爱好者的目光。
在这区区百年的时间里，凝结着太多波澜壮阔的故事，也凝聚着太多男男女女的命运。
战争曾经是每个人生活的全部，风云诡谲的谋略、气势磅礴的战争，造就了无数的英雄，这就是只属
于战国时代的魅力。
　　如今已是网络时代，每个人只要学会敲字和发送，都有可能成为网络作家。
各种描写日本战国时代的文章和书籍宛若灿灿星河，数都数不过来。
似乎所有战国的正史、野史都被写烂了。
现在的人们已经不仅仅满足于简单地评古论今了，更希望自己能够返回到历史中去，过上一把当古人
的瘾，于是各式各样的穿越小说应运而生，穿越的方式更是五花八门，晕倒穿越法、摔跤穿越法、雷
劈穿越法、月光宝盒穿越法乃至抽水马桶穿越法，作者们无所不用其极。
　　绕了一大圈，现在我们终于要说说本书了。
鉴于现今有如此之多的讲述日本战国故事的书籍，我们在这里就不打算凑这个热闹了。
那么，我们要着眼于何处呢？
　　那就是给所有读者还原一个最真实、最彻底的战国时代！
　　我们力求把目光集中在这个时代的生活上，能帮助您真真正正地了解日本战国时代究竟是一个什
么样的时代，那时的人到底怎样行军打仗，究竟喜欢穿什么样的衣服，平常吃的又是什么，如何做买
卖，究竟以何为时尚，又是如何去打工并出人头地，等等。
要是不知道这些，即使哪天真的有技术穿越到了日本战国，对那个时代的风土人情、生活习惯一概不
了解，估计也不会有多少发达机会，所以，本书可以被看做是为未来穿越者准备的穿越指南书，我们
的目标是，拿着这本“穿越指南”，不说横行日本战国，至少也能简单融入人家的生活。
不至于被战国时代的人当怪物砍了。
　　若是您从来没想过穿越这档子事，就请当这本书是个乐子，了解下日本战国时代的人文风俗，看
看古人的生活，忆苦思甜，为现在的生活幸福甜蜜一把，找个沙发角没事偷着笑好了。
　　总之，我们会让所有读者看到一个不一样日本的战国，看到一个最真实的日本战国。
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内容概要

　　如果还原一场平安时代日本武士疆场对决。
您会有这样的感觉：这哪里是打仗啊，简直就像相亲！
日本战国时代的农民都是很强大的，领主的澡堂子说闯就闯。
所以那时候做大名也真挺不容易的，打个仗还要看农民的脸色。
　　在日语中，“猪”专指野猪，“豚”才指家猪。
在日本“打猪去”和中国的“打老虎去”实际是一个意思。
因此，如果哪天听说日本古代有个某某打猪英雄一类的话千万不要觉得奇怪，在日本人看来。
这就和中国的打虎英雄武二郎没多大区别。
 立花道雪在16世纪就发现金属可以导电，并用身体验证了天上的雷电和人工静电性质的相同性，还发
明了最早的导电金属避雷针。
比富兰克林足足早了200年。
 今川义元的儿子今川氏真，球踢得比他爹还好，估计早生几百年来中国参加宋徽宗组织的职业联赛，
球技肯定不输给高俅。
 《活在日本战国》将为您展现一个史上最有趣，最新鲜、最另类的日本战国时代！
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作者简介

　　驰骋：男性，生年不详。
 　　非文科出身，“误入歧途”，竟成键盘操手，以编辑码字为生。
 　　创建中国非著名的动漫杂志《勃千线》，自任主编。
不觉十年，博有小名。
 　　自幼甚好历史，饱渎各色史书，对中国及日本史尤为熟悉，闲暇时撰写历史杂文多篇，百余万字
。
 　　近年来迷恋手工制作日本铠甲模型，乃至有日本友人叩门来购。
 　　文不能安邦，武不能治国，十八般兵器样样稀松，徒有雕虫小技，诸君是否认可，还需赏光阅读
本书。
若能博君—笑，足矣！
 　　主要作品： 　　个人文集《天际驰骋》、《天际驰骋2》； 　　随笔小说《列岛震撼之日》； 　
　历史文集《七武士》之“织田信长篇”、“本多忠胜篇”。
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书籍目录

第一章　在战国时代战斗武士间的较量细小的战斗打大仗，打合仗铁炮的黎明恐怖的笼城战光怪陆离
的战术乱捕与绑肉票、落人狩上山下海去做贼烧庙堂杀和尚做个好忍者切腹第二章　在战国时代穿衣
铠甲一武士的浪漫当官的衣服最难穿有钱都要穿身上第三章　在战国时代饮食穷人与有钱人的食谱打
仗的人吃什么茶泡饭真好吃有时也要吃点肉“豪华”的宴会大餐寿司来了小吃与零食泡茶喝的时代喝
酒的趣事第四章　在战国时代住房住在大城里的大名们炮楼与小砦京都——人人向往的城里日子大都
市营造计划农家木板间与町人之家大路边的旅店和尚住得最舒坦第五章　在战国时代行路双脚——最
常用的交通工具骑马——武士的专利谁说俺日本没轮子宁恐怖的日本轿子街道海路通四方第六章　在
战国时代结婚生子门当户对的婚姻少年之元服初阵爱惹麻烦的儿子们第七章　在战国时代娱乐武士需
要好身板文化人的欢快聚会平民的娱乐第八章　在战国时代做生意货币与大名的生财之道乱世——商
人们的乐土南蛮船来了第九章　在战国时代打工武士——人人羡慕的白领小姓——最有前途的职业百
姓——各行各业的中坚尾声

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<活，在日本战国>>

章节摘录

　　第一章　在战国时代战斗　　上山下海去做贼　　太平世界，做贼的抓住了要被杀头。
若是在乱世，做贼就未尝不是条出路。
只要有机会，说不定还能招安做官，就算没招安，大名们不但不来剿匪，还要好酒好肉款待着，这究
竟为啥呢？
　　日本是山国，山贼极多，许多苦行僧、武士、败兵甚至无业农民，全都上山为贼。
不过，这些山贼并不一定都是职业山贼，许多都只是临时来做做无本生意，赚些零花钱。
这些人当时被称为野伏、野武士，通常百十人一组。
在黑泽明的电影《七武士》里，有批山贼不过二三十人，也算是一股小小的势力，连当地官府都剿不
动。
　　多数山贼，也不过就是这样的小势力，占领个山头过日子。
大队的官军自然是动不得，去山下的小老百姓村庄抢抢大米财物，手上这几杆刀枪就能派上用场。
最肥的活，还是劫商队，一笔货物劫下来，转手一卖就是一笔大财。
商队被劫多了，又催生出“用心棒”行业，也就是保镖。
那些本要上山做贼的浪人，纷纷受雇于商人，组成二三十人的小队，替商队保驾。
　　大名们对这些山贼的态度非常暧味，似乎他们都没有将这些人当做是扰乱治安的匪徒，倒觉得是
可以利用的武力。
当需要的时候，他们会派人上山，要求这些野武士加入到自己队伍里来。
　　除了这些需要花力气的活动，像秃鹰一样去战场上捡拾死人的武器盔甲，或者去大军烧杀过的城
下町翻找军队抢劫后的漏网财物，甚至将死里逃生的。
百姓抓了卖去做奴隶，也是乱世山贼的必修课。
　　战国时代的战争，经常是军队一路走，一路招安盗匪，军队越来越多，是以同一场战争，出阵兵
力和到达战场时的兵力会有一些差异。
今川义元上洛作战，真正作战军队是两万五千人，有的记载说是四万大军，这固然是有记载版本不同
的问题，不过一路之上参加进来的各种浪人和山贼野武士，想必也有几千人。
这些人未必有多少战斗力，只是想跟着占点便宜。
　　这大概就是为什么那些大名懒得去剿灭这些山贼的原因，反正他们力量有限，需要的时候还能作
为炮灰使用。
　　丰臣秀吉时代的大将蜂须贺小六，据说就是半豪族半山贼的角色。
有个传说，蜂须贺小六带着手下们为非作歹归来，在大桥上，他的枪杆碰到旁边缩成一团睡觉的丰臣
秀吉。
丰臣秀吉立即跳起来，拉住他的枪杆要求道歉，蜂须贺小六佩服这孩子的勇气，竞和他成了好朋友。
　　不管蜂须贺是不是山贼，他的手下中倒确实有些手脚不干净的角色。
据某些不靠谱文献记载，他的手下有四百六十多人，共分为三队。
人数最多的一队是野武士和山贼组成，第二队是忍者，第三队最神奇，号称是集中具备各种特殊能力
的人物。
丰臣秀吉发迹的时候，将这一票人马都收编做了自己的手下，成为他最早的直属部队。
　　山贼的装备和武器很杂乱，有穿着胴丸拿着短枪的，也有穿着腹卷拿着雉刀的。
这些装备，有的是败逃上山的败兵自己带来的，也有从战场死人身上扒下来的。
山贼们对穿着并不在意，不会像武士那样穿铠甲的时候还要毕恭毕敬，战战兢兢地带着对铠甲中神灵
的敬畏去认真穿戴。
他们会把铠甲上的各种零碎拆掉，甚至只穿包裹住身体的胴甲，兜有时候也被精简到拆掉周围的部件
，只留下可以保护头顶的钵。
铠甲长锈了也不会擦拭，夏天穿铠甲里面会只穿条兜裆布。
　　在岛国日本，贫弱得好似蚂蚁的山贼从来不是主导历史进程的角色，而海贼却颇能“兴风作浪”
。
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早在明朝刚建立时，倭寇就成了堂堂大明的心腹之患，甚至有南倭北虏之称，将之和北方的蒙古骑兵
相提并论。
倭寇固然没有灭亡大明的力量，也没有那种野心，这些海贼不过是骚扰海疆、抢劫财物而已。
他们多是无主武士，或者贫穷武士家的第二、第三子，他们在日本混不下去了，就来中国抢，对中国
沿海造成了极大的破坏。
不过，中国的军队经过漫长而坚苦的战斗，最终还是平息了为祸甚久的倭患，歼灭了大量的倭’寇。
没有使他们回国去抢别人的饭碗，而是把这些家伙的脑袋成排地挂在了沿海城市的城门楼子上。
至于那些侥幸逃回日本的倭寇，则还是加入到了本土海贼的行列。
　　非常古怪的是，战国时代的海贼并非我们想象中在中国的那种标准海盗。
他们以海贼首领的名字为前缀，组成所谓水军。
比如，村上一族组织的海贼就叫村上水军。
　　这些水军并不打家劫舍，而是依靠所掌握战船，控制海路，向过往船只收取保护费。
水军众比山贼要强悍得多，不要说一般百姓，就是大名的船队也要交了过路费才被允许通过。
一般的大名也不大敢招惹这些水军，能破财消灾自然最好，真要是打起来，他们也占不到多少便宜。
　　战国大名们手上的海军力量都很薄弱，他们最大的战船不比水军众的船只大多少。
而且从战斗力上相比，官兵比起水军众也要差很多。
　　这个时代的海贼与其说是海贼，不如说是特殊情况下产生的海面势力。
他们多数以小岛作为基地，家眷都安置在岛上，男子成年都要加入到水军里，他们的家人都靠他们在
海面讨生活供养。
　　水军众的保护费也不是白收的，他们的战船经常在海面巡逻，任务不光是拦截过往船只，还要肃
清那些迫害行规的小海盗。
只要是在他们的地盘上，按照规定缴纳足够数量的保护费，就可以保证海客不再被其他人拦截。
如果有哪些海盗敢在他们的地盘上搞谋财害命的勾当，他们将不惜动用武力攻打，并用战船保护海客
通过自己地盘。
　　水军众的这些措施，使他们很受一般百姓和商人欢迎。
有些大名虽然也想把他们剿灭，将收取保护费的权力收到自己手中，可惜自己的水军打不过人家，只
好干瞪眼。
只有像大内家这种拥有强大水军，具有渡海同中国进行贸易能力的大名，才敢于去和水军众硬碰硬的
干仗。
　　对于一般大名，不要说和水军众作战，就是小小地得罪一下，对他们来讲也是不敢的。
甚至他们渡海作战，还要去贿赂这些水军，请他们派船来帮忙。
　　毛利元就和陶晴贤的严岛合战，毛利军海战力量薄弱，只好向村上水军的首领村上武吉求助。
村上武吉经过权衡，决定出兵，在合战的关键时刻，毛利军看到了海面上鼓帆而来的强大舰队。
在这场决定毛利家关西霸主的决战后，村上水军被毛利家正式收编为毛利水军，村上武吉也成了毛利
家的海军大将。
　　另一位有名的海盗大将是织田信长手下的九鬼加隆。
此人一族本是九鬼水军的首领，后来为织田信长收编，成为织田水军的掌舵人。
　　在第一次木曾津水战时，织田水军曾经吃过大亏，许多船只都被毛利家的村上水军焚毁，村上水
军使用了手掷的“炮烙玉”，这是一种燃烧弹，扔在木制战船上，很快就能燃烧起来，导致织田水军
大败。
　　织田信长是位锐意革新的人物，他为了雪耻，在琵琶湖建立起一支强大的舰队，这支舰队的战船
都用铁板装甲覆盖表面，船上有多层楼阁，内有三门弗朗机小炮及许多大铁炮。
这支号称铁船船队的舰队建立的目的，正是为了对抗强大的村上水军。
　　当水军整肃完毕，织田信长命令水军大将九鬼加隆再次进攻村上水军，这次听说手下败将织田家
的九鬼水军又来挑战，几百条村上水军的小船像上次一样如蝗虫一般杀来。
但是，第二次木曾津水战的结果，出乎所有人意料。
手掷的“炮烙玉”碰到铁甲船的装甲就被弹开，铁甲船内的大铁炮和弗朗机炮一起发射，将木制的村
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上水军的小船击毁。
村上水军此战元气大伤，九鬼水军的铁甲船没有一艘沉没。
这次两大海贼大将的决战，决定了传统水军的彻底没落，装备火器的新式海军正式出现。
　　多年后，这些海贼出身的海军将领们，开着他们引以为豪的大战舰，载着十几万日本军队登陆朝
鲜，开始了侵朝战争。
可悲的是，他们在这里又遇到了老对手，强大的中国海军，还有经过改良的朝鲜龟船。
这两国船中都装备有大口径的大炮，日本战舰，也就能欺负欺负连火枪都没有的民兵，根本没办法和
中朝海军对抗。
在侵朝战争的最后一役露梁海战，海贼们拼凑起来的日本海军侵略部队战死一万多人，战舰数百艘大
都沉没。
　　日本海贼的水军，到底亡于官军之手，只不过是“外国”的官军出的手。
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编辑推荐

　　本书着眼于日本战国时代各色人等的衣、食、住、行、战等生活元素，使读者真正了解日本战国
时代究竟是一个怎样的时代，力求为读者还原出一个最真实的日本战国。
　　本书力求把目光集中在日本战国时代的生活上，能帮助您真真正正地了解日本战国时代究竟是一
个什么样的时代，那时的人到底怎样行军打仗，究竟喜欢穿什么样的衣服，平常吃的又是什么，如何
做买卖，究竟以何为时尚，又是如何去打工并出人头地，等等。
要是不知道这些，即使哪天真的有技术穿越到了日本战国，对那个时代的风土人情、生活习惯一概不
了解，估计也不会有多少发达机会，所以，本书可以被看做是为未来穿越者准备的穿越指南书，我们
的目标是，拿着这本“穿越指南”，不说横行日本战国，至少也能简单融入人家的生活。
不至于被战国时代的人当怪物砍了。
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