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前言

　　在多数情况之下，人都需要自由自在，当然也包括旅行这件事。
　　十几年前，自己写下第一份自助旅行的计划并实际去体验后，就开始对这种“自由自在”的度假
方式玩上了瘾。
慢慢地吃早餐，用自己的节奏散步，以个人的喜好决定停留的时间，在旅途中同行旅伴的互动与转角
不期而遇的浪漫等，其实都是让人拥有幸福感的最佳配方。
　　另外，在许多网志中，版主们以轻松有趣的方式，分享在旅途中的惊喜，吸引了大量网友浏览与
传阅。
而且在网络聊天室与知识家平台中，我们发现非常多的读者都急需“自由行”方面的旅游信息与行程
建议。
我们还进一步发现，地铁愈发达的城市，通常也是愈受读者青睐的旅游城市，因此，行遍天下编辑群
便开始着手研发“地铁旅行”系列丛书。
　　摊开世界地图，编辑群挑选出地铁最发达的几个城市，并邀请对这些区域了如指掌的旅游达人，
针对地铁站周边吃、玩、买、住与热门景点作详细且深入的介绍，当然还要附上标示清楚的散步地图
与参观路线，让想自助旅行的读者可以放心地“一书在手·八方游走”！
如今，本书系已成为行遍天下最畅销的丛书之一。
　　在此，除了向长期支持“地铁旅行”的读者致意之外，编辑群也深知旅游信息瞬息万变，尤其在
发展快速的大都会区域。
所以，在推荐本书系给读者之际，我们恳切希望曾使用过本书的读者，当发现更新资料时，能不吝来
信指正，使地铁旅行的“导航“功能更臻完善。
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内容概要

作为一个来自外地的“游客”，如果有足够的时间，其实，搭着地铁，跟着当地人上车、下车，一站
站去参观旅游指南上面写的那些动人景点，或吃吃具有地方风味的美食，或买买值得纪念的艺品饰物
，甚至随性步入市场、公园、学校、便利商店⋯⋯无疑是一种深入感受异地风貌的最佳旅行方式。
本书以地铁为载体，带着您玩遍北京。
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章节摘录

　　PartⅠ：城市导读　　北京的前世今生　　原始时期　　1929年，考古学家在北京西南郊区周口
店附近发现北京人头盖骨，证明距今约70万一20万年前，当地就有直立人的足迹。
1933年，又在北京人洞穴上的山顶洞，发现生活在一万多年前的智人化石，即所谓的“山顶洞人”0但
若根据可考的文字记录，北京历史应是从3000年前的周朝开始发展的。
　　春秋战国，秦朝时期　　公元前770年至公元前221年，当时的北京所在地有燕、蓟两个诸侯国，
燕打败蓟后，迁都于蓟城（北京的前身）；随着燕国逐渐壮大，蓟城也被建设为当时的名城，称为“
燕京”，与齐国的临淄、楚国的宛城、赵国的邯郸齐名。
　　秦始皇统一中国后，以咸阳为首都，兴建驿道，向东北直通蓟城，蓟城遂成为当时北方的贸易与
军事重镇。
汉朝．三国，魏晋至隋唐时期　　秦朝灭亡，汉朝、三国、魏晋南北朝时期，蓟城地名持续沿用，皆
为经贸军事要地。
　　隋朝时，蓟城改称。
涿郡”，唐朝时称为“幽州城”。
隋炀帝和唐太宗都曾经在幽州驻兵，将此地作为北征高丽的基地。
　　五代十国，金，元时期　　五代年间，契丹攻占了幽州城，定为陪都，称“南京析津府”或“燕
京”；12世纪初，东北女真族势力转强，在北宋宋徼宗年间建立金国，后来更灭了北宋，金主完颜亮
迁都至燕京，并改名。
中都”。
　　13世纪初，蒙古挥军南下，中都毁于战火，金国迁都汴京：南宋度宗咸淳七年（公元1271年），
忽必烈建立元帝国，定都燕京，改称“大都”，再灭南宋，此时大都正式成为中国的统治中心。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　入门精华特搜！
《超入气·4大类别游点完整收录！
》　　参拜王朝古迹紫禁城、天坛、圆明园；前往宫廷菜餐厅、茶楼酒家、家常小馆。
品尝风味美食；血拼北京三大商业区西单北、王府井、前门大街；游赏老北京风情名胜夜景、戏曲表
演、酒吧街。
网罗各区必游必赏必买必尝的玩乐信息，让您迅速掌握旅游北京的精彩焦点！
行家贴心指引！
　　《超安心·32幅领路地图深入导游！
》收录全新开通地铁路线图、地铁站周边详尽图，完整标示全书景点所在位置，让您一书在手，穿梭
北京大街、胡同不用愁！
北京奥运场馆特荐！
　　《超精彩·数座奥运场馆一网打尽！
》从新兴地标鸟巢、水立方。
到完善设施奥体中心体育场等建筑，值得一游，不容错过！
　　搭地铁·畅游北京　　详细的地铁路线，搭配各站周边著名的旅游景点。
　　吃玩买住超HOT资讯一应俱全。
　　想要尽情享受首都生活，只要《搭地铁玩北京》一书在手，保证让您玩透透!　　徜徉古都风韵>
天安门东·前门·圆明园　　前往奥运地标>鸟巢·水立方·奥体中心　　引领时尚消费>复兴门·王
府井·国贸　　畅游娱乐商圈>和平门·鼓楼大街·团结湖　　体验宗教文化>雍和宫·天坛东门·菜
市口　　地铁旅行
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