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内容概要

剧场幕后对大众而言是很神秘的，妹尾河童通过自己有亲和力的细腻文字，丰富的设计原稿、演出剧
照将剧场的方方面面展现在读者面前。
他表示“本书并非为了舞台界专业人士所写的技术书籍，而是要向‘从未看过戏’的读者介绍‘戏剧
’的趣味。
”即便如此，剧场人不能错过，因为《窥看舞台》为专业人士与一般观众搭起作品之外的另一座桥梁
；对有志于表演、戏剧的年轻人而言，《窥看舞台》更是进入宝山的踏脚石；而一般读者肯定也能以
“窥看幕后”的轻松心情体验舞台背后精彩的故事。
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作者简介

妹尾河童：1930年生于神户，1954年自学后以舞台设计身份崭露头角。
此后活跃于戏剧、歌剧、芭蕾舞、音乐剧、电视等领域，为日本当代具代表性的舞台设计家。
曾获“纪伊国屋演剧赏”、“读卖演剧大赏”、“艺术祭优秀赏”、“兵库县文化赏”等众多奖项肯
定。
已出版《窥看欧洲》《河童旅行素描本》《窥看印度》《工作大不同》《窥看日本》《少年H》等著
作。
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书籍目录

日本是旋转舞台的始祖旋转舞台的幕后乾坤转动舞台的达·芬奇骗术布景制作全凭职人手艺首次出现
的“道具簿”宛如忍者的舞台总监戏剧界的幕后好伙伴连黑暗都是种设计的舞台灯光谁说“特技”“
机关”是邪道?《底层》：从开始到结束实际的声音·做出来的声音请别再盖奇奇怪怪的剧院了!单行
本后记文库版后记
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章节摘录

插图：旋转舞台下方的“奈落”也做得相当好。
舞台地板的重量全都集中到旋转舞台的主轴心，不需太费力即可旋转，而且缓急快慢都能自由操控，
非常巧妙。
后世的旋转舞台也多采用伞骨般的支架结构，也就是说，祢津这座舞台可说是当年所留下的佳构。
将舞台机关原汁原味保存下来的戏剧小屋，竟然没被指定为“国家重要有形民族文化财”，我心中充
满疑问，于是试着询问。
当地人似乎常被问到这个问题，熟练地回答：“这座歌舞伎舞台是日本现存最古老的旋转舞台哟，也
可以说是世界最古老的。
而现在被指定为‘国家文化财’的群马县‘上三原田舞台’，似乎是建于文政二年（1819），比我们
这里可晚了三年。
遗憾啊，我们这里竟从‘指定保护’的名单中遗漏了。
理由是支撑建筑物正面的横梁腐朽，明治四年该处曾更换过，所以被解释为经过‘改造’，就变成致
命伤了。
您看，当初为了修补只换掉那根梁而已，除此之外可通通都是文化十三年当年的原貌。
”的确很遗憾。
如果只因这样的原因就不被列入保存名单，那的确相当不公平。
我们舞台界非常重视的事物，与审查学者所关注的地方或许有相当落差，价值观不同。
可是对于可以得知舞台机关发展史的珍贵文化财产，真希望能早日受指定保存，实在需要完完全全留
存给后世子孙呀。
我安慰当地人说：“这里保存的布景机关等，不是从事舞台工作的人，大概不易了解其价值所在吧。
我想，只要看过这次所拍的照片，应该就能理解了。
请大家还是要好好维护，继续保存下去。
”
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后记

本书并非为了舞台界专业人士所写的技术书籍，而是要向“从未看过戏”的读者介绍“戏剧”的趣味
。
话虽如此，我相信还是有不少内容，连同业专家也不清楚。
为什么会如此，乃是因为戏剧界的工作已经细分为众多专门领域，除了自己担纲的部分，对于其他则
所知有限。
所以，也有戏剧界的专业人士说，“看了这本书，舞台制作的全貌就清楚了呢”，似乎读得津津有味
。
也就是说，除了有志于舞台界的年轻人可以当成“入门书”外，一般读者也能以“窥看幕后”的轻松
心情阅读。
以前常常听到“这本书要是能出文库版就好啦”的心声，但我一直觉得不可能。
平凡社出版的开本高二十六厘米、宽十九厘米，一缩小成文库本，我担心无论是图版或手写文字都会
太小，难以阅读。
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媒体关注与评论

　　常有人碰到我时提及“希望一窥舞台的内幕”，大概是觉得观众看不到的部分应该很有意思吧，
有时甚至露出怀疑有啥隐瞒的表情来，真叫人伤脑筋。
　　我每每试着解释，“戏剧的有趣之处一定要到现场欣赏才行⋯⋯”，另一个推辞的理由是，窥看
自己的工作环境实在令人害羞啊。
约稿编辑的说辞总是头头是道又太具说服力了，最后我都哑口无言。
因此，就这么展开了《窥看舞台》的连载。
对此连载，编辑部的要求是“不要使用太专业的用语，希望能够吸引不太观赏舞台剧的读者，还有最
好爆一些连专家都不知道的料”，这简直是折腾死我了。
　　　——妹尾河童
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编辑推荐

《窥看舞台》：常有人碰到我时提及“希望一窥舞台的内幕”，大概是觉得观众看不到的部分应该很
有意思吧，有时甚至露出怀疑有啥隐瞒的表情来，真叫人伤脑筋。
我每每试着解释，“戏剧的有趣之处一定要到现场欣赏才行⋯⋯”，另一个推辞的理由是，窥看自己
的工作环境实在令人害羞啊。
约稿编辑的说辞总是头头是道又太具说服力了，最后我都哑口无言。
因此，就这么展开了《窥看舞台》的连载。
对此连载，编辑部的要求是“不要使用太专业的用语，希望能够吸引不太观赏舞台剧的读者，还有最
好爆一些连专家都不知道的料”，这简直是折腾死我了。
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