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前言

亲爱的来自世界各地的孩子们：这是多么美妙的事！
你们将读到这样一个人的生平，他就像你们中的每一个人一样普通，但他非常幸运地发现了自己在音
乐上的才华——我敢肯定，你们中的许多人也拥有这样的才华。
音乐不是只为某些人存在：它是属于每个人的，无论他在世界上的哪个角落，多大年纪。
阅读郎朗会让你们感到好奇，是什么让他梦想成_为一个音乐家。
当音乐家是一个重大的决定，是要认真对待的，不过同样也充满乐趣。
不错，训练的时光并不总是愉快的，正如我在你们的年龄所想的——我仍然记得这一点。
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内容概要

郎朗，就像所有真正的音乐家一样，仍然是一个孩子，因为他从不停止为音乐的魔力感到惊奇。
如果他能传递哪怕只是一小部分这样的惊奇给你，那么这本小书就非常非常成功了。
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作者简介

郎朗，1982年 出生于中国沈阳。

　　1987年 获沈阳钢琴比赛第一名，并举办第一场钢琴独奏会。

　　1991年 和父亲郎国任来到北京。

　　1994年 在德国获得埃特林根国际青少年钢琴比赛第一名。

　　1995年 在日本获得柴可夫斯基国际钢琴比赛少年组第一名。

　　1997年 赴美国费城柯蒂斯音乐学院留学。

　　1999年 在芝加哥拉维尼亚音乐节上替代生病的安德烈·瓦兹,与芝加哥交响乐团合作，大获成功，
引起轰动，一举成名。

　　2001年 在卡内基音乐厅举行首次个人独奏会。
与费城交响乐团进行首次中国巡演。
美国青少年版《人物》杂志将其列入“20位将改变世界的年轻人”。

　　2002年 成为“伯恩斯坦大奖”第一位得主，也是该年度唯一得主。

　　2003年 美国著名杂志《人物》发布的年度”最杰出人士（Best of PeopIe）”报道了郎朗。

　　2004年 被授予联合国儿童和平基金会“国际亲善大使”成为担此重任的最年轻的音乐家。

　　2005年 应美国总统邀请到白宫举行个人专场独奏会，成为第一位到白宫演出的中国钢琴家，受德
国总统邀请，为在德国访问的胡锦涛主席举行专场演奏会。

　　2006年 在北京人民大会堂举办钢琴独奏会．为人民大会堂有史以来第一场钢琴独奏会，在中央电
视台春节晚会演奏《翻身的日子》，在世界杯足球赛开幕音乐会上演奏《匈牙利狂想曲》；为“上海
六国峰会”首脑演奏《黄河》。

　　2007年 在香港回归十周年庆典晚会上演奏，在天安门广场奥运倒计时一周年庆祝仪式上演奏《黄
河》，在上海特奥会开幕式上与父亲合作演奏《赛马》，为英国查尔斯王子和英国女王伊丽莎白二世
演奏，在诺贝尔颁奖音乐会上演奏，获格莱美古典音乐最佳演奏奖提名，为电影《面纱》演奏钢琴曲
，获全球最佳原创音乐奖，著名钢琴制造商施坦威推出“郎朗牌”钢琴系列，成为纽约卡内基音乐厅
最年轻的董事并进入“最伟大艺术家系列”。

　　2008年 在格莱美颁奖仪式上演奏，8月8日在北京第二十九届奥运会开幕仪式上演奏钢琴曲《星光
》，作为奥运火炬手在天安门广场传递火炬，奥运赞助商阿迪达斯推出。
郎朗牌运动鞋”；郎朗国际音乐基金会在纽约宣告成立，成为首位“格莱美中国文化大使”，凤凰卫
视历时两年拍摄制作完成音乐艺术片《郎朗的歌》。
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书籍目录

序言开场白第一部分：中国岁月    沈阳，1982—1991    北京，1991—1997第二部分：中国之外的世界郎
朗的重要资料和他的爱好西方作曲家列表——附郎朗的评论致谢
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章节摘录

当我完成作业爬到床上的时候，已经是深夜了。
有时，趁父亲不在，我会从钢琴边溜开一会，到厨房里帮母亲做家务，或听她讲奇妙的故事。
我知道她有多么爱我。
她喜欢我的微笑，从不厌烦我无穷无尽的问题。
我想知道关于我母亲和父亲的家庭的一切，还有他们是怎么相遇、相爱。
最初，姥爷并不欣赏父亲，因为他没能考入音乐学院，而且他也没有工作前景。
不过我父亲在所有事情上都很执著。
他被空军文工团录用后，我姥爷终于接受了他女儿的倔强的求婚者来到这个家庭中。
我的父母于1980年4月结婚。
两年以后，在1982年6月14日，我历尽艰难来到这个世界上。
母亲告诉我，脐带在我的脖子上缠得那么紧，以至于我的脸都变青了。
医生不得不赶紧处理。
“你是说我差点死了吗？
”我问。
每次她提到这件事，我都为这个想法感到害怕。
“不，宝贝。
你没有死，因为你还有工作要做。
你要给世界带来音乐。
”我是父母的第一个也是唯一的孩子。
因为政府开始实行计划生育政策，城市一个家庭只能生一个孩子。
这意味着父母双方的强烈的关注全部倾注在我一个人身上了。
母亲很自然地倾向于鼓励和迁就我，但父亲却期望他的钢琴神童达到近乎完美的标准。
我四岁以后，每天晚上他都要问我当天练了多长时间。
如果我的回答不能令他满意，我就必须放下正在做的任何事情，马上回到钢琴边去。
似乎他相信单单时钟就可以决定我的未来了。
由于计划生育政策，许多出生在80年代的孩子都承受着他们父母的逼迫和压力。
我被父亲强迫到极限的经历绝不会是一个例外。
那些没有实现自己梦想的父母，把他们所有受挫的希望都放在了他们唯一的孩子身上。
对于立志成为音乐家的小小孩童来说，这种情况尤其严重，不过在体育和科学方面，也都大概如此。
看电视或让母亲为我读故事与成为一个伟大钢琴家之间的联系，是父亲所无法理解的，而我那时还太
年轻，无法作出解释。
我记得。
大约三岁的时候，我看过一集美国动画片《猫和老鼠》，在那一集里，汤姆，也就是那只猫，是一个
钢琴家。
一只猫穿着礼服演奏古典音乐！
我笑得前俯后仰。
那只小老鼠杰瑞，正躺在琴弦和毛毡上打盹。
杰瑞被汤姆的演奏吵醒了，他感到很恼火，就朝汤姆嘲弄地招招手，似乎是要分散他的注意力。
汤姆决心继续弹下去，并不理睬他的死对头。
杰瑞淘气地跳出钢琴，跑到了琴键上面。
汤姆弹得更快了。
音乐开始加速，动作也越来越快。
汤姆的手指被杰瑞设下的捕鼠器夹住了。
汤姆发狂了，他把杰瑞扔到钢琴凳下面，杰瑞爬出来，开始在琴键上敲打出爵士乐的节奏来，而汤姆
正在弹奏古典音乐。
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猫和老鼠疯狂地争斗着。
音乐和打斗完全合拍。
最后，机智的小老鼠把汤姆累垮了。
这回轮到杰瑞穿着小礼服，向欢呼的观众鞠躬致意。
我也跟着拍手！
我后来才知道，汤姆弹奏的那首曲子是弗朗茨·李斯特的《匈牙利狂想曲二号》。
在那个年纪，我根本不知道什么是作曲家，什么是创作。
但我已经理解弹钢琴是多么有趣。
我把自己一会儿想象成汤姆，一会儿想象成杰瑞。
我要我的手指像汤姆那样在琴键上飞翔。
我想象自己紧接着他们之后演出。
我想看看我要以多快的速度才能赶上汤姆，抓住杰瑞。
我看着自己跳起来，落下去，然后爬起来，从头来过。
即使双手疲倦、手指发痛，我也不在乎。
就这样，我在很小的年龄就已经理解，制造音乐不仅是一个巨大的快乐，而且还可以表达一种秘密的
语言。
它向我讲述秘密的故事，它们是我自己的，珍藏在我的想象力中，如同珍珠孕育在牡蛎里。
还有一个动画角色，在刺激我的想象力和促进我成长为一个钢琴家方面甚至产生了更大的影响。
他就是孙悟空。
孙悟空是我的偶像。
当我演奏和练>——j的时候，当我上床的时候，甚至当我最终与父亲产生分歧的时候，以及在我面对
困难的任何时刻，他都陪在我的身边。
我热爱他，不仅因为他是一只可敬的猴子，有一颗善良的心，总是救人手危难，还因为他的职责。
在中国的神话故事中——这些故事可以追溯到唐朝——他的任务是把真理带给世界。
音乐就是我要传播的真理，而孙悟空可以帮助我完成我的任务。
孙悟空还是长生不死的。
由于很久以前他曾反抗过天庭，作为惩罚，他在一座大山下被压了五百年。
为了重获自由，他答应保护唐僧去西方朝圣，并从印度带回神圣的佛经。
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媒体关注与评论

美国前总统老布什：“郎朗是伟大的钢琴天才。
”德国前总统希尔：“听郎朗的演奏，能延长我的生命。
”英国查尔斯王子：“当我聆听郎朗的演奏时，我一直都在流泪。
”联合国前秘书长安南：“郎朗是世界和平的使者。
”音乐大师斯特恩：“你们将从这个中国男孩皇上听到这个世界上最美妙的声音。
”钢琴大师傅聪：“郎朗是一百年才出一个的天才。
”美国《纽约时报》：“郎朗　当今古典音乐星球最受追捧的艺术家。
”法国《星期天日报》：“郎朗，中国的莫扎特：”英国《泰晤士报》：“郎朗的旋风，历史的创举
。
”德国《世界报》：“郎朗，当今世界最成功的钢琴家。
”
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编辑推荐

《我是郎朗》详尽记述了天才少年郎朗曲折而多少有些离奇的成长历程，以及他的父母为他的成长所
付出的艰辛努力。
朗，中国的钢琴彗星。
5岁时在沈阳钢琴比赛中获第一名，之后连续获得第五届星海杯钢琴比赛第一名，第四届德国国际青
少年钢琴家比赛第一名和杰出艺术成就奖；13岁获第二届柴可夫斯基国际青少年音乐家比赛第一名。
2002年荣获伯恩斯坦艺术成就大奖，该奖项专为职业艺术家而设立，郎朗是全世界第一位享此殊荣的
艺术家。
同年入选美国杂志《青少年众生相》评选的“未来将影响世界的20名青少年”。
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