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前言

中国古代的都城，是中国古代政治、军事、经济和文化的中心，也是中国古代人文荟萃之地，四方文
化融汇之所；中国文化的万千气象，便是在这些古都中展现出来的，所以，从一定意义上来说，中国
古代都城也是中国古代历史文化的缩影。
随着岁月的流逝，这些建城历史悠久、名胜古迹众多的古都，自然就成为人们洞窥中国历史和中国传
统文化的重要窗口，因而吸引着无数的游人纷至沓来，领略其风采。
    中国古代都城，是在城市的基础上形成和发展起来的。
在中国历史上和语言文字中，最初的“城”和“市”是两个不相同的概念。
所谓“城”，是为了抵御外来侵略，获取和维护政治、军事权力而建造起来的设施：而“市”乃是商
品交换的场所。
一般而言，“城”的出现比“市”要早，“城市”一词的使用，是作为经济、文化中心的“市”逐渐
与作为政治、军事中心的“城”相互渗透融合的结果。
史学家们一般把夏代中晚朝至西周视为中国古代城市（确切地说是古代都城）的形成与发展时期。
    在中国古代社会中，由于城市的行政地位不同，因而它们的等级也有区别：按行政级别可分为都城
、省城、府城、州城、县城等。
各级城市在地理分布上大体有一定的规定，而且，城市的规模和布局一般也取决于它们的行政级别。
所有城市中，地位最高的是都城，因为它们是一国之都。
    在中国悠久的历史中，由于王朝更迭，列国递变，因而出现过许多都城。
据《水经注》记载，在北魏以前，中国就有180多个都城，加上北魏以后到明清时期，中国历史上的都
城大约有200多个，这在世界上是没有任何国家可以与之比肩的。
在这些古都中，最著名的便是北京、西安、洛阳、开封、南京、杭州。
它们号称中国六大古都，在当时世界上，也是第一流的国际大都市。
    中国六大古都是中华文化遗产宝库中的精华和瑰宝，它们凝聚着中国古代劳动人民的智慧和创造，
凝聚着中华文明的发展史，是中华文明的历史见证和缩影，由此我们也可以清楚看到我国的城市建设
与城市规划是具有悠久历史传统的。
当西方城市科学尚处于粗放阶段，我国在公元前11世纪，就已建立了一套较为完备的、富有华夏文化
特色的城市规划体系（其中包括城市规划理论、建设体制、规划制度及规划方法。
随着社会的演进，这套体系传统不断得到革新与发展。
因此，历代名城辈出，特别是汉唐“长安”与“洛阳”、宋“东京”与“临安”、元“大都”与明“
南京”等，都是当时居于世界前列的大城市）。
其规划之先进，城市之宏伟，影响之深远，一直为世人所称颂。
从不同时代的一些外国人士的记述中可窥知一二。
例如元朝时意大利人马可·波罗认为杭州（南宋临安）城市之庄严秀丽，堪为世界之冠。
这些古代都城作为中华民族物质文明与精神文明的结晶，并未随着古代政权的消亡而悄然而止，而是
以其旧有的文化与新的文化相融通，不断向前发展，丰富着新的中华文明，使千年古都焕发出蓬勃的
生机与活力。
    近年来，对中国古都的研究方兴未艾。
人们认识到，要想了解中国古代文明的历史，首先就应该搞清中国古都的历史，特别是这六大古都的
历史。
同时，不清楚这些古都形成与演变的规律，也就不可能为这些已成为现代大城市的古都提出有价值的
管理规划。
正是基于这种考虑，华中师范大学和中南民族大学的教师共同研讨、合作撰写了这套“华夏千年古都
书系”。
这套书系共分六册，北京、杭州、开封、洛阳、南京、西安各一册，共百余万言。
每册又分为上、下编。
上编对每个古都的历史沿革进行简略的介绍，为读者提供了古都发展变化的基本线索，从而展示了一
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幅中国历史沧桑变迁的图景；下编则以现存历史文化景点为依托，着重介绍每个都市所涉及的历史事
件和人物，其中既有真实的历史记载，也有许多在民间广为流传的轶闻趣话和优美的故事传说，展现
出古都丰富浓烈的人文景观和生活情调。
    我们这套“书系”最突出的特点是融知识性、趣味性、学术性于一炉，处处凸现千年古都旅游的人
文意蕴，从中读者可以了解到中国各朝的历史文化知识，包括：改朝换代的兴衰荣辱，贤愚忠奸的各
色人物，风光宜人的风景名胜，以及价值连城的出土文物。
此外，还能领略作者作为历史文化和旅游方面的专家对相关的历史事件、历史人物的新颖独到的见解
。
最后，更难得的是作者文笔精练，叙轶闻趣事而出以幽默之意，使整个阅读过程绝无枯燥之感。
所以，这套书不仅是一部古都的历史，也是古都名胜古迹、轶闻趣事的动人画卷，同时亦是一本可资
导游古都的书籍。
    本书系的作者，都是长期从事历史与旅游文化教学与研究的教授为了写好这套书，大家多次在一起
相互切磋，精诚团结，使这套书得如期高质量地完稿。
这套书虽然由我和雷学华教授共同主编，但主要贡献却是各位编著者作出的。
同时，中国地质大学出版社的各位编车老师也竭尽全力支持这套丛书，他们精心组织、编排，使这套
丛书增色不少。
    中国历史悠久，国土广袤，山川秀美，文化遗产丰厚，这些都是值得开发的旅游资源。
我们希望这套“华夏千年古都书系”能为中国蓬勃发展的旅游事业尽一点绵薄之力，使每一个炎黄子
孙更加热爱我们的古都，热爱我们伟大的祖国。
    姚伟钧    2011年初春于武昌桂子山
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内容概要

雷学华编著的《西安》分为上、下编、上编用丰富的史料对西安的兴起和发展变化进行了翔实的介绍
，生动地展示了一幅中国历史沧桑的图景；下编则以现存历史文化景点为依托，讲述着西安的历史事
件、历史人物和优美的故事传说，描摹出西安丰富浓郁的人文景观和生活情调。

    《西安》最突出的特点是融知识性、趣味性、学术性于一炉，处处凸现千年古都旅游的人文意蕴，
从中读者可以了解到中国各朝的历史文化知识，包括：改朝换代的兴衰荣辱，贤愚忠奸的各色人物，
风光宜人的风景名胜，以及价值连城的出土文物。
此外，还能领略作者作为历史文化和旅游方面的专家对相关的历史事件、历史人物的新颖独到的见解
。
最后，更难得的是作者文笔精练，叙轶闻趣事而出以幽默之意，使整个阅读过程绝无枯燥之感。
所以，本书不仅是一部古都的历史，也是古都名胜古迹、轶闻趣事的动人画卷，同时亦是一本可资导
游古都的书籍。
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章节摘录

武王兴师伐纣    姬昌卒，尊为文王。
其子发即位，是为周武王。
武王以姜太公为师，以周公旦辅政，任命一批文臣武将，积极做好灭商的准备工作，以期完成文王未
竞的事业。
    周武王继位的第二年，在盟（孟）津大会诸侯，检阅军队，做了一次伐商前的军事演习。
当时，叛商的诸侯不期而会者达八百之多，诸侯皆劝武王即时伐纣，武王认为条件尚不成熟，便撤军
而归。
    商朝重臣闻知武王阅兵，已预感到大难将至，而纣王却继续淫乱不止，胡作非为，认为自己富贵在
天，他人莫可奈何。
为了挽救商朝的统治，纣王之叔箕子、比干，庶兄微子反复进谏，纣王不仅不听规劝，反而剖比干之
心，囚箕子为奴。
于是，微子见势不妙而逃走，太师和少师干脆抱着乐器逃奔于周。
商纣已处于众叛亲离的分崩离析之中。
武王认为伐纣的时机已到，便决定兴兵伐纣。
    周武王在即位的第四年一月，传檄诸侯：纣有大罪，不可不伐。
于是，亲自率兵车三百乘、近卫军三千、甲士4.5万，并联合了庸、蜀、羌、微、卢、彭等方国部落，
一同东向进军，与商纣进行最彻底的决战。
当武王军队渡过盟津时，那些叛商的诸侯都率兵而至，与武王一起盟誓，决心共灭无道的商纣。
    武王联军顺利地抵达了牧野（今河南淇县南），距商都朝歌仅70里了。
这时，自命不凡的纣王才获知消息，如梦方醒，赶紧停止淫乐，调兵遣将。
但这时商朝的大军正在东南一带征伐东夷，远兵解不了近祸，纣王只得下令将奴隶和战俘临时武装起
来，拼凑了70万大军开向牧野。
商朝大军与周的联军在牧野进行大会战。
商军人数占优，但那些奴隶和战俘早就恨透了纣王，不仅毫无斗志，反倒希望周军赶陕进兵，杀死纣
王。
于是，在会战中，商军纷纷倒戈，为武王开路，抛弃了纣王。
    纣王见大势已去，老天爷也救不了自己的命，就逃回朝歌，登上藏金堆玉的鹿台，穿上华贵的珠宝
衣，点火自焚，终于落得一个可耻的下场。
商朝灭，武王建立起西周奴隶制国家政权，时间为公元前1046年。
    丰镐立国    当初，周文王灭了崇国后，为了继续拓展自己的实力并向东发展，文王调集了大批的奴
隶，在沣水西岸营建了新的城市——丰京。
周武王继位后，为了进一步做好灭商的准备，又在沣水东岸营建了一座新城——镐京。
灭商后，丰、镐才真正成为统一王朝的都城，成为全国政治、经济、军事、文化的统治中心。
这也是秦川大地上第一次出现的都城。
    作为都城，西周的一切统治命令均从这里发布。
武王克殷后不久即病逝，子成王继位，由武王弟周公旦摄政。
西周立国后的大政方针和统治方法的确立，可以说皆出于周公旦的大手笔。
周公不仅佐武王伐纣、平定商遗民之乱，建立显赫战功，而且愿代王以死，谨执臣礼，摄政不篡，还
为西周制礼作乐，确立典章制度。
由此，周公被后世奉为圣贤之人，往往以“文、武周公”并称，大圣孔子甚至时而梦见周公，可见孔
子对周公的崇拜之情了。
    在周公的策划下，西周建立了一套更为严密的国家机器，制定了一套更为严格的统治方式。
在政治上，西周实行分封制、宗法制、礼乐制。
分封制是由周天子将一部分土地及附着的奴隶分封给下属奴隶主，受封者为世袭的诸侯，诸侯按功劳
的大小和与天子关系的亲疏被分为公、侯、伯、子、男五等爵位。
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诸侯又把自己的份地分封给下属贵戚，如卿、大夫等。
由此形成奴隶主阶级对奴隶们的共同专政。
    在经济方面，西周实行“井田制”。
由于当时的田地被划分为方形或长方形，许多田连在一块，中间被沟渠、小路（阡陌）分开，远望如
“井”字，因而称为井田。
当时，一夫耕百亩（约今31.2亩），九夫为一井，又称方一里。
周天子分封时，就将方十里、方百里不等的井田和奴隶一起分下去，作为诸侯或臣下的俸禄，他们仅
有使用权，天子可以随时收回所有权，因而井田又称“公田”。
实行“井田制”，使得全国的土地和奴隶归天子所有，保证了周天子在经济上、政治上的天下共主地
位。
    千金一笑亡国    西周前期政治较清明，统治较稳固，经济有较大的发展。
但奴隶与奴隶主之间的矛盾是无法调和的，贵族和平民的矛盾也客观存在。
如铭文中记载，匹马束丝可以交换回5个奴隶。
在西周后期，不仅统治者与被统治者的矛盾尖锐起来，而且统治者内部的矛盾，西周与周边民族的矛
盾也激烈起来。
这些都极大地动摇了西周的统治。
    周厉王统治时，不断发动对外战争，不仅打了败仗，还消耗了国力。
对内则残酷地剥削奴隶，甚至对社会的统治基础——国人也实行横征暴敛的“专利”压榨。
因此民怨载道，严厉谴责厉王。
  厉王一意孤行，并用卫国的巫师来监视国人，谤王者杀头。
这就弄得国人不敢说话了，道路以目，愤怒至极。
忍无可忍的国人终于在公元前841年举行了武装暴动，攻占了王宫，厉王逃到山西，死在那里。
国人暴动是中国历史上有记载的第一次大规模的群众斗争，也是中国有确切纪年的开始。
    厉王死，太子静即位，是为周宣王。
宣王在位46年，是一个较有作为的天子，对内基本上稳定了统治，对外的战争也取得了一系列的胜利
，因而史称“宣王中兴”。
但宣王之子幽王即位后，统治者内部出现了争夺王位继承权的激烈斗争。
    周幽王是个糊涂虫，是与商纣王差不多的爱美人甚于爱江山的昏王。
幽王原有正配申后和太子宜臼，后来得一美女褒姒为妾，对她极其宠爱。
褒姒人宫后虽色压群芳，但从无笑容，惹得幽王又爱又恼，想尽办法也不能博得美人一笑。
为了能看到美人的笑容，幽王悬赏招贤：谁能让美人一笑，赏赐千金。
贪重赏的人走马灯似的说笑话、做鬼脸、演丑角，都未能让褒姒开心。
这时，善谀好利的卿士虢石父出了一个绝招：点烽火台为褒姒解闷。
幽王为了博得褒姒一笑正束手无策，便马上采纳了这个绝臭的绝招。
他带褒姒到了骊山，晚上就下令点燃了烽火台。
烽火台是古时传递紧急军情的信号台，若哪处有军情便白天放狼烟（烧狼粪，其烟直上不扩散）、晚
上点火，邻近台亦照样做，军情就通过烽火台而传到京城，天子就发兵作战，各路诸侯亦及时领兵来
参战。
幽王无事生非地点烽火，害得各路诸侯火急救援，谁知是幽王瞎折腾，上了当，恼恨而归。
褒姒见此乱劲，果然展眉一笑，喜得幽王骨头发酥。
虢石父自然也得到了千金的赏赐，这便是中国历史上著名的闹剧——千金一笑。
美人一笑，倾人之国，兴头上的幽王尚不知悲剧就在眼前了。
    幽王因宠爱褒姒，就废掉了正宫申后和太子宜臼，立褒姒为后，立褒氏子伯服为太子。
如此胡闹不合祖规，引起国人的普遍不满。
申后之父申侯见女儿和外孙被废，恐自己也会遭到不测，就干脆先发制人，联合了犬戎攻周。
烽火传来军J隋，幽王才知大祸临头，身边兵将不多，只有指望诸侯来救援。
但各路诸侯以为又是幽王在胡闹，不肯再次上当，皆不予理睬。
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于是，犬戎攻进都城，杀死幽王，掳掠了京城的财物和人口。
这时，各路诸侯才知真情，忙发兵救驾，但为时已晚，丰镐两京已被敌军的一把火夷为废墟。
    犬戎被打跑了，诸侯们立废太子宜臼为王，是为周平王。
但这时京城已不成其为京城，到处是残垣断壁，且犬戎仍在附近游弋。
于是周平王在一些贵族和诸侯的护卫下离开丰镐，东迁洛邑，时间为公元前770年。
从此，丰镐作为都城的地位被洛邑所取代，秦川大地上首次建立的王朝都城不复存在。
同时，西周结束，东周开始，周王室失去了控制四方诸侯的能力，中国开始进人了一个大动荡的诸侯
争霸的时期。
    P12-17
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编辑推荐

西安，华夏文明的发源地，丝绸之路的起点，拥有“世界第八大奇迹”——秦始皇陵兵马俑；世界上
保存最完整、规模最宏大的古城墙遗址——西安古城墙；享有“天然历史博物馆”的美誉。
    雷学华编著的《西安》是一本可资导游古都的书籍。
这里展示的不仅是西安发展变迁的历史，也是西安名胜古迹、轶闻趣事的动人画卷。
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