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内容概要

　　《体验式课程的教学知识》旨在讨论体验式学习教师的教学法内容知识是如何发展的问题，以东
莞台商子弟学校生命力教育中心之课程为例，探讨其中11位教师有关教学法的发展历程，其中分别探
究了“体验式学习课程教师认为自己需要什么教学法内容知识”“体验式学习课程教师如何将其教学
法内容知识运用在教学过程中”与“体验式学习课程教师是如何习得这些教学法内容知识”三个问题
。
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章节摘录

　　在本章第一节的最后，我把老师对于“知”中的“知行”关系的理解做了一些讨论，分析出先“
知其所以然”才能“知其然”的技能是属于“知中有行，行中有知”；而先“知其然”后再“知其所
以然”的技能则是属于“以知为行，知决定行”。
但这都只是在讨论“知”中的“知行”关系，并没有全面性的讨论“知其然，知其所以然”和“俯瞰
全局”这两个“知”与“循循善诱”这个“行”之间的关系。
其实在研究过程中，教师们对此也有想法，但是我却无法梳理出一个共同的结论，所以决定放在这里
来补充说明。
对于这两个知行的关系的解读，其实也就能回答“知行合一如何做到”的这个问题，然对此教师们其
实有两种截然不同的看法，一是认为知与行还是有顺序关系，要先知后行才能够知行合一；另一则认
为知与行必须是同时发生的才能称为知行合一，而我认为这两者都不违背知行合一在本文中被赋予的
意义。
　　强调知与行存在顺序关系的教师认为，“教学法内容知识”本身虽然是知与行的综合体，但是它
的结合是一种“概念”“空间”的结合，而结合过程中还是需要“时间”的积累，所以“时间”上有
先后顺序并不会造成冲突，只要最后能合二为一就可以了。
因此要能做到知行合一，先要能“知其然，并知其所以然”和“俯瞰全局”，等到对于学科知识和课
程知识有一定把握之后，在“循循善诱”中自然能应用出来，而这时的“行”其实已经包含了“知”
，所以“知行合一”就可以大功告成了。
　　⋯⋯
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