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前言

　　放眼现今市面上的生活英语丛书，主题琳瑯满目，但是独缺活泼又实用的体育英语书籍。
有鉴于此，本社开始着手编写以体育为轴的实用英语书。
本书的内容编排次序乃参照国际奥运委员会官网，依照各项赛事的英文字母顺序排列，并将同性质的
项目，诸如：水上运动、田径运动、体操运动等作为归类。
读者从目录便可一目了然，依序学习。
　　本书每一单元均由富含知识性的体育小百科作为开端，接着是由外籍编辑持笔主写的短篇对话，
让读者从轻松活泼的日常对话中学习各种体育的常用单词。
各生词均可在“体育英语频道”一栏找到例句，以便更加熟习其用法。
接着，其后的“有氧补给站”则提供进一步的体育用语，使读者的词汇量更臻完备。
最后，每个单元后附上的空白笔记栏可供读者或书写笔记，或补充新的用法，极富实用功能。
另外，本社用心延请专业的美籍人士，将每一单元的对话灌录制成光碟附于本书，读者若能善加利用
，学习一定事半功倍。
　　本书推出之际正好搭上2008年夏季的北京奥运会，期许各位读者坐在电视机前观赏精彩的奥运赛
事之时，也不忘手里捧上一本本社精心编撰推出的《体育英语频道》。
看比赛学英语，更达寓教于乐之效！
祝福各位读者英文功力日益精进，加油！
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内容概要

　　《出门万事通特辑：体育英语频道（附VCD光盘1张）》特色：内容系依日常生活中从事运动或
观赏奥运赛事的情况编写，读起来犹如身临其境。
　　对白简易、文句实用，并且符合口语用法。
　　内容深入浅出，涵盖广泛，适合各阶层人士阅读。
　　另附会话朗读CD一张，跟着育读必可大幅改善读者的英语发音及语调。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<体育英语频道>>

作者简介

　　赖世雄，英语教学大师，在中央广播电台播出有十一年的英文节目，涵盖收听人口有八亿人
，2003年获选为“中国十大英语教学风云人物”，北京市政府特聘英语教学专家，所编写的《美国英
语教程》曾获全中国地区网络票选最佳热门英语学习丛书。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<体育英语频道>>

书籍目录

Unit 1 开幕典礼（一）——旗手Unit 2 开幕典礼（二）——奥运圣火Unit 3 水上运动（一）——跳
水Unit 4 水上运动（二）——游泳Unit 5　水上运动（三）——水上芭蕾Unit 6　箭术——红心Unit 7　
田径运动（一）——铁饼Unit 8　田径运动（二）——跳高Unit 9　田径运动（三）——跳远Unit 10　
田径运动（四）——马拉松Unit 11　田径运动（五）——接力赛Unit　12 田径运动（六）——铅
球Unit　13　田径运动（七）——障碍赛跑Unit　14 羽毛球——反手拍Unit　15　棒球（一）——三
振Unit　16　棒球（二）全垒打Unit　17　棒球（三）——跑垒员Unit　18　棒球（四）——双点Unit
　19　棒球（五）——打点Unit　20　篮球（一）——三对三Unit　21　篮球（二）——灌篮Unit　22
　篮球（三）——两次运球Unit　23　篮球（四）——篮板球Unit　24　篮球（五）——挡人切入Unit
　25　拳击——右勾拳Unit　26　皮划艇——急流Unit　27　自行车运动——风阻Unit　28　马术——
马鞍Unit　29　击剑——格挡Unit　30　足球（一）——守门员Unit　31　足球（二）——头球Unit
　32　足球（三）——客队Unit　33　足球（四）前锋Unit　34　体操运动（一）——平衡木Unit　35
　体操运动（二）——自由体操Unit　36　体操运动（三）——鞍马Unit　37　体操运动（四）——
艺术体操Unit　38　体操运动（五）——吊环Unit　39　体操运动（六）——高低杠Unit　40　体操运
动（七）——跳马Unit　41　手球——射门Unit　42　曲棍球——铲球Unit　43　柔道——黑带Unit
　44　现代五项——越野赛跑Unit　45　帆船——顺风而行Unit　46　垒球——本垒Unit　47　乒乓球
（一）——双打Unit　48　乒乓球（二）——触网Unit　49　跆拳道——回旋踢Unit 50　网球（一）—
—黏土球场Unit 51　网球（二）——因雨延迟Unit 52　网球（三）——球拍Unit 53　网球（四）——
发球Unit 54　铁人三项——最后的赛程Unit 55　排球——杀球Unit 56　水球——踩水Unit 57　举重—
—体重Unit 58　摔跤——压制Unit 59　闭幕典礼（一）——传承传统Unit 60　闭幕典礼（二）——争
取下届主办权
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编辑推荐

　　赖世雄精心打造的奥运英语学习宝典
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