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前言

为了提高思想政治理论课的针对性和实效性，多年来我们在教学过程中对教学方法进行积极的改革与
探索。
案例教学是近年来我们经常使用的一种灵活、广受学生欢迎的教学方法之一。
案例教学法的使用，激发了学生的兴趣，拓展了学生的视野，带动了教与学的双向互动，引发了学生
深入的思考，激活了思想政治理论课教学的课堂，带来较好的教学效果。
教学改革的推进使我们感觉到：统编教材是我们教学必备的基本依据，但是授课的思路若局限于教材
、依赖教材，便难以达到好的教学效果。
以统编教材为基础，如何提炼和活化教学内容，对教学效果的提高至关重要。
然而，虽然不少学生对鲜活的案例材料很感兴趣，可他们往往对如何从零散而复杂的材料阅读中理清
基本的脉络，从典型的材料分析中找到普遍的规律性的认识，从感性的认识上升到理论的认识高度感
到困难。
总结我们案例教学的经验，编写案例分析的指导书，使学生通过大量生动有趣的感性材料的阅读，就
能把握到教材理论的基本精髓，使统编教材和案例分析指导书优势互补、相得益彰；使学生在自主学
习的过程中思维能力得到系统的训练和提升；使我们的案例教学模式突破课堂的局限得到充分的延伸
；使我们课堂案例教学方法的实施可以更充分，更灵活。
基于上述想法和愿望，促使我们编撰了本书。
尽管我们竭尽全力，希望做到最好，但是受到时间、经验、水平等因素的影响，本书可能还有许多不
足，但愿能获得同行和读者的批评、指正。
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内容概要

　　本书以高等教育出版社2009年出版的《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》教材的逻
辑结构为脉络，精选60多个典型教学案例编撰而成，旨在激发学生的学习兴趣，拓展学生的视野，引
导学生把握课程内容的精神实质，提高大学生的理论思维能力。
　　本书可作为《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课程的参考书。
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章节摘录

延安精神20世纪上半叶，延安在中华民族历史上写下了辉煌的一页。
民族英雄刘志丹、谢子长创立的陕北革命根据地，成为中央红军长途征战的落脚点。
从1935年到1948年，延安是中共中央的所在地，是中国人民解放斗争的总后方，13年间，这里经历了
抗日战争、解放战争和整风运动、大生产运动、中共七大等一系列影响和改变中国历史进程的重大事
件。
特别是毛泽东等老一辈革命家亲手培育的自力更生、艰苦奋斗、实事求是、全心全意为人民服务的延
安精神，是中华民族精神宝库中的珍贵财富，已经成为全国人民团结一致进行社会主义现代化建设的
重要精神支柱。
1938年4月1日在延安陕北公学第二期开学典礼上，毛泽东向1600名陕公学员送礼，说：“今天陕北公
学开学，我应当送点礼物。
但是，我没有多少东西，只能送给你们两件礼物。
第一件，是坚定不移的政治方向。
第二件，是艰苦奋斗的工作作风。
”1939年以后，随着国民党政策的改变，除停发抗日经费外，加紧了对边区的军事包围和经济封锁，
陕甘宁边区财政陷入了极度困难。
1940年1月，毛主席发出“自力更生、自给自足、克服困难、建设边区”的号召。
在轰轰烈烈的大生产运动中，毛泽东、朱德都分了‘责任田’，王震率领359旅，开进南泥湾，搞起了
轰轰烈烈的大生产运动。
战士们挥舞起镢头，向布满荆棘的‘烂泥湾’开战，天未亮，许多战士就上了山，天漆黑了，大家还
不肯收工，以致使领导部门不得已而规定了‘生产时不得早到迟退’这样一条奇特的劳动纪律，这就
是独立自主、艰苦奋斗的创业精神，这是延安精神的标志！
”1943年，359旅垦荒种地10万余亩，收获粮食1.5万石。
这年秋天，“不要公家一粒粮、一寸布、一文钱”的359旅，还给陕甘宁边区政府上交了公粮，并且彻
底打破了国民党的封锁。
也就是在这一年，一首由贺敬之作词、马可作曲的歌曲《南泥湾》一下子唱红了陕甘宁边区。
边区群众把359旅的这种“自力更生、艰苦创业”的革命精神，称为“南泥湾精神”。
革命时期，延安物质生活十分艰苦，大家住的是土窑洞，吃的是小米饭，穿的是粗布衣，点的是小油
灯。
尤其是1939年至1943年期间，日军大举“扫荡”，国民党顽固派的军事包围和经济封锁，自然灾害的
侵袭，使解放区面临着严重的困难局面。
但是，全国人民把希望寄托在延安，各地进步青年纷纷奔向延安。
当年流传的诗中写到：“青年，中国青年，延安吃的小米饭，延安穿的麻草鞋，为什么你要爱延安？
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《"毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论"课教学案例分析》由华南理工大学出版社出版。
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