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内容概要

小学教育是学校教育中的一个重要环节，小学时期正是儿童学习知识、发展能力、培养个性的关键时
期。
要培养德才兼备的21世纪的人才，就必须根据儿童的心理规律，做到因材施教。
盲目行事，不仅收不到良好的教育效果，还可能给小学生的发展带来不利的消极影响。
因此，探讨小学生心理不仅是发展心理学工作者的一个重要任务，也是广大教育工作者、家长所关注
和迫切需要了解的问题。
本书力图全面及时反映国内外小学心理学研究的新进展、新成果，反映我国新一轮课程改革及新课程
标准对小学教师的新要求，并注意针对小学生的身心问题及教育中存在的问题；介绍培养措施和解决
问题行为的对策。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<小学心理学>>

书籍目录

前言第一篇  小学心理学的基本理论　第1章  小学心理学的研究对象、任务和方法　　第一节  小学心
理学的研究对象与任务　　第二节  小学心理学的研究原则与方法　第2章  心理的起源与实质　　第一
节  心理的起源　　第二节  心理的实质　第3章  儿童心理发展的基本原理　　第一节  儿童心理发展的
规律　　第二节  儿童心理发展的理论第二篇  小学生的发展心理　第二章  小学生的认知发展　　第一
节  小学生的感知发展　　第二节  小学生的记忆发展　　第三节  小学生的思维发展　　第四节  小学
生的言语发展　第5章  小学生个性发展　　第一节  个性概述　　第二节  小学生的情意发展　　第三
节  小学生气质、性格的发展　　第四节  小学生自我意识的发展　第6章  小学生社会性发展　　第一
节  小学生的社会认知　　第二节  小学生的社会行为　　第三节  小学生的人际关系　第7章  小学生品
德培养　　第一节  品德概述　　第二节  小学生品德发展的过程　　第三节  小学生品德的培养　　第
四节  小学生不良行为的矫正第三篇  小学生学习心理　第8章  小学生的学习动机　　第一节  学习动机
概述　　第二节  学习动机的理论　　第三节  学习动机的培养和激发　第9章  小学生陈述性知识学习
　　第一节  陈述性知识概述　　第二节  陈述性知识的理解　　第三节  陈述性知识的迁移　第10章  
小学生程序性知识学习　　第一节  程序性知识概述　　第二节  智慧技能的形成　　第三节  动作技能
的形成　　第四节  认知策略的学习　第11章  小学生学习策略　　第一节  学习策略概述　　第二节  
小学生常见的学习策略　　第三节  小学生监控学习策略　　第四节  小学生学习策略的教学　第12章  
小学生心理健康教育　　第一节  心理健康概述　　第二节  小学生常见的心理问题及成因　　第三节  
小学生心理健康教育的对策　第13章  小学生创造力开发　　第一节  创造力概述　　第二节  小学生创
造力的发展　　第三节  小学生创造力开发第四篇  小学教学心理　第14章  小学教学设计　　第一节  
教学设计概述　　第二节  教学目标设计　　第三节  小学生学习特征分析　　第四节  教学程序计划设
计　　第五节  教学评价设计　第15章  小学教学模式　　第一节  教学模式概述　　第二节  接受性教
学模式　　第三节  探究性教学模式　　第四节  合作性教学模式　　第五节  小学教学模式的选用　
第16章  小学生心理差异与因材施教　　第一节  差异心理概述　　第二节  小学生的智力差异与教学　
　第三节  小学生的性别差异与教学　　第四节  小学生的社会背景差异与教学　第17章  小学教师心理
　　第一节  小学教师的社会角色　　第二节  小学教师的心理素质　　第三节  小学教师的成长与培养
附录  主要参考书目

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<小学心理学>>

章节摘录

　　第1章　小学心理学的研究对象、任务和方法　　小学心理学是师范院校学生及小学教师必修的
一门课程。
学习小学心理学对丰富和完善教育者的知识结构，进一步提高其专业素质水平，更好地从事教育工作
与科学研究具有十分重要的意义。
小学心理学是心理科学与小学教育相结合而形成发展的一门独立学科，有自己特定的研究对象、研究
内容和研究任务。
　　第一节小学心理学的研究对象与任务　　一、小学心理学的研究对象　　小学心理学是研究小学
教育过程中各种心理现象与师生心理活动规律的科学。
　　小学教育是使受教育者打下文化知识基础和作好初步生活准备的基础教育（elementary education）
。
小学教育的对象一般是6岁～12岁的儿童。
在小学教育中，教师与学生根据自己的社会地位与社会身份，分别承担着不同的社会责任和社会义务
，按照不同的社会期望扮演自己的社会角色。
从学生方面看，学生要以学为主，发挥学习的主动性、积极性和创造性，不断追求和掌握新知识，形
成技能，发展能力，培养良好的道德品质；从教师方面看，教师要以教为主，按照受教育者的身心发
展规律，将自己掌握的知识技能毫无保留地传授给学生，并根据社会的道德价值规范去教育学生、管
理学生和影响学生，使其身心得到生动活泼的健康发展。
在这个教与学的过程中，教育者与受教育者的活动必然要引起并被表征为各种心理现象与心理活动。
教育活动中的心理现象虽在活动主体的学生和教师身上发生，但却涉及小学教育情境的许多方面，影
响着教育的质量与效果。
所以，小学心理学主要研究小学教育情境与学校生活中师生的心理活动和教与学过程中的各种心理现
象。
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编辑推荐

《小学心理学》是21世纪心理学丛书之一。
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