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前言

　　对西方人来说，学习中文的最大挑战之一就是中文的书写系统。
追溯到公元100年，最早的一部中文字典面世时，就已经收录了9353个汉字。
到了公元1039年字典《集韵》出版时，收录的汉字字数已经增加到53525个。
已有5000年以上历史的汉字，是世界上历史最长且最复杂的书写系统之一。
它同时也是使用人口最多、最具有吸引力的一种文字。
当今世界，使用汉字的人数已经超过了15亿，主要分布在中国的大陆、台湾、香港、澳门以及日本、
韩国、东南亚地区。
　　汉字之所以经久不衰并吸引着世人，其原因包括两个方面：一方面是汉字本身，另一方面则是书
法的作用。
汉字的创造是神奇的，而如何书写汉字更是奇妙的。
对大多数人来说，汉字的神秘不仅在于它的起源，而且也在于如何用艺术的形式来展示它内在的构造
。
事实上，汉字不仅是一种书面文字，而且本身也是一种艺术。
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内容概要

中国书法传统上一直被认为是用毛笔书写汉字、创造意境、表达情感的艺术。
本教材分为课本和练习册两个部分。
课本介绍了有关汉字的笔画、笔顺、结构和书体、源流及书法欣赏等知识；练习册则提供了从笔画到
部首、从单字到句章的训练以及描摹、临帖等各种练习方法。
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编辑推荐

　　汉字学习和书法练习结合。
硬笔书法和毛笔书法相结合。
书法理论和书法训练想结合。
中国书法和中国文化相结合。
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