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内容概要

《观课议课与课程建设》系作者陈大伟多年的实践和研究成果，由“
观课议课的实践与文化”和“课程建设的问题与解答”两部分组成，作者致力于提供有效观课议课工
具，建构有效教学实践模式，改变课程和教学现状，追求理想课堂建设。
《观课议课与课程建设》适合做教师专业发展的培训教材，亦是有效提升教师专业素养的个人读物。
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作者简介

陈大伟现为成都大学师范学院副教授，主要研究教师专业成长、课程实践和教学改革，他所提出的“
观课议课”产生了广泛而积极的影响，被《人民教育》列为“创刊60年报道过的最有影响力的事件”
之一。
有《教育科研与教师专业成长》等个人专著。
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书籍目录

上篇  观课议课的实践与文化
  改善生活的实践观
    一、教学改革需要改善教师生活的视角和思路
    二、现有教研方式对改善教师生活不“给力”
    三、在改善生活中寻找课堂教学研究的动力
    四、改善生活是一个慢的过程
  成长创造的幸福观
    一、为创造开辟教学可能空间
    二、“和而不同”
    三、尊重教师创造性实践的专业自主权利
    四、在创造性教学中留下生命痕迹
  促进思想的发展观
    一、“人因思而变”
    二、观课议课与教学洞察力
    三、观课议课与教学想象力
    四、教育假设的意蕴和价值
  以学论教的质量观
    一、指导思想：以学论教
    二、方法：从学习效果入手
    三、坐到学生身边去
    四、尊重课堂
  相互滋养的生态观
    一、观课议课的生态发展取向
    二、观课时把自己看成助教
    三、议课时将心比心
    四、在“最近可能区”提建议
  境脉特征的真理观
    一、重视课堂现象和事实
    二、观课议课中的案例研究
    三、进行有主题的课堂教学研究
    四、以境脉特征的真理观看议课、评课和磨课的关系
  促进理解的对话观
    一、提供课前说明机会
    二、建立平等对话的议课关系
    三、用倾听传递关怀
下篇  课程建设的问题与解答
  用课程体现学校和教师的价值
  什么样的课堂是理想课堂
    一、理想课堂是师生共同经历和享受美好生活的课堂
    二、理想课堂是能帮助学生学会生活的课堂
    三、理想课堂是有效教学的课堂
  通向有效教学的基本路径
    一、先学后教，自学领先
    二、不会才教，以教导学
    三、注重优化，体验快乐
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  教师如何理解自己
    一、教师的隐喻
    二、成为“明白”的教师
    三、在改革道路上“有所畏”
    四、欣赏脚下的风景
    五、“尽己力而谓之忠”
    六、如何理解“只有不会教的教师，没有不会学的学生”
  怎样理解学生
    一、用什么视角看学生
    二、怎样激发学生的学习积极性
    三、怎样让学生听老师的话
    四、最好不称呼“差生”
    五、如何批评学生
  如何理解环境
    一、要找幸福而不要找不痛快
    二、保持平常心
    三、把一点点微光汇集起来
    四、穷则思变
  如何尊重和热爱学生
    一、学习爱的本领和表达
    二、尊重·责任·爱
    三、爱的修炼两问
  如何理解和实施教学
    一、学生学得好的课才算好课
    二、哪些问题可以当堂处理
    三、如何培养学生的思维能力
    四、吸引学生注意力的最佳方法
    五、注重培养学习能力
    六、提高评价的有效性
    七、牢牢抓住纪律的缰绳
  教师如何有效发展自己
    一、脑袋和时间不够用，怎么办
    二、使自己具有人格魅力和幽默感
    三、这个学科只有一个教师，如何教研
    四、天地万物都是我们成长的导师
    五、教育写作最好言为心声
  怎样提高学校教研的实效性
    一、先让教师自己“醒”过来
    二、研究是为了让生活舒适和美好
    三、观课议课如何与课题研究相结合
    四、教研中的常见问题讨论
  班级管理的问题与讨论
    一、让学生的意见成为共同成长的资源
    二、教师自己的孩子，如何教
    三、新接手班级，怎么办
    四、从公民教育的角度看班干部的产生
    五、家长无理取闹，怎么办
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  关于推进学校课程改革的通信
    一、如何推进有实效的教研
    二、怎样培养教师的问题意识
    三、怎样在学校中推进观课议课
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编辑推荐

　　《观课议课与课程建设》是作者陈大伟多年的研究成果，以有效观课、议课为切入点，探究高效
课堂的秘密，系统梳理有效教学的具体模式，并进而阐发高效课堂与课程建设的关系。
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