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前言

《新概念奥林匹克数学丛书》从酝酿到具体组织力量编写，经过不断斟酌修改，最后定稿，为时长达
六年之久。
《丛书》目前由“高思学校竞赛数学导引”和“高思学校竞赛数学课本”两个部分组成。
我们之所以称之为“新概念”，不是花样翻新的时尚追逐，也不是为谋求一时的耸动效应。
《丛书》凝聚了我和我的同事们对中国超常儿童数学教育、思维训练的严肃思考和积极探索，也是我
们多年来从事这项工作的经验和成果的结晶。
《丛书》属于少年儿童数学超常教育教材范畴。
读者群体主要定位于小学三年级至初中一年级智力超常的学生，旨在帮助他们在课余数学培训活动中
达到更好的学习效果；同时为数学超常教育工作者提供训练少年儿童思维的手段、方法和内容；对于
校内学习绰有余力、对数学有浓厚兴趣、渴望竞赛挑战的尖子学生而言，《丛书》也是竞赛数学指导
性教材，是为他们搭建的通往竞赛数学的桥梁。
《丛书》将趣味性、知识性以及教育性有机地融为一体，充分利用数学的学科优势，为广大少年儿童
综合素质的培养、思维能力的提高，提供一个优质平台。
我本人从事超常儿童数学教育工作二十余年，起初是教育自己的孩子，后来执教华罗庚数学学校小学
部，最后又创建小学数学尖子班，从超常儿童教学的一线讲台到组织管理、挑选培训师资，使我对超
常儿童教育获得全方位的理解，积累大量宝贵的经验，也引起许多深刻的反思。
作为一名长期在这个领域辛勤耕耘的工作者，我觉得有责任和义务重新编撰一套适合新形势下的超常
儿童数学思维训练教材，将我和同事们这些年的新思考、新理念、新经验体现出来。
《丛书》始终贯彻一个基本理念，即数学教育不仅仅是知识的传授、技能的培养，更是一种文化和精
神的传递。
《丛书》突出数学学习“好玩”的特点，使学生领会到数学就在我们身边，使他们愿意尝试数学来满
足自己的好奇心，检验自己的才能。
而在内容设计上，我们力求使学生发展其思维联想，来感受数学之美、数学之妙，从而产生强烈的成
就感，将数学学习训练视为一种刺激和享受。
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内容概要

《高思学校竞赛数学课本》直接以《高思学校竞赛数学导引》中拓展篇的题目为例题，每个年级分为
上、下两册，每册20讲。
它将《导引》所规定的教学内容以图文并茂的形式完整呈现出来，在表现形式上更具亲和力，在篇章
结构上更宜于课堂教学。

《高思学校竞赛数学课本》中的每一讲都包含7大模块：开篇漫画、课文、例题（分析）、练习、思
考题、知识点汇总以及作业。
其中开篇漫画用一个有趣的小故事引入课文；课文则详细讲解本讲所涉及的知识点；例题是这些知识
的具体运用；练习则与例题配套，采取一例一练的形式，可在讲完例题后让学生练习；思考题是与本
讲内容有关的一道难题，供学有余力的学生使用；知识点汇总用简明扼要的语言帮助孩子梳理本讲知
识；作业用于课后巩固复习。

为了使《课本》中每一讲的知识容量符合实际课堂要求，我们在使用《导引》拓展篇的例题时做了适
当调整。
通常是把一讲例题拆分开来，分两次课进行讲授。
因此，虽然在《导引》中每个年级只有24讲，但在《课本》中却有40讲。

另外，《课本》中每一讲全部例题、练习、思考题以及作业的答案与解答，都可以在随书附赠的《答
案详解》中找到。
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作者简介

徐鸣皋，高思学校校长。
北京市人大附中仁华学校（原华罗庚数学学校）创始成员，学科带头人，数学主教练，北京市著名超
常教育专家，从事超常儿童的教育和培养二十多年，形成了一套独特有效的思想、理念、方法以及特
色，每年均有众多学生在各类、各级数学竞赛中获取优异成绩。
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书籍目录

第1讲　整数计算综合
第2讲　还原问题
第3讲　数阵图初步
第4讲　竖式问题
第5讲　几何图形剪拼
第6讲　路程、时间、速度
第7讲　行程中的线段图
第8讲　简单抽屉原理
第9讲　基本直线形面积公式
第10讲　底、高的选取与组合
第11讲　变倍问题
第12讲　和差倍中的分组比较
第13讲　年龄问题
第14讲　数列数表规律
第15讲　复杂数表估算
第16讲　加法原理与乘法原理
第17讲　乘法原理进阶
第18讲　火车行程
第19讲　统筹规划
第20讲　游戏对策
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章节摘录

插图：统筹方法，是一种研究如何安排工作进程的方法.为什么要合理安排工作进程呢？
我们举一个例子.比如，想泡壶茶喝，茶叶有，但还没有烧水，而且水壶、茶壶、茶杯都没有洗过，怎
么办？
办法一：洗水壶，灌上凉水，放在火上；在等待水开的时间里，洗茶壶、洗茶杯、拿茶叶；等水烧开
了，泡茶.办法二：洗水壶、茶壶、茶杯，拿茶叶；一切就绪，灌水烧水；等水烧开了，泡茶.办法三
：洗水壶，灌上凉水，放在火上，坐待水开；水开了之后，洗茶壶、茶杯，拿茶叶，再泡茶.我们很容
易看出第一种办法最好，后两种办法多多少少都浪费了时间.在这个简单的例子中，有些工作可以同时
做，比如烧水时可以洗茶壶、拿茶叶.有些工作有先后顺序的要求，比如洗水壶要安排在烧开水之前，
而不能水烧开了再去洗水壶.如何根据实际情况，合理地安排工作顺序，使得总时间或总花费最少，正
是统筹法研究的问题。
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编辑推荐

《新概念奥林匹克数学丛书:高思学校竞赛数学课本(4年级上)》系统性：完善的知识体系，四个年级
、七大专题。
趣味性：有趣的数学故事，激发学习兴趣。
实用性：配套的练习作业，巩固所学知识。
完备性：给出全套例题、练习、作业和思考题的答案与解答，便于学生自学，或老师与家长对学生进
行辅导。
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