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内容概要

本书将为你打开一扇阿里巴巴的宝藏之门，在门后不仅有妙趣横生的故事，还有着人生成功所不可或
缺的知识与智慧。
好听的故事开讲啦。
这些故事把善良与美好、智慧与成功传递给我们！
精彩的故事承载美德、智慧和知识，绚丽的插图激发美感、兴趣和想象。
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章节摘录

　　第一辑　成功需要多长时间　　只管向前奔跑　　广袤的原野、泥泞的山路、坚硬的戈壁滩上⋯
⋯随处可见他奔跑的身影，他已练出了一双铁脚板。
　　贝基拉出生在埃塞俄比亚的一个贫苦的家庭，很小的时候，他就渴望成为一名驰骋赛场的长跑健
将。
他时常站在训练场边，羡慕地看运动员们的训练。
但极度贫寒的家境，让他自卑得有些羞愧——他不仅拿不出训练费，就连最便宜的普通跑鞋也买不起
。
　　那天，贝基拉不知不觉地又走到训练场边，望着跑道上那些奔跑的身影，他既羡慕又难过，心头
奔跑的热望亮起来，又暗淡下去。
　　一位跨栏教练员听了贝基拉的倾诉，将他带到一组很矮的栏杆前，让他一路跑过去，他轻松地跨
越一个个栏杆。
教练员又指了指那组已升高到足有1.5米的栏杆前，让他再试一试，他努力了好几次，也没能跨过去。
　　这时，教练员平静地告诉他：“孩子，你刚才所说的那些困难，就像眼前的这一道道栏杆，它们
会横在每个人的面前，那些你现在跨不过去的栏杆，可以在一次次的失败后，最终跨越它们，你还可
以踢翻它们，也可以绕过它们，你只需盯准你向往的前方，只管努力地向前奔跑，相信没有什么可以
拦住你的梦想的。
”　　教练员的话重新点燃了贝基拉的希望，从此，买不起跑鞋的贝基拉开始了坚定而执著的赤脚奔
跑训练。
广袤的原野、泥泞的山路、坚硬的戈壁滩上⋯⋯随处可见他奔跑的身影，他已练出了一双铁脚板。
数年后，他成了埃塞俄比亚著名的马拉松运动员。
　　1960年罗马奥运会马拉松赛场上，贝基拉一出现，便引起人们的关注，因为他是唯一一个赤脚的
运动员。
在数万名现场观众热烈的掌声中，贝基拉为他的祖国赢得了一块沉甸甸的金牌。
　　距1964年的东京奥运会开幕还有20多天，贝基拉动了一次手术，很多人以为他会放弃比赛。
然而，32岁的他不仅出现在马拉松赛场上，而且再夺金牌，成为奥运史上第一个蝉联这个项目冠军的
选手，也成为埃塞俄比亚的民族英雄。
　　面对记者蜂拥而至的话筒，贝基拉激动地感慨道：“一切都很简单，只要站在跑道上，就没有什
么障碍可以拦住奔跑的雄心，就只管向前，再向前，一路向前地奔赴梦想的终点。
”　　没错，我们每个人面前，都可能会横着一些诸如清贫、疾病、磨难之类的障碍，只要不失去向
前奔跑的雄心，就能勇敢地跨越它们，踢翻它们，绕过它们，就会抵达梦想的前方。
　　成功秘籍　　困难就像地球引力，无时无处不在；困难又像弹簧，你对它施压，它就压缩；你松
手，它就弹向你。
既然困难是不可避免的：那你只能选择挑战。
只要你不向困难低头，成功最终属于你。
　　　　成功就是坚持再坚持　　在这期间，他不停地写歌，结果他所写出来的歌多是被吴宗宪搁置
一旁，有的干脆招来一顿批评。
　　他四岁的时候，父母离异，是母亲含辛茹苦把他抚养成人。
上小学时，他就爱上了音乐，渴望拥有一架自己的钢琴，但是他知道母亲并不富裕，不好意思开口。
　　母亲看出了他的心思，对他说：“孩子，只要你是真心喜欢音乐，妈妈会给你买钢琴的，但是你
得向妈妈保证，一定要善始善终。
”他很高兴地答应了母亲。
幼小的他暗暗发誓：“我一定要对得起妈妈！
”高巾毕业后，他没能考上大学，母亲在一家物流公司给他找了一份工作。
他拒绝了，说：“妈妈，我的梦想是音乐。
”他去了一家酒吧做钢琴师，为那些在酒吧唱歌的歌手伴奏。
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他的钢琴弹得很好，但是没有谁在意他的表现，客人们的掌声都是送给歌手的。
　　工作之余，他写些歌词，自己谱上曲，自己演唱。
他的心里装着自己的梦想，有朝一日能成为一名专业的歌手。
后来，一个偶然的机会，他被台湾著名的艺人吴宗宪发现，吴宗宪将他带到了自己的公司里，做音乐
制片助理。
在这期间，他不停地写歌，结果他所写出来的歌多是被吴宗宪搁置一旁，有的干脆招来一顿批评。
　　在一次次挫折面前，他有些失望，但是并没有动摇他对音乐的痴迷。
“我一定会成功的，总有一天，我的音乐会被人接受的。
”他这样鼓励自己。
机会总是为那些一直努力的人准备的。
一天，吴宗宪告诉他：“现在有个机会给你，在10天内，写50首歌，自己再挑选10首，自己演唱。
”这样，他的第一张专辑问世了，整个华语乐坛立即为之轰动。
　　他就是周杰伦，当前华人世界里最红的一位歌手。
对自己的成功，他如此诠释：因为热爱所以坚持，因为坚持所以成功。
　　成功秘籍　　通向山巅的路，没有一条是笔直的。
即便山路再曲折陡峭，登山者也会选择继续向前，因为他明白，没有坚持，就永远不可能登上巅峰。
我们做任何一件事情的过程，不就像在登山吗？
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编辑推荐

　　《让孩子受益一生的成功故事全集》精心挑选了古今中外闪烁着智慧之光的成功故事。
它们有着曲折生动的情节、栩栩如生的人物、幽默风趣的语言、耐人寻味的寓意。
在孩子的成长过程中，这些美好的故事将会一直陪伴在他们左右，影响他们的生活，让他们受益一生
。
故事是这个世界上最让孩子喜爱乃至着迷的事物。
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