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前言

　　在绚烂多姿、波澜宏阔的唐诗发展历程中，诗僧的世俗化的诗歌创作构成了一个引人注目的独特
的文学景观。
禅僧从佛教天国走进了尘俗的文学领域，用他们的禅笔描绘着万丈红尘的世俗生活与众生相，作诗成
了他们的僧侣生活中与习禅同等重要的“功课”与追求。
这样一个庞大的诗僧创作群体的出现不是偶然的。
唐五代是一个以门阀士族知识分子为代表的贵族社会向以庶族出身的官僚知识分子为代表的庶族社会
转型的时代，庶族知识分子逐渐取代士族知识分子成为社会文化生活的中心和文学创作的主体。
社会的转型推动了佛教的转型，唐代佛教发展到顶峰，儒、佛、道三教交融，孕育出了诗僧这样一个
特殊的文学创作群体。
诗僧群体是唐五代社会转型与儒、佛、道交融的产物，一方面，禅师衲僧的佛理玄思向文士儒生的诗
歌文学领地渗透；一方面，文士儒生的文学创作从佛门禅境汲取诗情禅意，文士佛禅化，禅僧文士化
，文士在“诗人”与“僧人”之间的身份转换（如贾岛），更进一步扩大了诗僧群体的活动空间及其
在文学创作上的影响，加深了“诗僧”与“诗人”之间的文学联系。
文士具有了诗僧的禅质心性（如王维），诗僧也具有了文士的诗性情貌（如贯休）。
唐代的诗人尤好同诗僧交游唱酬，以至连他们的文学思想与佛学思想也主要是通过诗僧接受和形成的
，在他们成功的诗歌文学创作背后，都不乏站着一个“诗僧”的影子。
因此可以说，唐五代的诗人创作与诗僧创作两大文学潮流之间的交往互动，正是推动促进唐诗发展演
变的一个重要动力，是我们研究唐五代诗歌史、文学史乃至文学思想史所不可忽视的。
诗僧群体是唐五代诗歌文学创作的一支“生力军”，他们的诗歌创作构成了唐五代文学富有生气的一
部分。
但是长期以来人们都忽视了诗僧的文学创作，诗僧甚至未作为一个重要的文学创作群体进入到现代学
者的唐代文学史研究的视域。
我以为不研究诗僧文学创作的唐代文学史是残缺的文学史。
可喜的是，现在查明昊博士的《转型中的唐五代诗僧群体》的出版，填补了这一唐五代文学史研究长
留的“空白”。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<转型中的唐五代诗僧群体>>

内容概要

唐五代处于从以门阀士族知识分子为代表的贵族社会向以庶族出身的官僚知识分子为代表的庶族社会
转变的转型期。
“安史之乱”后，庶族知识分子逐渐取代此前的士族知识分子，成为社会政治文化生活的中心。
较之士族知识分子，庶族知识分子一方面丧失了与以皇权为代表的政治势力相抗衡的资本，另一方面
由追求形而上的理论性转向追求形而下的实用性。
中国的知识分子阶层是传统文化的承载者，佛学理论的中国化，很大程度上取决于士大夫们的态度，
因而知识分子的转型，必然带来佛教的转型。
知识分子中的居士阶层和失意科场、遁入佛门的知识分子分别从外部和内部影响了唐代佛教，使其由
此前追求化外独立而逐渐屈服于皇权，由注重义理的研求转向注重对心性的体悟。
    在这个转型的时代，形成了一个特殊的群体——诗僧群体。
这一群体是佛教文化与中国传统文化共同影响下的产物：一方面，唐五代诗僧群体尝试着将佛教融会
于儒学、书、诗、画等当中来化导众生，以扩大佛教的影响；另一方面，他们在学习儒学、诗、书、
画等的同时，不知不觉地向士大夫阶层靠拢。
有唐一代，诗僧们挣扎在“入世”与“出世”、“佛学”与“外学”之间。
他们不像魏晋六朝的诗僧那样，严格恪守佛门的教律，于外学只是偶尔为之；也不像入宋后的诗僧那
样，完全地融入世俗社会，与士大夫们打成一片，“除却袈裟在，其余便是士”。
唐代诗僧是在试探中走出佛门的，在这一过程中，来自佛门和世俗社会的责难，以及诗僧们对于自身
僧人角色的定位，使他们经受了痛苦的煎熬。
        唐代诗僧群体经历了“诗为外事”——“诗禅并举”——“诗禅合一”的心路历程。
在这一历程中，他们在文学创作和文学理论的创新上，做出了许多有益的探索，在不少方面为文人文
学开创了新路，在某些方面已开了宋诗的先声。
然而，随着他们文人化的加深，他们对文人及文人文学的影响亦渐渐衰退，入宋后终于消泯于文人文
学的大海中。
        本书将整个唐五代诗僧作为一个大的群体，在这个群体之下，又分别从地域（宫廷诗僧群体、江
左诗僧群体和敦煌诗僧群体）、生平经历（还俗应举诗僧群体和通俗诗僧群体）以及国籍（日本、朝
鲜来华诗僧群体、中国赴印求法僧人群体和西域入唐僧人群体）等角度将他们分为数个小的群体，来
具体考察唐代诗僧群体的转型过程，从而得出世俗化和文人化是唐代诗僧群体的共同趋向这一结论。
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章节摘录

　　第一章　转型中的唐五代诗僧群体　　第一节　唐宋社会转型与佛教转型　　日本学者内藤湖南
（又有译作“内藤虎次郎”，1866—1934）认为，中国唐末与北宋之交是“中世”中国向“近世”中
国的转折点，这就是著名的“唐宋变革说”。
　　中世时期由五胡十六国到唐代中叶（9世纪初）为止，这一时期的一大特点，就是贵族政治（土
族，门阀）的兴起，君主也只是贵族阶级的一员：中国被若干贵族集团控制，它们不但垄断了高级官
职，而且大力推行强调出身和社会地位的官员举荐制度，这样，它们的势力就深深地在各级政府中扎
下了根。
它们一直是一个封闭的圈子，实行内部通婚，只有在为取得政治利益时才与圈外人结婚。
有些贵族与北方的非汉族征服者联姻，6世纪北方诸王朝及隋、唐的统治王室就是从这部分贵族中产
生的，其他大氏族把王室看做它们中的佼佼者，统治王室不过是一个特定的、暂时为帝的贵族氏族。
一些重大政务，皇帝只有在与这些贵族非正式会晤后，方能决定。
皇帝不得不通过贵族同伴并在与他们相互获益的情况下进行统治。
　　到了隋代，特别在唐代，随着全帝国的再统一，这种状况起了变化：贵族的力量逐渐衰弱，他们
在政府中的地位被职业官僚所代替，这些职业官僚依靠自己的才能和教育程度并通过科举登仕，成了
统治王朝的代理人，而不是本社会集团的代表。
由于没有贵族的挑战，由于有了依靠王朝才能取得官职、权势和势力的官僚集团，中国社会就由贵族
政治过渡到君主独裁政治，君主具有超越统治阶级之上的地位。
　　⋯⋯
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