
第一图书网, tushu007.com
<<心理学>>

图书基本信息

书名：<<心理学>>

13位ISBN编号：9787561713389

10位ISBN编号：756171338X

出版时间：1996-03

出版时间：华东师范大学出版社

作者：叶奕乾，祝蓓里主

页数：347

字数：388000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<心理学>>

内容概要

本书是受国家教育部委托编写的高等学校文科教材《心理学》。
该书的 1988年初版和1996年修改版，受到了全日制高等学校和业余高等学校（包括电视大学、夜大学
、自学考试和函授大学）广大师生的欢迎和喜爱。
    我们在教材修订中所做的工作是：第一，坚持用辩证唯物主义和历史唯物主义的观点阐述心理学的
基本知识、基本原理及其发展规律；第二，根据本课程的教学目标，吸取国内外最新的心理科学研究
成果，如意识与无意识、内隐记忆与外显记忆、个性理论与智力理论的新发展等；第三，加强应用性
的内容，如怎样培养创新思维，怎样增进心理健康等，以利于学生学以致用；第四，在文字上力求准
确、规范、通俗易懂，以适合本科生的程度。
此外，我们还力求使每章末尾的思考题突出学生应当掌握的本课程的重要知识点，以及在实际生活中
的应用。
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章节摘录

正是由于有了第二信号系统，人的心理才产生r质的飞跃，形成人所特有的意识和自我意识，人的心理
活动才能够相对地脱离客观事物的直接制约，具有能动性和自觉目的性。
掌握语词的正常人的心理活动，一般总是脑的两种信号系统协同活动的结果，而第二信号系统是占主
导地位的。
二、心理是客观现实的反映我们说心理是脑的机能，并不意味着头脑本身能单独地产生心理。
根据辩证唯物主义反映论关于意识是高度组织的物质属性，是客观世界的反映这一观点，人的头脑只
是反映外界的物质器官，只是人的心理产生的自然前提。
它提供了人的心理产生的可能性，而要把这种可能性变为现实性，必须依靠外界的客观现实。
人的心理具有各种水平，意识是人的心理的高级水平和主要形式，它是以心理过程（包括认识、情感
、意志过程）为基础的一个有系统的整体，其核心的因素是语言和思维。
人的意识可以分为自我意识和对周围事物的意识。
前者是指对自己的感知、思维和体验，是对自己的需要、愿望和行动及其后果的意识，以及对自己与
周围各种事物之间关系的意识。
后者是指对周围所存在的事物的意识。
无论是自我意识，还是对周围事物的意识，都要借助于语词来实现，也都是对客观现实的反映。
动物没有语词，因此，它们的心理活动从来没有也不可能达到人所能达到的意识水平。
这里所说的客观现实，包括自然条件、社会环境、教育影响，以及除了主体以外的其他人的言语和行
动。
一个人如果不接触客观现实，闭目塞听，孤陋寡闻，那么心理活动也就成为无本之木，无源之水了。
没有客观事物作用于人，心理便不可能产生。
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编辑推荐

《心理学(修订2版)》由华东师范大学出版社出版。
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