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前言

　　中国自古以来是一个多民族的国家，因此在少数民族地区也积累了大量的治理经验，其中最根本
的有两条：一是以故俗治，一是宽免赋税。
要以故俗治，在行政管理上，则实行与中原地区正式行政区划有别的制度。
在秦为道，在汉有初郡，在六朝有左郡左县，在唐宋有羁縻府州，在元明清有土司。
虽然名称各有不同，但治理的方式大致如一，这可由“羁縻”二字形象地体现出来，既笼络又有所规
范。
以唐代数量极大的八百多个羁縻府州而言，其间差异也不小。
以其骧师的分析，有一部分羁縻府州实与正州无异，有一部分则松散地控制，另一小部分则只是挂名
而已。
但不管情况如何千差万别，有一点是共同的，即只要是羁縻府州，其所管理的必然是少数民族，或主
要是少数民族。
因此，羁縻府州无形中也就成了地理上的一个重要的指标，即成为少数民族分布的标志。
　　对历史上少数民族的研究本来就有比较大的难度，首先很难将今天的少数民族与古代的少数民族
进行简单的比附，其次是研究古代少数民族的地理分布有相当的难度。
而以羁縻府州的研究作为民族地理的路径之一。
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内容概要

彝族是我国西部主要少数民族之一，主要分布在四川、云南、贵州三省，古有昆明、乌蛮等名称，至
少有2000多年父系氏族社会史。
唐代前期，在以彝族先民——乌蛮为主的古代彝语支民族地区建立了近200个民族自治政区——羁縻府
州，彝族社会文化有所发展。
弄清古代彝族地区羁縻府州的具体分布，方可进一步弄清其生态环境、部落人口、交通状况、文化遗
存等情况，为当今彝族地区旅游规划、经济建设、生态环境保护提供历史地理依据。
    目前，谭其骧主编的《中国历史地图集》、方国瑜的《中国西南历史地理考释》、刘统的《唐代羁
縻府州研究》等，均只有几十个羁縻府州考出了大致位置，其中有些还有错误。
本书根据历史记载，结合考古、地名等多学科研究手段，对以乌蛮为主体的古代彝语支民族170多个羁
縻府州（180多个羁縻州治）的具体位置进行了深入考证，用文字和地图基本复原了这些羁縻府州的建
置沿革、交通格局、部族分布、分布范围及所在位置。
    本书适合历史、地理、民族、考古、地名、旅游部门工作者研究阅读参考。
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