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前言

　　本书序：开运可以跟我这样做　　不顺心的时候，你会如何应对？
　　是怨叹“自己的命不好”，“这些都是天意”，还是开始“求神问卜消灾避难”？
　　成功，不仅仅靠努力，还要有好运气？
　　失意，究竟是因为天意，还是自己的大意？
　　好运，是花钱才灵，还是心诚则灵？
　　只要打开本书，正向思考，快乐自信，就能够好运旺旺！
　　宇宙一刻不停的在变化，譬如四季更迭、日升月落、生老病死，人生也因此有了命运的斗转星移
、升落起伏。
正如《易经》所言：“穷则变，变则通，通则久”。
此语道出了易学通变思想的真谛——顺应时代潮流，与时俱进，如此，即使身处变局，也能转危为安
，幸福好运常相伴！
人生在世，其实也总是在不断的完善自身，改变思想观念，改变生活际遇，甚而改变命运本身。
　　古人早已参透了人与自然的和谐统一关系，深知遵循阴阳、五行、气场等因素布置房屋格局、佩
戴饰品等，除了能维持身心健康之外，还可以增旺学业、事业、财富、婚姻等方面的运势。
风水学说正是基于这样的理念而产生的。
这门涵盖天文学、地理学和人体学的学说一经确立，就被追求生活顺畅、内心安宁的人们奉为优化住
宅环境、提高生活质量的圭臬。
但凡房屋规划、店铺开张、谋求姻缘、升学求职等都要遵照一定的风水学原理，使其符合一定的气运
流通、阴阳协调。
　　提起开运转运，懂一点风水知识的人都会联想到要找一块风水宝地来居住，重新起一个合乎阴阳
五行的好名字，或是用什么符咒来祛病驱邪等等，其实还有很多利用饮食、饰品等展开的转运妙招都
极具实用性和趣味性。
　　饰品开运：珠宝饰品除了具有夺人眼目的华丽光彩，还蕴含能帮你提升运势的神奇能量。
如果能正确的佩戴或使用珠宝饰品，适当汲取其灵异特性，将能够吉星高照，洪福不尽。
例如水晶里蕴含着神奇的气场能量，它不但能保护你不受负能量的伤害，还可以帮你净化自身，提高
灵能层次。
因此，自古以来，许多古老文明都懂得如何利用水晶来进行祈福仪式，甚至灵疗疾病。
　　饮食创运：根据中国传统的阴阳五行学说，不同食材、不同烹饪方法具有不同的五行寓意，并与
人体的五行属性、自然界的时序变化有着密切联系。
本书将这种联系进行了全面总结，并把现代人日常的食材、食谱与不同人群的五行属性细致关联，是
一本真正化繁入简、教你调节饮食以改运进补、趋吉避凶的实用之书。
如“五行饮食法”——食蟹可以有夫运，食绿豆可补“木”运；如“素食创运法”——蔬果美容改运
，南瓜汤是发达汤。
　　十二星座开运：本书从不同角度探讨星座的个性，以轻松有趣的方式、深入浅出的题材，来介绍
十二星座的内涵，同时结合不同血型、生肖，更精准地分析性格特质、天赋才能，并为不同星座的职
业选择、人际关系、投资理财、恋爱婚姻、健康养生等提供中肯的建议，帮你“知己知彼，百战百胜
”。
　　本书以“传授最新潮最好用的开运转运妙招，倡导幸福人生DIY”为理念，整合多方资讯，配以
大量生动逼真、富含生活气息的精美图片，向你详尽阐述开运转运的知识，内容涉及广泛：大到房屋
住宅的设计，小到随身饰物的佩戴，点点滴滴联系人们在现代化家居生活中遇到的实际问题。
在为你答疑解惑的同时，让你掌握切实可行的操作方法，在家居布置、饮食保健、饰品佩戴、美容化
妆等方面做出调整，全面提升学业、事业、健康、爱情、财富五大运势，自主缔造出一段圆满幸福的
人生！
　　从今天开始让你的人生开运！
　　从今年开始自己的运势自己掌握！
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内容概要

　　生活顺风又顺水：吉祥衣饰+健康饮食+好风水+避邪灵物=幸福度过365天！
好运旺你家：高楼广厦千座万座，要找准定居的吉方；室内物品十件百件，摆对了就能交好运！
财源滚滚来：穷鬼翻身！
今年一定要有钱！
教你防范未然避免破财！
给爱情施点魔法：在幻想中恋爱，在魔法中亲密，预约爱情，锁定婚姻，订制幸福！
提升运势的神奇能量：佩戴珠宝饰品，汲取其灵异特性，让你吉星高照，洪福不尽！
饮食创运：食蟹可以有夫运，南瓜汤是发达汤，化繁入简，教你调节饮食以改运！
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书籍目录

目录 “交好运”丛书总序本书序：开运可以跟我这样做第一章 让财运浩浩荡荡01 怎样看住宅是否有
吸纳财富的能力？
02 居家中最常见的催财法有哪些？
03 供奉文财神有什么注意事项？
04 供奉武财神有什么注意事项？
05 怎样在财位合理摆放物品？
06 如何使用貔貅来招财？
07 十二星座怎样选择招财宝贝？
08 怎样利用红茶包招财符变身小富婆？
09 怎样用怀表招正财？
10 怎样用丝巾招偏财？
11 鱼缸形状和财运有什么关系？
12 植物也能用来招财吗？
⋯⋯第二章 让事业红红火火30 怎样选择对自己命局有利的职业？
31 怎么做新人求职大餐？
32 面试时需要注意哪些风水禁忌？
33 第一天上班怎样设置办公室风水？
34 新员工怎样布置办公桌能增进事业运？
35 如何在办公室里布置鲜花开运？
36 怎样通过化妆来赢得上司的赏识？
37 选择什么幸运物能在职场步步高升？
38 什么样的人能成为职场达人？
39 如何打造最佳办公风水？
40 如何通过修整仪表增加工作运？
⋯⋯第三章 让爱情甜甜蜜蜜51 怎样化妆增旺桃花运？
52 如何催旺桃花运？
53 如何设置桃花局转变爱情运？
54 十二星座怎样利用手机铃声唤来桃花运？
55 有针对不同年龄段人士的招桃花秘籍吗？
56 怎样利用桃木剑斩断烂桃花？
57 微笑能透露什么含义？
58 有哪些神奇的“爱情魔咒”？
59 吉卜赛女郎有什么爱情魔法？
60 有什么速效的星座恋爱小咒语吗？
61 怎样利用红鸾方招来好男人？
62 怎样钓来“金龟婿”？
⋯⋯第四章 让婚姻和和美美73 用什么方法能促使对方尽快求婚？
74 多吃虾米就能娶到好老婆吗？
75 怎样摆对婚纱照为幸福加分？
76 如何从卧室所处方位看夫妻关系？
77 什么样的卧室风水会破坏婚姻稳定？
78 卧室的采光度和夫妻关系有什么联系？
79 怎样布置阳台利于家庭和谐？
80 怎样通过风水判断室内的夫妻谁更强势？
81 风水法也能用来提高性欲吗？
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82 有什么增进夫妻甜蜜的魔法吗？
83 两根羽毛就能让夫妻停止吵架吗？
84 怎样利用仙人掌制止对方劈腿？
85 怎样用水晶使男人的谎言一一现形？
86 怎样让另一半把你的每一句话都当成圣旨？
⋯⋯第五章 让人脉顺顺畅畅92 怎样利用魔法召唤友情？
93 怎样利用魔咒留住友情？
94 橄榄和友情有什么关联？
95 用什么符咒能广交朋友？
96 如何征服各种血型的人？
97 各血型的人什么时候最有魅力？
98 哪些小物件能帮十二星座提升人缘？
99 小小弹珠就能让人变得勇敢吗？
100 怎样利用风水防性骚扰？
101 男同事怎样与女同事和谐相处？
102 怎样减少与人发生口舌之争？
103 怎样应对职场小人？
104 怎样用魔法对别人施以小惩罚？
105 职场人缘增贵有什么秘法？
⋯⋯第六章 让身体健健康康112 怎样利用除秽包保平安幸福？
113 怎样制作祛病除魔护身符？
114 怎样制作祛病绿布包？
115 哪些解灾破煞的灵物便于随身携带？
116 什么是压太岁开运法？
117 怎样利用鲜花来增加自己的健康运势？
118 天使雕像真能带来平安和幸福吗？
119 能增旺运势的食物有哪些？
120 怎样的房屋格局有助睡眠？
121 浴室风水怎样调理更益健康？
122 布置房屋格局也能减肥吗？
123 有什么健康又瘦身的血型饮食法吗？
124 利用风水法也能治疗忧郁症吗？
125 女人如何利用石榴石度过尴尬期？
126 怎样调整风水避免车祸？
127 有什么化灾祈福的偏方吗？
128 十二星座各有什么养生方案？
第七章 让学业高高升升129 怎样利用风水催旺学业运势？
130 布置孩子卧室有什么禁忌？
131 书房设在哪里有助学业？
132 如何营造宁静、健康的书房环境？
133 书房应该怎样布局才能有利于风水？
134 考生书桌摆放有什么风水禁忌？
135 考生坐椅摆放有什么风水禁忌？
136 为什么考生房间内不宜摆会动的物品？
137 怎样利用文昌塔开启学业运？
138 什么是“文昌聚宝盆”？
139 怎样利用琉璃饰品让学业进步？
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140 什么是提高学习能力的钥匙魔法？
⋯⋯第八章 让住宅平平安安149 怎样使用罗盘确定最佳住宅方位？
150 如何选择住宅朝向？
151 住宅的最佳周边环境怎样确定？
152 为什么有“左右有楼选中间， 前后有楼选前排”的说法？
153 方正的户型有什么好处？
154 怎样根据自己的生肖选择楼层？
155 婚房布置需要注意哪些方面？
156 如果住在了不好的楼层怎样改换风水？
157 入住二手房有什么风水禁忌？
158 哪些凶宅绝对不能租？
159 怎样解决小户型房屋存在的不良风水？
160 贫寒出身如何打造住宅新气象？
⋯⋯第九章 让生活幸幸福福179 怎样利用香包开运？
180 在走背运时怎样做才能平安度过？
181 全球最灵验的三大幸运物分别是什么？
182 怎样制作如意魔法“标签水”？
183 什么是食物开运法？
184 吃什么东西可以改变性格？
185 十二星座各有哪些开运水果？
186 有什么使人变漂亮的日常魔法？
187 面部开运有什么步骤？
188 美甲也能开运吗？
189 照镜子也能提高运势吗？
190 怎样利用手相提升运势？
⋯⋯
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章节摘录

　　160贫寒出身如何打造住宅新气象？
　　在中国传统风水学中有一套扭转“地利”劣势的方法，能帮助那些出身贫寒但志向远大的人获得
豪华的住宅：　　（1）如果是住在父辈留下的贫民区的房子里，转运就需要重新装修一下旧房子，
哪怕是简单地粉刷一下，但注意父辈直接接触过的如床铺、门窗等设施一定要更换，这样才能做到对
整个房子的风水改头换面。
　　（2）家中要有生气，否则会招来霉运，而且毫无生气的房子会让人觉得压抑、郁闷，工作和学
习也会受到影响，做很多事都会不顺利。
所以最好能在家中多栽种常青植物或饲养活泼的小猫小狗，使冷清的气氛得到改善。
　　（3）尽量在家中增添些像老爷车模型、陶瓷花瓶一类能带来“贵气”的物品，从而压制住屋内
的“贫困的霉气”，同时这些物品也能起到一定的装饰作用，能使人看出房屋主人的品位不错。
　　（4）在家中挂画也是一种改变霉运的好方法，但要注意画的选材要相对考究，最好是画面祥和
的图画，如旭日初升、牡丹怒放等，一些使人看了心情沮丧的画务必拿掉。
（5）要注意房间内的清洁也很重要，整洁的房间能给人积极向上之感，一些没用的废物垃圾不要堆
积在屋内，早日去除才能重塑房屋的新气象。
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编辑推荐

　　“命运掌握在自己手中”，这不仅是一句鼓励人的话，事实也确实如此。
本系列是一套精准、实用的人生运势大全集，教你如何增旺事业、婚姻、爱情、财富、健康、工作、
贵人、文昌、功名、桃花运！
面相、手相、风水、解梦、八字、生肖、姓名、星座、血型、开运转运、紫微斗数等精华尽出，让你
一学就会，出奇制胜，掌握未来的关键，真正做到好运自己来！
　　《人生成功一念间1：开运转运200问（人生运势2000问）》是随请即来的“风水大师”，贴身服
务的“开运教练”。
用最简单的说明，教你简单、有效的开运小魔法，增旺你的爱情运、健康运、事业运、财运，让你不
仅开运，更要好运一辈子！
你知道坐太岁反而让你招财开运吗？
你知道奇门遁甲如何让你桃花朵朵开吗？
你知道星座、血型、生肖如何搭配让你事事如意吗？
翻开本书，平安开运一辈子！
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