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前言

人生就像一场戏，戏中的主角就是我们自己，在人生的大舞台上，我们演绎着喜怒哀乐，品尝着酸甜
苦辣；人生又像一场梦，梦中讲述的故事是我们的经历；人生也像在浩瀚的大海中颠簸的小船，处处
隐藏着暗礁，还有那突然而至的风浪，让你防不胜防；人生更像一盘棋，处处是陷阱。
如何将戏中的结局由悲转为喜，将苦酿成甜，如何将我们的梦做得又美又长，如何在大海的风浪中把
好舵，如何躲过棋中的陷阱，这些都要靠我们的智慧。
智慧是对一个人各种能力的综合评价，正如亚里士多德所说，智慧是知识的最完美的形式。
智慧虽然在各个领域有其特定的含义，如对于艺术家来说，智慧指的是创造的能力，而对于政治家来
说，则是处理复杂事务的能力，外交家的智慧则更侧重于反应和语言的能力等等。
但从广义上来讲，所谓智慧，主要还是指一个人对事物的判断能力和决策能力。
无论一个人在其他方面有多么优秀的品质，但在遇到问题时如果优柔寡断，无所适从，都不能算是一
个有智慧的人。
智慧无法伪装，一个人的智慧必须通过实践表现出来。
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内容概要

　　孩子的成长需要正确地引导和教育。
《哈佛家训》收录了百余个精彩动人、发人深省的隽永故事。
本书向读者传达的不是对和错的是非标准，而是一种思想，一种看待事物和解决问题的思想。
哈佛智慧改变了千万人的命运，看到这本书的读者应该是幸运的，因为你的生活正在改变。
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作者简介

　  弗里德里希&middot;冯&middot;哈耶克（Friedrich von Hayek）20世纪杰出的思想家，著名自由主义
者，1974年获得诺贝尔经济学奖。
著有《通往奴役之路》、《自由秩序原理》、《法律、立法与自由》、《个人主义与经济秩序》、《
致命的自负》等。
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章节摘录

第一篇 智慧点亮人生梦想的价值里基·亨利是在贫穷中长大的。
他的梦想是当体育明星。
当亨利16岁的时候，已经很精通棒球了，他能以每小时90英里的速度投出一个快球，并且能击中在橄
榄球场上移动的任何东西。
不仅如此，他还是非常幸运的：亨利高中的教练是奥利？
贾维斯，他不仅对亨利充满信心，而且他还教会了亨利如何对自己也充满自信。
他教亨利认识到拥有一个梦想和显示出信念是不同的。
终于，在亨利和贾维斯教练之间发生了一件非常特殊的事情，并且永远地改变了亨利的一生。
那是在亨利高中三年级的那年夏天，一个朋友推荐他去打一份零工。
这对亨利来说是一个难得的赚钱机会，它意味着他将会有钱去买一辆新自行车，添置一些新衣服，并
且，他还可以开始攒些钱，将来能为妈妈买一所房子。
想象着这份零工的诱人前景，亨利真想立即就接受这次难得的机会。
但是，亨利也意识到，为了保证打零工的时间，他将不得不放弃自己的棒球训练。
那就意味着他将不得不告诉贾维斯教练自己不能够参加棒球比赛了。
对此，亨利感到非常害怕，但他还是鼓足勇气，去找贾维斯教练，并决定把这件事情告诉教练。
当亨利把这件事告诉给贾维斯教练的时候，教练果然就像亨利早就料到的那样非常生气，“今后，你
将有一生的时间来工作，”他注视着亨利，厉声说，“但是，你能够参加比赛的日子却能够有几天呢
？
那是非常有限的。
你浪费不起呀！
”亨利低着头站在他的面前，绞尽脑汁地思考着如何才能向他解释清楚自己要给妈妈买一所房子以及
自己是多么希望自己能够有钱的这个梦想，他真的不知道该如何面对教练那已经对自己失望的眼神。
“孩子，能告诉我你将要去干的这份工作能挣多少钱吗？
”教练问道。
“一小时3．25美元。
”亨利仍旧不敢抬头，嗫嚅着答道。
“啊，难道一个梦想的价格就值一小时3．25美元吗？
”教练反问道。
这个问题，再简单、再清楚不过了，它明白无误地向亨利揭示了注重眼前得失与树立长远目标之间的
不同。
就在那年夏天，他全身心地投入到体育运动之中去了，并且就在那一年，他被匹兹堡派尔若特棒球队
选中了，签订了20000美元的协议。
此外，他已经获得了亚利桑那大学的橄榄球奖学金，它使亨利获得了大学教育，并且，他在两次民众
票选中当选为“全美橄榄球后卫”，还有在美国国家橄榄球联盟队员的第一轮选拔中，亨利的总分名
列第七。
1984年，亨利和丹佛的野马队签订了170万美元的协议，终于圆了为妈妈买一所房子的梦想。
上帝的代理人有一对非常穷困的犹太老夫妻，经常挨饿，最后实在无计可施，老头儿就对老太太说：
“老伴儿，咱们给上帝写封信，让他帮帮我们吧！
”老太太极力赞成。
于是他们坐下来给上帝写信，求上帝帮忙。
写好信后，他们签了名，写上地址，然后仔细封好。
“我们怎样才能把这封信寄到上帝那里去呢？
”老太太犯难了。
“上帝无所不在。
”老头儿说，“我们的信无论用什么方法寄，他都一定能够收到。
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”他们走出门去，把信一扔，风就把信给邮走了。
碰巧有一个善良的富人出门散步，风把信吹到了他的面前。
他好奇地把信捡起，打开来读了以后，就被这对老夫妇的虔诚和天真感动了。
富人非常同情他们的悲惨处境，他决定帮助他们。
他快速地取了钱后，就按照信上的地址，敲响了那对老夫妇的门。
“纳特先生住在这儿吗？
”他问道。
“我就是纳特。
”老头儿回答道。
富人朝他笑了笑。
“我有点事要告诉你，”他说，“几分钟之前上帝收到你的信，我是他在这个地区的代理人，他叫我
给你送来100卢布。
”“你瞧你瞧！
老伴儿，”老头儿高兴地大声说，“上帝收到我们的信了！
”
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后记

人生最初就像一张白纸等待着我们去描画，而智慧则决定着我们该如何描画它。
拥有智慧的人会在它上面画出一幅美丽的风景；而缺少智慧的人则可能使它依然是一张白纸，或者使
它面目全非，看不出所以。
智慧是一种人生态度，它让你看到希望、看到生活中的美好；让你拥有一颗善良的、宽容的心；让你
永远活在感恩中，活在快乐中。
智慧是一种精神，它让你永远充满自信，面对困难坚忍不拔；让你坚定果断、勇往直前。
智慧是一种技巧，它让你在人际交往中游刃有余，圆融通达，永远做个受欢迎的人。
智慧也是一种爱，它让你沐浴爱情的阳光。
享受婚姻的幸福。
智慧无处不在，无处不需要智慧。
智慧需要我们用心去探索、去观察、去学习、去研究；人生需要我们用智慧去描画、去追求、去点亮
、去改变。
本书在编辑的时候，严格按照精品的要求，入选的每一篇文章都是流传已久的名篇。
由于涉及作者较多，截至发稿，主编已与绝大多数作者取得联系。
其中极个别文章立意深刻、引人深思，但我们尚未能与作者联系上，又不忍割舍，便收录到本书中。
为了保证本书的顺利出版并尊重作者的著作权，特此声明。
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媒体关注与评论

人生的伟业，不在于能知，而在于能行。
　　——[英]托马斯·赫胥黎青春是有限的，智慧是无穷的，趁短的青春，去学习无穷的智慧　　—
—[俄]马克西姆·高尔基一个人如果态度正确，便没有什么能够阻拦他实现自己的目标：如果态度错
误，就没有什么能够帮助他了。
　　——[美]托马斯·杰斐逊任何人只要做一点有用的事，总会有一点报酬，这种报酬是经验，这是
世界上最有价值的东西，也是人家抢不去的东西。
　　——[美]亨利·福特
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编辑推荐
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