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内容概要

每天，你第一个走进教室，最后一个离开；每天，你充分利用一分一秒的时间去学习，从来不会像其
他同学那样快乐地玩耍； 每天，你无法顾及奔波的劳累，放下书包就又开始了学习⋯⋯    尽管你如些
努力，然而，做梦都想考第一的你，结果却是一次又一次的失败，对比之下 ，那轻松学习的同学却出
乎你的意料，取得了无比出色的成绩。
此时，你不得不怀疑自己的能力。
    “难道我真的与第一无缘吗？
”你不止一次地问自己。
    在今天和明天的学习中，考试的成败决不仅仅取决于勤奋、刻苦和耐力，也不单纯跟花费的时间，
精力成正比，更主要的是要有学习的高效率。
高效率从何而来？
爱因斯坦的公式“W（成功）＝X（勤奋）+Y（少说空话）+Z（正确方法）”给了我们有益的启示。
方法对勤奋和惜时的效果起着增加或抵销的作用，只有正确的学习方法才能保证考试成功。
    书中将教给你神奇的高分绝招，就像《一千零一夜》里的神秘咒语，让你的阿拉伯神灯一下子从尘
土中苏醒，闪闪发光，无所不能！
    神奇的学习方法可以让你在知识的密林中成为手持猎枪的猎人，获得有效的进攻能力和选择猎物的
余地。
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