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内容概要

　　《难治骨伤病名医绝技》介绍了26个难治骨伤病的名医经验绝技，既有对病因病机的独到认识，
又有结合现代中医临床辨证与辨病的经验，还有丰富切实的效验方药，更有妙手回春的经典案例。
是一部较为完善和实用的骨伤科临床用书。
可供从事中医、中西医结合骨伤科临床、教学、科研工作者参考，也为广大中医药爱好者提供了一本
好的读物。
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作者简介

徐三文，男，1973年10月生，现任湖北省鄂州市优抚医院针灸骨伤科主任、副主任医师、副教授，中
华中医药外治学会理事，湖北省药膳食疗研究会常务理事、中医古籍研究会副会长，鄂州市中医学会
常务理事，《中医外治杂志》编委。
1999年获“鄂州市十大杰出青年岗位能手”称号。
先后在人民卫生出版社、中国医药科技出版社、科学技术文献出版社、中国协和医科大学出版社、湖
北科学技术出版社、华中科技大学出版社等专业出版社公开出版主编著作60本，共计2500余万字。
其中《常见病针灸治疗法》、《颈肩腰腿痛中医外治法》、《脊柱病中医外治法》、《中国骨伤秘方
全书》、《中西医结合治疗难治颈肩腰腿痛病的良方妙法》、《中医治疗颈椎疾病》、《颈椎病效
方400首》、《骨与关节疾病用药专柜》等均获各类奖项。
自2006年来，在科学技术文献出版社的大力帮助下，完成了《中医外治法》系列丛书15本，是目前中
医外治最为全面、系统的专业书目之一。
另在《世界针灸杂志》、《中国针灸》、《中国中医骨伤科杂志》等10多家国际国内杂志刊物上公开
发表学术论文60余篇，有多篇论文获奖。
参加工作近20年来，专攻中医外治，擅长运用针灸、穴位埋线、推拿手法、穴位敷贴、中药外治等。
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书籍目录

一、化脓性骨髓炎二、骨与关节结核三、骨质疏松症四、股骨头缺血性坏死五、增生性脊柱炎六、强
直性脊柱炎七、类风湿性关节炎八、风湿性关节炎九、痛风性关节炎十、颈椎病十一、颈性头痛十二
、颈性眩晕十三、肩关节周围炎十四、急性腰扭伤十五、慢性腰劳损十六、第三腰椎横突综合征十七
、腰椎间盘突出症十八、腰椎管狭窄症十九、骶髂关节错位二十、臀上皮神经炎二十一、梨状肌综合
征二十二、膝关节创伤性滑膜炎二十三、膝关节骨性关节炎二十四、踝关节扭伤二十五、跟痛症二十
六、骨折主要参考文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<难治骨伤病名医绝技>>

编辑推荐

《难治骨伤病名医绝技/名老中医经验谈丛书》编著者黄朝靖、周拥军、万霞。
    本套丛书总的编写原则是以病为纲，通常先简要介绍该病的基本知识，使读者知其梗概，然后重点
分述名老中医经验，以全国名老中医经验为主，并介绍了相关领域前沿的专家及教授的诊治体会，突
出中医整体的辨证观和娴熟的理、法、方、药的应用。
本套丛书面向临床，注重实用。
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