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内容概要

《理想青年:启明》是华中科技大学“启明读书”活动7年来所涌现出的优秀读书心得的结集。
启明读书活动自2000年开展以来，以“启德明智”为宗旨，提倡的“旧书不厌百回看，熟读深思子自
知”的读书法则得到了广大青年学子的认可。
《理想青年:启明》分为诸子百家篇、名著解读篇、青春激扬篇、思想花絮篇、生活感悟篇这五篇，包
括了大学生们阅读各类读书心得。
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