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内容概要

当今社会飞速发展，竞争越来越激烈，时间和机会稍纵即逝，教师也要与时俱进，不断充电，不断发
展自己，需要制订自己的职业生涯规划。

教师职业生涯规划就是对有关教师职业发展的各个方面进行设想和规划，具体包括：对教师职业的选
择，时教师职业目标与预期成就的设想，对工作单位和岗位的设计，对成长阶段步骤以及环境条件的
考虑等。
本书就教师职业生涯规划中要做的各种准备工作做了详细的述说，内容丰富，语言翔实，为教师特别
是年轻教师的职业规划发展给出了有效的指导。
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