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内容概要

　　高校教师专业发展涉及的问题领域较为广泛，在研究过程中，我们坚持以马列主义、毛泽东思想
、邓小平理论和“三个代表”重要思想为指导，综合运用哲学、教育学、心理学、社会学、管理学、
文化学和“新三论”等基本原理与方法，对高校教师专业发展问题进行了多视角、全方位、全景式的
审视和探讨。
全书分为上、下两篇，上篇为“高校教师专业发展的内容”，主要研究了高校教师的教育理念、专业
道德、专业知识、专业能力、专业心理、专业自主和专业文化等专业发展的核心内容；下篇为“高校
教师专业发展的路径”，主要研究了人本化教师管理、校本教师培训、发展性教师评价、反思性教学
、教育行动研究、教育案例研究和教育叙事研究等促进高校教师专业发展的策略路径。
这样一方面使得《高校教师专业发展论》理论体系框架的建构富有逻辑性和创新性，形成了体系新颖
、内容全面、结构严谨的独特风格；另一方面，也使得《高校教师专业发展论》能够吸收国内外最新
研究成果，拓展了高校教师专业发展的研究视域，彰显了高校教师专业发展的时代性和实用性。
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实践能力五、高校教师专业能力的形成模式第五章 高校教师的专业心理一、高校教师专业心理概说二
、高校教师专业心理的结构三、高校教师专业心理存在的问题与对策四、高校教师专业心理压力与调
适第六章 高校教师的专业自主一、高校教师专业自主概说二、高校教师专业自主的基础三、高校教师
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实施策略⋯⋯参考文献后记
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章节摘录

　　（三）人本主义学习理论　　人本主义心理学是20世纪五六十年代在美国兴起的一种心理学思潮
，其主要代表人物为马斯洛和罗杰斯。
罗杰斯强调教学要发展学生的个性，充分调动学生学习的内在动机，并要求创设和谐融洽的人际关系
。
人本主义学习理论以学习者为中心，要求教育要回归到人的发展的原点。
它重视人的尊严、价值，主动发展人性，追求自我实现，主张人类具有实现自己的性向和潜能的倾向
性。
在学习过程中，任何使学习者感受到羞辱、苛刻、责难、轻视、贬抑个人价值的东西，都会干扰学习
者的学习。
学习者的有效学习，应当在轻松、合作、温暖、有安全感的气氛中进行，并要求将集体人格中的威胁
降到最低点。
惟其如此，才能产生最优的学习情境。
人本主义重视人的成就感，尤其重视人的情感陶冶，因而认为教学的关键不在于传授，而是以心理气
氛的形成为准绳。
学习具有不可替代性，开展协作学习同样离不开学习者的自主学习。
高校教师在专业发展的过程中，应更多的是把自己当作一个独立的、有个性的个体来对待。
尊重高校教师在专业发展中的个性化和自主化，是人本主义学习理论对高校教师专业发展的重要启迪
。
　　七、高校教师专业发展的研究方法　　（一）现象学方法　　现象学方法是由德国哲学家胡塞尔
创立的，它是现代西方最重要的哲学思潮之一。
按照现象学的理解，事物显现出来的东西，并不是什么表面现象，它其实就是事物本身。
事物的显现不仅仅是对人的感官的显现，而且也是对人的意识的显现。
感官只能认识事物的外表或者某一个侧面，意识却能够把握事物本身或者说本质。
对现象学来说，“现象”这个词既是指显现的东西，也是显现的活动，并且是在意识中的显现。
从这个意义上来说，现象和本质之间不再是分离的，它们之间不再隔着一层窗纸，也不再处于主观与
客观的两极，现象也就是事物本身。
　　⋯⋯
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