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内容概要

　　本书共计32章，是国内首次出版。
第一篇内科篇，常见内科疾病诊断与鉴别诊断，思维程序，包括：常见症状的鉴别、呼吸、消化、循
环、神经、泌尿、血液、内分泌
8章。
第二篇外科篇，常见外科疾病诊断与鉴别诊断，包括：闭合性腹部伤、消化道出血、疝、腹膜、网膜
和腹膜后间隙疾病、胃和十二指肠疾病、小肠疾病、结肠直肠疾病、阑尾疾病、肝脏疾病、泌尿生殖
疾病、泌尿生殖系肿瘤、骨科、胆系疾病、胰腺疾病、泌尿生殖系统损伤等12章。
第三篇妇产科篇，包括常见症状的鉴别，产科症状、妇科症状、女性生殖器官的损伤、外伤症状等5
章。
第四篇儿科篇，包括常见症状的鉴别、呼吸系统症状、消化系统症状、循环系统症状、神经系统症状
、智能发育迟缓、泌尿系统症状等7章。

　　本书按照临床实践的思维程序，对每一种症状从病因、病理到诊断鉴别诊断进行阐述。
作者参考了国内外对内、外科疾病诊断和鉴别诊断的诊断标准，以诊断鉴别诊断为重点，将具有相似
、相同的主要症状的疾病融汇一起，分析各自的特点，着重分析其不同处，尤其对容易造成误诊的疾
病进行详细的鉴别。
是临床内科、外科、妇产科、小儿科护理及相关学科的临床医生必备工具书，可用于社区医疗、全科
医生学习，亦可作为高等医药院校教学、科研及学生参考学习用书。
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书籍目录

第一篇 内科篇
　第一章 常见症状的鉴别
　　第一节 发热
　　第二节 水肿
　　第三节 淋巴结肿大
　　第四节 发绀
　　第五节 休克
　第二章 呼吸系统疾病
　　第一节 咳嗽
　　第二节 咳痰
　　第三节 咯血
　　第四节 呼吸异常
　　第五节 胸痛
　　第六节 胸腔积液
　　第七节 气胸
　第三章 消化系统疾病
　　第一节 吞咽困难
　　第二节 食欲异常
　　第三节 恶心、呕吐
　　第四节 呃逆
　　第五节 胃肠胀气
　　第六节 腹泻
　　第七节 便秘
　　第八节 呕血与黑便
　　第九节 便血
　　第十节 腹水
　　第十一节 黄疸
　第四章 循环系统疾病
　　第一节 心悸
　　第二节 心律失常
　　第三节 心脏杂音
　第五章 神经系统疾病
　　第一节 头痛
　　第二节 眩晕
　　第三节 晕厥
　　第四节 昏迷
　第六章 泌尿系统疾病
　　第一节 尿量异常
　　第二节 血尿
　　第三节 尿频、尿急与尿痛
　　第四节 排尿困难
　　第五节 尿失禁
　第七章 血液系统疾病
　　第一节 贫血
　　第二节 出血
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　　第三节 白细胞增多
　　第四节 白细胞减少
　第八章 内分泌系统疾病
　　第一节 甲状腺肿
　　第二节 低血糖症
　　第三节 骨质疏松症
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章节摘录

版权页：插图：4.其他引起局限性水肿的原因：（1）变态反应性水肿：变态反应性水肿由变态反应引
起的局部性水肿，临床多见的是荨麻疹。
变态反应性水肿实际上是变态反应，是抗原抗体反应的一种表现形式。
它主要是通过肥大细胞释放组胺，激活激肽生成系统释放激肽和促进前列腺素的合成和释放等机理，
引起动脉充血和微血管壁通透性增高，导致水肿的形成。
变态反应性水肿可以迅速发生并可伴有痒、痛等异常感觉。
（2）炎症性水肿：炎症性水肿是临床最常见的局限性水肿。
特别是急性炎症，一般在炎症区域都有水肿。
红、肿、热、痛是急性炎症灶的四大特征，因此易与其他局限性水肿鉴别。
炎症区的水肿液中不仅体液增多。
且含有大量的蛋白及炎性细胞。
故炎症性水肿的水肿液为渗出液，而非漏出液。
（3）局部黏液性水肿：多见于甲状腺手术后或复发病例，水肿多发生在下肢，尤多见于胫骨前与足
背的皮肤，也可见于眼睑、外阴、前额与肩部，皮肤呈结节状增厚隆起，质硬，呈红、棕、紫或正常
颜色，粗糙，毛孔粗大。
组织病理见皮肤血管周围有大量肥大细胞浸润，致血管通透性增加，血浆蛋白由毛细血管渗出到组织
间隙致局部黏液性水肿。
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编辑推荐

《社区常见疾病诊断思维》广泛参考了国内外有关疾病诊断与鉴别诊断的标准，从临床医疗实际出发
，按照临床医疗实践的思维程序，以主要临床症状构成章，以伴随症状结合影像、实验室检查构成节
，将具有相似、相同主要症状的疾病融汇一起，辨别各自的特点，着重分析其不同处，尤其对容易造
成误诊的疾病进行详细分析。
全书把疾病诊断和鉴别诊断作为重点是《社区常见疾病诊断思维》新的创意，突出临床常见疾病的诊
断，提高临床医生的诊断水平。
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