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内容概要

　　本书内容包括眼科学基础、眼科检查方法、眼睑病、泪器病、眼表疾病、结膜病、角膜病、巩膜
病、晶状体疾病、葡萄膜疾病、玻璃体疾病、青光眼、视网膜疾病、视神经疾病及视路疾病、眼外肌
疾病与弱视、眼外伤、眼眶病、眼视光学、眼与全身疾病、眼病防治（眼保健与防盲治盲）、眼科常
用药物、眼科常用处置、眼科常规手术及眼科相关参考值。
每种疾病中就概述、病因、发病机制、病理、临床症状、体征、诊断、治疗及预防进行编写。
其中许多疾病的诊断、治疗方法都是现在国内外的最新手段。
《眼科学分册》配有清晰的表格及具有代表性的图片，有助于读者对相关内容的充分理解。

　　本书既可作为乡镇（社区）眼科医生培训教材，也能够对乡镇（社区）医院全科医生的工作起到
良好的指导作用。
同时，还可以作为眼科医生和实习医生的一本理想的参考书。
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作者简介

　　吴雅臻，主任医师，教授，博士研究生导师。
1975年毕业于吉林医科大学医疗系，毕业后留校从事眼科工作，历任眼科住院医师、助教，主治医师
、讲师，副主任医师、副教授，主任医师、教授。
硕士研究生、博士研究生导师。
1995年始担任吉林大学第二医院眼科副主任，主任、吉林大学第二医院眼科医院眼底病一科主任。
曾任吉林省医学会眼科分会主任委员。
现任中华医学会眼科学分会第九届委员、全国防盲技术指导组委员，长春市医学会眼科分会主任委员
，吉林省医师协会眼科分会副主任委员。
中华眼底病杂志、中国实用眼科杂志、眼科新近展、吉林医学等杂志编委。

长期致力于眼底疾病的基础与临床研究，在各种复杂性视网膜脱离、增生性玻璃体视网膜病变、增生
性糖尿病视网膜病变、黄斑疾病等诊断和手术治疗具有丰富的临床经验。
曾获吉林大学医疗成果奖10余项，主持省部级课题多项，参加国家自然基金课题一项，为增生性玻璃
体视网膜病变形成机制、药物防治和增生性糖尿病视网膜病变视网膜新生血管的防治研究奠定了理论
基础，多年来，在国内外发表学术论文90余篇，参与《医家金鉴眼科学卷》及《眼科学基础（全国卫
生院校高职高专教学改革实验教材）》的编写。
获吉林省科技进步三等奖两项。
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书籍目录

绪论
第一章 眼的解剖、生理和胚胎发育
第一节 眼球
第二节 视路及瞳孔反射路
第三节 眼附属器的解剖和生理
第四节 眼的胚胎发育
第二章 眼科检查
第一节 病史采集及主要症状
第二节 视功能检查
第三节 眼部检查
第三章 眼睑病
第一节 概述
第二节 眼睑炎症
第三节 眼睑肿瘤
第四节 眼睑位置和功能异常
第五节 眼睑先天异常
第四章 泪器病
第一节 概述
第二节 泪道排出系统疾病
第三节 泪液分泌系统疾病
第五章 眼表疾病
第一节 概述
第二节 干眼症
第三节 角结膜干细胞的研究
第六章 结膜病
第一节 结膜炎总论
第二节 细菌性结膜炎
第三节 衣原体性结膜炎
第四节 病毒性结膜炎
第五节 免疫性结膜炎
第六节 变性性结膜病
第七节 结膜肿瘤
第八节 球结膜下出血
第七章 角膜病
第一节 概述
第二节 角膜炎
第三节 角膜变性和营养不良
第四节 角膜肿瘤
第五节 角膜移植术
第八章 巩膜病
第一节 巩膜解剖和生理概述
第二节 巩膜炎
第三节 特殊类型的巩膜病
第四节 巩膜变性
第五节 巩膜膨出和巩膜葡萄肿
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第六节 巩膜先天异常
第九章 晶状体病
第一节 白内障
第二节 晶状体脱位写异位
第十章 葡萄膜病
第一节 概述
第二节 与葡萄膜病相关的基础研究
第三节 葡萄膜炎
第四节 几种特殊类型的葡萄膜炎
第五节 葡萄膜囊肿和肿瘤
第六节 脉络膜新生血管和相关疾病
第七节 葡萄膜先天异常
第十一章 玻璃体病
第一节 概述
第二节 玻璃体液化与后脱离
第三节 玻璃体积血
第四节 其他玻璃体病变
第五节 玻璃体手术
第十二章 青光眼
第一节 概述
第二节 原发性青光眼
第三节 继发性青光眼
第四节 发育性青光眼
第十三章 视网膜病
第一节 概述
第二节 视网膜血管病
第三节 黄斑疾病
第四节 视网膜脱离
第五节 视网膜色素变性
第六节 视网膜母细胞瘤
第十四章 视神经疾病及视路疾病
第一节 概述
第二节 视神经疾病
第三节 视神经肿瘤
第四节 视乳头发育先天异常
第五节 视路及视中枢病变
第六节 瞳孔反射异常与瞳孔路疾病
第十五章 眼外肌疾病与弱视
第一节 概述
第二节 隐斜视
第三节 共同性斜视
第四节 非共同性斜视
第五节 特殊类型斜视
第六节 眼球震颤
第七节 弱视
第十六章 眼外伤
第一节 眼挫伤
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第二节 眼球穿孔伤
第三节 眼异物伤
第四节 化学性眼外伤
第五节 热烧伤
第六节 辐射性眼外伤
第十七章 眼眶病
第一节 概述
第二节 眼眶炎症
第三节 眼眶肿瘤
第四节 眼眶外伤
第十八章 眼视光学
第一节 眼球光学
第二节 正视眼与调节
第三节 屈光不正
第四节 老视
第五节 屈光检查
第六节 屈光矫正
第十九章 眼与全身疾病
第一节 眼与内科病
第二节 眼与外科病
第三节 眼与妇产科病
第四节 眼与儿科病
第五节 眼与神经科病
第六节 眼与耳鼻喉科病
第七节 眼与口腔科病
第八节 眼与皮肤有关的疾病
第九节 眼与性病
第十节 眼与传染病
第十一节 眼与药物反应
第二十章 眼与防治（眼保健与防盲治盲）
第一节 眼保健
第二节 防盲治盲
第三节 盲和低视力的康复
第二十一章 眼科常用药物
第一节 眼部组织结构与药物吸收特征
第二节 眼部用药剂型及给药方法
第三节 眼部常用药物
第二十二章 眼科常用处置
第二十三章 眼科常规手术
第一节 概述
第二节 眼睑手术
第三节 泪器手术
第四节 结膜手术
第五节 眼外肌手术
第六节 角膜手术
第七节 抗青光眼手术
第八节 白内障手术
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第九节 眼球及眼眶手术
附录 眼科相关参考值
参考文献
插页
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章节摘录

版权页：   插图：   黏膜下有新生血管或出血，弹力组织消失，纤维组织增生。
有时鼻泪管也有同样病变，由于瘢痕形成而引起阻塞，常见于囊管交界处，如囊内泪液大量潴留，持
续压迫，囊壁变薄、扩张而形成泪囊扩张症或黏液囊肿。
 （临床表现）慢性经过，只有少数患者有急性泪囊炎或外伤史。
主要症状为泪溢，由于常伴有久治不愈的结膜炎症，因此冷风吹或强光照可加重症状，检查可见结膜
充血。
由于泪液的浸渍，内眦附近的皮肤逐渐发生潮红、糜烂，甚至皮疹，用手指挤压泪囊区，有黏液或黏
液脓性分泌物自泪小点流出。
泪道冲洗不通或通而不畅，冲洗液自上、下泪小点返流，同时有黏液脓性分泌物。
若反复探通，损伤泪总管，泪囊内大量黏液或脓性分泌物聚积，使泪囊壁弹性减弱、泪囊扩张，可形
成泪囊黏液囊肿。
在内眦韧带下可扪及球状物。
 慢性泪囊炎是眼部一个感染病灶，结膜囊长期处于带菌状态。
如果发生眼外伤或施行内眼手术，极易引起化脓性感染，导致细菌性角膜溃疡或化脓性眼内炎。
因此，应高度重视慢性泪囊炎对眼球的潜在威胁，尤其在内眼手术前，必须预先治疗。
 慢性泪囊炎根据不同的临床表现可分为卡他性、黏液囊肿性和慢性化脓性三个类型。
 卡他性泪囊炎在发病时仅表现为溢泪，有时与单纯因泪道阻塞引起的泪溢几乎无法区别，只是在泪道
冲洗时才发现泪道阻塞。
可有黏液流入结膜囊，造成一过性视力模糊，在后期，常在内眦部位出现结膜和睑缘充血，泪囊冲洗
时有条索状纤维素和黏液的分泌物返流。
 黏液囊肿性泪囊炎表现为泪囊囊肿，泪囊膨大、扩张。
开始，分泌物一般为水样或胶冻样，压迫囊肿时除有分泌物从上、下泪小点排出外，尚可将囊内分泌
物挤入鼻腔，有时与筛窦相通，使分泌物流入筛窦，由鼻腔排出，囊肿缩小。
若发生炎症，囊肿的上、下两端愈合封闭；造成分泌物的大量聚积，囊肿逐渐扩大，形成巨大肿块。
 化脓性泪囊炎是最常见的泪囊炎，多见于老年人，特点为溢泪、溢脓，按压泪囊区时分泌物会从泪小
点外溢，由于多伴有久治不愈的结膜炎症，因此风吹、光照可刺激更多的反射性泪液分泌。
 （治疗）由于泪囊内脓性分泌物积聚，可使细菌排入结膜囊，导致慢性结膜炎；当角膜轻微外伤或进
行内眼手术，就会引起匐行性角膜溃疡或眼内感染。
因为这种严重的潜在危险，所以必须及时治疗慢性泪囊炎。
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编辑推荐

《眼科学分册》内容包括：眼科学基础、眼科检查方法、各种眼科疾病的概述、病因、病理、临床症
状、体征、诊断、治疗和预防，眼保健、眼与全身病、眼科常见手术、眼科常用药物和眼科常用处置
等内容。
我们相信这是一本选题贴近临床实际、编写内容全面、对学习者极为实用和便利的教材，能够对乡镇(
社区)医院全科医生的工作起到良好的指导作用。
    本书深入浅出地介绍了眼科学的系统理论知识及操作技能，既有实用性、针对性，又有创新性。
本教材的特点：涵盖几乎所有乡镇(社区)眼科医疗工作中可能遇见的各种本书由吴雅臻、张岩主编。
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