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内容概要

《肝病健康指导》从科学的、专业的角度出发，以问答的形式解答了肝病中常见的疑问，介绍了几乎
涵盖临床中所有可能发生的肝病的相关知识，对一些肝病的最新诊疗给予阐述，并客观地评价了一些
药物的疗效。
相信《肝病健康指导》能够提高广大群众、患者及其家属，以及基层单位的医务人员对肝病常识性知
识的了解，力争避免广大肝病患者盲目就医、盲目治疗而带来的不良结局的发生。
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书籍目录

第一章 正确认识肝、胆、脾
肝脏的大体形态及血液循环特点
为什么说肝脏是维持生命的重要器官
肝脏是怎样进行蛋白质代谢的
肝脏是怎样进行糖代谢的
肝脏是怎样进行脂肪代谢的
肝脏还有哪些重要功能
肝脏的代偿与再生能力如何
胆囊及胆管系统的结构如何
胆汁含有哪些成分
脾脏在人体什么部位
脾脏有哪些功能
第二章 肝病相关常识
哪些原因能导致肝病的发生
哪些人较易患肝病
在什么情况下应警惕可能患上了肝病
得了肝病应注意什么
蜘蛛痣、肝掌是怎么回事
肝大是怎么回事
肝脏质地软硬有什么意义
肝病患者消化道症状与哪些因素有关
如何处理肝炎治疗过程中AIrT升高
皮肤巩膜发黄是怎么回事
黄疸越深肝炎病情越重吗
重度黄疸患者皮肤瘙痒如何处理
牙龈或鼻出血和肝炎病情有关系吗
第三章 病毒性肝炎
一、概述
有关病毒性肝炎的常识
我国病毒性肝炎流行病学有何特点
病毒性肝炎和免疫功能相关吗
怎样早期发现肝炎
何谓预防病毒性肝炎的六防治措施
如何管理病毒性肝炎的传染源
如何切断病毒性肝炎的传播途径
如何保护病毒性肝炎的易感人群
急性肝炎有哪些临床表现
临床如何诊断急性无黄疸型肝炎
临床如何诊断急性黄疸型肝炎
慢性肝炎诊断标准如何
哪些因素可使急性肝炎转成慢性肝炎
影响慢性病毒性肝炎预后的危险因素有哪些
病毒性肝炎的预后与哪些因素有关
心脏病患者得了肝炎怎么办
肝炎与肾脏疾病有什么关系
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⋯⋯
第四章 其他类型肝炎
第五章 肝硬化
第六章 肝脏其他疾病与肝癌
第七章 妊娠与肝病
第八章 肝病的诊断检查
第九章 肝病的药物治疗
第十章 人工肝与肝移植
第十一章 肝病与营养
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