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前言

　　有人说，成长是疼痛的美丽。
像小小的蚕蛹，在茧里挣扎。
它在成长的同时，也承受着成长的痛楚和煎熬，没有谁知道这是怎样一种痛。
然而当它最终破茧而出，化成一只美丽的蝴蝶，换来的是艳羡的目光和满意的微笑。
　　有人说，成长是一个残酷的过程。
我们不停地在追逐，在梦想，在憧憬，同时也不断地感受迷惘，破灭，失落。
在得到与失去中，在成功与失败中，在欢喜与哀愁中，我们一天天地长大，一天天地读懂什么是“成
长”。
　　有人说，成长是一场幸福的灾难。
两个简单的词组合在一起，让“成长”变得出奇的迷人。
所有的一切都是不曾经历的，那么新鲜好奇，所有的感受都是强烈的，有用不完的热情和力量。
　　无论怎么说，成长是一个永恒的话题，是一个循序渐进的过程。
一个妙不可言的过程。
尽管我们有时候拒绝成长，想像儿时那样无忧虑无烦扰，可时间的湍流不容我们停滞不前。
我们只能一直一直在长大，像所有的孩子一样，一直长到不是孩子那么大了，回忆便成了一门必修课
。
　　曾经的感受，年少的场景，一幕幕地翻涌上来，如同海啸一般铺天盖地，让人无所遁形。
内心里难免会泛起一阵莫名的落寞：怎么不知不觉之间就长大了？
好像长大就是一朝一夕的事情，当初看似那么遥远不可测的成长之路，这会儿竟近似昨日。
一直以为自己时刻体验着成长的感觉，没想到一转身已是时光荏苒，华年虚度。
　　谁希望自己的青春岁月一片苍白，谁希望自己的成长过程毫无意义，尤其是初高中时期的孩子，
是成长的关键时期，他们是年轻的，是稚嫩的，思想像漂泊不定的小船，心灵渴求一盏灯火的指引，
躁动不安的青春需要一双给予抚慰的手，让它安静下来，让它充实起来。
　　特别是在这种没有英雄、崇拜泛滥、极度开放的时代，成长中的我们需要寻觅一种力量，带我们
走过迷失，支撑我们迎接挑战，躲过脆弱，告诉我们成长不是任性，不要冷漠，需要的是心与心的沟
通与碰撞，需要的是感受生命的美好，情感的珍贵。
　　这种力量来自哪里？
老师？
父母？
的确，老师给我们知识，父母给我们疼爱，但更重要的是自己体悟．在阅读中体悟，在体悟中成长。
也就是说，这种力量来自于——阅读。
　　从儿时起，我们就开始学习阅读，从最简单的字母到精彩的文辑，阅读让我们遨游于无穷无尽的
知识海洋，让我们打开一扇通往世界的天窗。
我们一直没有停止阅读，然而，我们真正明白自己在读什么，想读什么，读到了什么吗？
还是只是在意小说是否精彩，故事是否离奇，满足一时的好奇心？
或者只是在读枯燥无味、一成不变的学习教材？
　　这不是我们想要的，这种阅读也是不利于成长的。
　　我们不能怪谁，我们也不必懊悔，因为我们可以选择。
选择属于我们自己的阅读方式和自己喜爱的文学作品。
　　《成长读书课》就是专门为成长中的小学、初高中学生准备的丛书。
　　本丛书不再拘泥于传统语文教科书“标准答案”，希望每个同学心中都有自己的答案；不特设课
后练习，以避免制约大家的思维；不使用高深莫测的语言，因为我们相信，真实最能打动人；不以写
作技巧为准，而是纯粹的阅读、欣赏。
　　丛书采用开放式结构，按照主题选取同学们喜欢的经典篇辑，并由浅入深，渐入佳境，逐渐拓展
我们的视野，充实我们的精神底蕴。
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完全打破条条框框，以高屋建瓴的眼光，强调读书无疆界、思想无禁区，让同学们通过阅读，穿越时
空，横渡古今，漫游于人类所创造的精神空间。
　　更为重要的是本丛书偏重思想磨砺和情感熏陶，引导学生培养阳光健康的心智而读书，为丰富自
己的青春和人生而读书，让他们感受文字的魅力，将阅读当成一场不可替代的精神盛宴。
同时，引导他们关注社会，关注生活，关注人性，培养一种热爱阅读和从阅读中吸取精神营养的习惯
。
　　如果你能被《成长读书课》中的真情真爱真诚而感动，从而得到一点启发和收获，感受到一丝慰
藉，思想得以升华，心灵得以充实，那就是我们最大的成功。
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内容概要

　　百余篇生动精彩的美文，或充满真情实感。
或富有深刻哲理，都在告诉我们一个道理：爱可以让我们拥有世界，梦想可以让我们超越平凡，每篇
文章都做有精彩赏析，让学生在阅读之余有所收获。
既能培养阅读兴趣，还能提高学生的作文水平和综合素养。
　　值得一提的是，我们还在文章后面附有"课外加油站""文史小课堂""课外小百科"等等版块，增加阅
读乐趣，学习课外知识。
　　愿它如一股温泉流过你的心灵，给你以亲切的抚慰，陪你度过青春旅程中必经的一段暗路。
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书籍目录

第一辑 向世界敞开爱的怀抱孩子的天使永恒的爱一封空白的信母亲的手母爱的真谛博比的礼物给妈妈
的祷告词一会儿就是光明父亲的承诺父子俩默默的父爱和妈妈约会从1岁到50岁男孩的使命母亲的背包
友谊如瓷第二辑 心态决定状态微笑以笑声面对残酷的命运生活给我上的一课鞋匠与银行家选择快乐，
所以快乐两兄弟让心中充满阳光我们的幸福追求玫瑰花墙全在你自己神奇的相遇扔掉过去镜子中的狗
蟋蟀的叫声爷爷的回答轻松上路你无法做一个人人喜欢的橘子第三辑 品行是一种真正的财富争论中没
有赢家第七次尝试真正的价值坚持的赞赏没有机会的男孩富兰克林的报价木桩上的钉眼朋友文雅地生
活士兵卡尔诚实，永不会晚开启心灵之门宽容老鞋匠的遗嘱善待别人第四辑 抓住命运的翅膀永远的红
舞鞋我在终点等你希望天使蜡烛敢于梦想我能行试试看吧敢于异想天开救命的歌声把梦想交给自己我
觉得我赢了钻石就在你身上第五辑 敲开成功那扇门百炼成精钢当风吹起时奇迹的价格专注一件事通向
广场的路不止一条弱点还是强项“倒霉鬼”的抽签绝望才是人生最大的破产两个树桩天空从哪儿开始
小公主的难题神仙有承诺三个应聘者学会放弃第六辑 每个人都是最优秀的“完美”的计划两个偷羊贼
真正的聪明人未来我是⋯⋯杰米的新房子勇于尝试夏里宾先生的哲学
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章节摘录

　　跟着母亲走进医生办公室时，我感觉口干舌燥，猛然跌坐在母亲旁边的一把软椅子上。
医生并没用听诊器，只是在一个堆满小装置小发明的房间里来分析有学习障碍的学生。
那天他给我做了全面检查。
　　医生不紧不慢地翻看着病历，然后推了推金丝边的眼镜说：“我很遗憾地告诉你，杜夫人，彼得
患的是难语症，比较严重。
”　　我局促不安，几乎要窒息了，并努力使自己的心情平静下来。
医生接着说：“他顶多能读到四年级。
因为他无法上高中，所以我建议你还是让他去上职业学校吧，那样，他能学到一些手艺。
”　　我不要去职校，我还要像爸爸一样当牧师呢。
我强忍住泪水。
12岁了，已经是大孩子，不能再哭了。
　　妈妈站了起来，我也跟着从椅子上跳了起来。
“谢谢您，医生！
”她说，“走吧，彼得。
”　　我们没再说什么，便开车回了家。
我麻木了。
难语症？
直到上周我才听说还有这么一种病。
的确，我总是班里反应最慢的一个，灌木丛是我课间的一个特别藏身之处，我会躲在那里，偷偷地流
泪，无论我怎么努力，成绩总是不尽人意。
　　当然了，我从未把这些事情告诉妈妈，那样会让我很窘的，况且，我也不想让她为我担心，她在
学校里上课已够让她心烦的了，而且还要照顾爸爸和我们兄弟姐妹四人。
　　我和妈妈到家时，其他人都还没回来。
我很高兴，可以一个人静静地待一会儿。
我低头脱下外套，把它挂到壁橱里。
当我转过头去时，母亲正站在那儿默默地看着我，一句话也不说，眼泪簌簌地滑过她的脸。
看到她哭得那么伤心，我心里难受极了。
不知为什么，我扑到她的怀里像个孩子似的大哭起来。
几分钟后，她把我带到客厅的沙发那儿。
　　“坐下吧，亲爱的，我想和你聊聊。
”　　我用袖口抹了抹眼泪，等着她开口，我的手不由自主地摆弄着裤子上的皱褶。
　　“你都听到了，医生说你不能完成学业，但我不相信。
”　　我停止了哭泣，盯着她看。
她微笑着，那漂亮的蓝眼睛温柔地注视着我，在这温柔的背后隐藏着她无比坚强的意志。
“我们必须齐心协力，我想我们一定能成功。
现在我知道问题的症结所在，我们要努力克服它。
我打算给你请一位懂得如何应对难语症的家庭教师。
每天晚上和周末我陪你一起学习。
”她凝视着我说：“彼得，你想努力学习吗？
你愿意尝试一下吗？
”　　一道希望的曙光，照亮了我那无法预知的未来生活。
“妈妈，我愿意尝试。
”　　接下来，我们挨过了艰苦的六年。
家庭教师一周教我两次，直到我能结结巴巴地读下所学的课程。
妈妈每晚陪我坐在小书桌旁，复习当天学校里学的课，每晚要两个小时，有时甚至会到半夜，我们反
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复地做试卷上的习题，最后头昏得都看不清卷子和书上的字了。
每周至少两次，我都想中途放弃了。
我的意志时而坚强时而脆弱，而母亲却从未动摇过。
　　每天她都早早起床，为我的学业祈祷。
我千万次地听她说：“仁慈的上帝啊，开动他的脑筋，让他记住我们学过的所有知识吧。
”　　她对我的要求已远远超出了学校所要求的读、写、算的基本三项技能。
在州里举办的演讲比赛中，我两次获奖。
我参加了学校的活动，并获得了地方电台播音员资格证书。
　　在我上高中时，母亲患上了慢性偏头疼，她说是压力过大所致。
有时头疼得厉害，她不得不躺在床上，但晚上她还是照旧穿着睡袍来到我房间，手上攥着一包冰块，
陪我学习。
　　我顺利地通过了高中毕业考试，我们激动得又哭又笑。
毕业前两天，我向父母提及了基督教神学院，我说我想去那所学院读书，可又怕进不去。
　　妈妈说：“申请我们镇里那所神学院吧，你还可以住家里，我仍能和你一起学习。
”　　我激动得说不出话来，紧紧地拥抱了她。
　　毕业后的一星期，妈妈的头疼得更厉害了，如刀割一般。
但即使疼得再严重，她也不表现出来。
那天晚上，她以为是偏头疼又发作，就上床休息了。
父亲努力想把她唤醒，她却完全失去了知觉。
　　几小时后，一位穿白大褂的医生对我们说母亲是动脉瘤恶化，出现了大出血。
我们已经无法挽回她的生命，两天后母亲便去世了。
　　我几乎难以承受失去母亲的巨大悲痛。
接连几个星期，我整夜在地板上踱来踱去，时而哭泣，时而发愣。
没有了母亲，我的未来将会怎样？
她是我的双眼，我的生命，是我最知心的人。
我是否还要去神学院呢？
一想到未来的一切都要靠我自己，一种莫名的恐惧袭上心头。
但是，在我的内心深处，我坚定了要走好下一步的信念，为了我的母亲。
　　我把第一学期的教材和大纲带回了家。
坐在小书桌前，我颤抖着双手打开历史课本，开始读第一课。
突然，我看了一眼母亲常坐的那把椅子，上面空空的，但我的心却十分踏实。
　　母亲的祝福时刻伴随着我，我能感觉到她就在我左右，并能感受到她对我的信任。
　　在大学毕业典礼发言时，我讲道：“我在神学院的求学生涯中，得到过许多人的帮助，使我得以
顺利地读完大学。
对我给予帮助和鼓励最大的人此刻正在天堂遥望着我，我要对她说：‘感谢您，妈妈！
是您对上帝和对我的信任，才使我能有今天的成就，您将永远在我的心中。
’”　　只有母亲才是记录我们成长最细致的人，只有她知道我们的每一个成长的细节，每一件我们
成长的趣事。
她带着希望与我们共行前方不多的路程，带着分享的心情对我们讲过去的事情。
而我们却总以为过去所经历的路程是多么不值一提再提的，因为我们记忆那么模糊，甚至毫无记忆。
　　成人后的我们，我们把大量的时间花在关注世人对自己的评价上，反而忽略最亲近的人给予的真
情。
而往往我们意识到这一点的时候，我们已经变成了她的角色，此时的你，再也听不到曾经你厌烦的那
一句“那时候⋯⋯”了。
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编辑推荐

　　生命如花，我们毕生的精力就是让自己的生命开花。
青春如花，我们每一天的努力都是让它开放得更加美丽。
而每一朵花开的过程无一不是经过痛和血的洗礼，每一次打开青春的翅膀无一不是含泪带笑的蜕变，
只有静静地欣赏和聆听，才能真正地体会到花开的美。
　　一篇篇花般绽放的精彩美文，给你一个心灵的栖息之所!　　·青少年成长教育不可缺少的阅读课
堂·　　用真诚打开青春的翅膀，用热情等待每一次思想的悸动，用心灵阅读每一段感人的篇章。
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