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前言

　　在中小学数学培优中，怎样才能使更多的学生热爱竞赛数学，钻研数学，且在学习中不畏艰难呢
？
除了需要一个好的指导老师外，更重要的是要有一套能激发学生学习数学的热情，使学生较快地形成
好的学习方法，并且适合大多数同学学习口味的教材。
在长期的探索研究和实践中，我们发现最好的教材就是培优教师自己长期积累下来，不断反思、创新
的经验和方法的总结材料。
为此，我们把近二十年来培优的实践心得和反复思考编写成了这套培优竞赛教材——《新版奥林匹克
数学竞赛标准教材》。
　　本书综合了各种版本教材的优秀之处，以新课标要求的四大知识块为学习内容，按年级同步分册
编写，一共六册。
每册设置有三大部分.专题讲练（以知识内容、思维方法为主线，每册24讲，上学期和下学期各12讲）
、综合测试（上学期期终综合测试卷和下学期期终综合测试卷）及参考答案。
在每一讲中设置有：　　【知识导航】　　纲要式地讲解本讲所涉及的相关知识内容以及所要学到的
数学思想方法。
　　【经典泛舟】　　以思维方法或综合应用为线索，列举5“7道中等或中等以上难度的经典例题。
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内容概要

　　在中小学数学培优中，怎样才能使更多的学生热爱竞赛数学，钻研数学，且在学习中不畏艰难呢
？
除了需要一个好的指导老师外，更重要的是要有一套能激发学生学习数学的热情，使学生较快地形成
好的学习方法，并且适合大多数同学学习口味的教材。
在长期的探索研究和实践中，我们发现最好的教材就是培优教师自己长期积累下来，不断反思、创新
的经验和方法的总结材料。
为此，我们把近二十年来培优的实践心得和反复思考编写成了这套培优竞赛教材——《新版奥林匹克
数学竞赛标准教材））。
　　《新版奥林匹克数学竞赛标准教材（4年级）》综合了各种版本教材的优秀之处，以新课标要求
的四大知识块为学习内容，按年级同步分册编写，一共六册。
每册设置有三大部分．专题讲练（以知识内容、思维方法为主线，每册24讲，上学期和下学期各12讲
）、综合测试（上学期期终综合测试卷和下学期期终综合测试卷）及参考答案。
在每一讲中设置有：
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书籍目录

第一讲　找规律第二讲　图形的计数第三讲　四则运算技巧第四讲　速算与巧算第五讲　等差数列求
和第六讲　和差倍问题第七讲　还原问题第八讲　年龄问题第九讲　盈亏问题第十讲　鸡兔同笼问题
第十一讲　周期问题第十二讲　最佳方案上学期期终综合测试卷第十三讲　平均数问题第十四讲　归
一与归总问题第十五讲　植树问题第十六讲　奇妙的方阵第十七讲　长方形、正方形的周长和面积第
十八讲　相遇问题第十九讲　追及问题第二十讲　火车过桥问题第二十一讲　流水问题第二十二讲　
假设法解题第二十三讲　简单的逻辑推理第二十四讲　图解法解应用题下学期期终综合测试卷参考答
案
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编辑推荐

　　知识导航　　纲要式地讲解本讲所涉及的相关知识内容以及所要学到的数学思想方法。
　　经典泛舟　　列举经典例题，由浅入深、层次分明；全面呈现解题过程，注重传授思维方式和解
题技巧。
　　反馈演练　　例题后面紧跟一个同类型的题目作为练习，活学活用，及时巩固。
　　拓展提高　　每讲均列出一些训练题，以进一步巩固本讲所学的知识点和解题思想。
　　金牌教练担纲，金牌教练主笔。
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