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前言

序纳兰容若，假如你读过他的词，你就再也不会忘记这个名字。
如果名字有色彩，这个名字该是青灰色的；如果名字有重量，这个名字定是轻盈的；如果名字有情感
，这个名字就是忧愁的。
八旗勇士，跃马挥刀，征服了中原。
清朝初年，旗人中多的是武功彪悍的勇士，少的是潇洒风流的文人。
可这一位，纳兰容若，是旗人中的文曲星。
他离世时年仅三十一岁，竟以他的绝世高才，翩然步入中国词学史、文学史。
他是康熙朝宰辅明珠之子。
明珠精明强干，勤敏练达。
他辅佐康熙，调整了对汉族的政策，缓和了满汉的矛盾；他积极主张削藩，维护朝廷政令的统一；他
招降了固守厦门、金门的郑氏兵马，在抵御沙俄侵扰的作战中也有功绩。
明珠以其卓越的才干，为“康熙盛世”立下不少功勋。
作为明珠的儿子，纳兰容若没有官场得意。
不是他不想，而是历史没有给他机会。
他自恃抱负，满腹才华，却空负理想，英年早逝。
他是父亲精心培育的汉化了的才子。
10岁，能写诗作赋；18岁，乡试中举；19岁，会试成为贡生，因病未能参与殿试；22岁补入殿试，以
二甲第七名，成为进士。
这样的成绩，是旗人中的佼佼者。
即便在汉人中的诗书世家，也算是凤毛麟角。
他并没有因此进入帝国的文官系统。
在23岁那年，他以文科进士的身份当了一名三等侍卫。
他是一颗多情种子。
年少时，他有青梅竹马，情意相投；及冠时，他有佳妻相伴，赌书为乐。
上天赋予他绝世文才，没有给他美满的爱情和婚姻。
先有青梅入宫，令他怅惘无极；及至婚后，两个他所爱的女子相继离世。
所爱消逝的悲愁，在他心中划下一道永难愈合的伤口。
当爱情再次降临，他却失去了真心拥抱爱的能力，再一次与爱擦肩而过。
这是一段人生的悲歌。
金玉满堂、才华横溢、情根深种，却终抵不过命运为他设置的种种坎坷。
他是温室中向往天空却无法茁壮成长的奇苗，他是开得出绚烂花朵却迅疾凋落的昙花，他是放得出炽
烈光焰却倏尔坠地的流星。
他研究中国文化典籍，不辞辛劳地收集、撰写。
可惜，因为他对中国文化至为尊重的心态，使其下笔矜持，故少有学术文章面世。
他的才名，没有在他致力最多的学术领域显现，反而是因他兴会或忧愁时的词作而凸显。
他呼朋唤友，邀约当世才子饮酒作词，与友人筹划选编最好的词集，梦想把自己最喜欢的词提升到与
诗文同等的地位。
但，曾大力谕扬过他的师者，在他身后却背弃了他。
他如同一个专到尘世来接受磨难的修道者，一面收获着天赐的福气，一面把所有的不如意都尝遍。
当病魔最终夺去了他的生命，他一生修来的，只是一身的惆怅。
差可令人慰藉的，是这惆怅没有消磨掉他的热忱与真挚。
悲，是他的命途之果；苦，是他的心灵之味。
当皮囊化作尘土，消逝在时间的荒墓，这个在悲苦间沉浮的生命，随着他长留世间的词韵，透入人心
，让纳兰容若之名成为世人心头的唏嘘。
当人们叹息“家家争唱饮水词，纳兰心事几曾知”时，我们不禁会问，这个带着热忱、真挚与惆怅的
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生命，他的魂归向了何处？
我们不知。
我们只能透过他的感慨，为我们的人生叹息；我们只能读着他的愁词，为他的生命痛心；我们只能在
寂静处，偶然记起他的清言丽语，抚慰我们的心灵。
以至于，仅仅是“纳兰容若”这一名字，就已包蕴了我们对这世间无尽的叹息。
纳兰容若，一个一旦透入人心便永难忘怀的名字。
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内容概要

　　纳兰容若，一个惊艳了时光也温柔了岁月的名字。
他自恃抱负，满腹才华，却空负理想，英年早逝。
他如同一个翩然至尘世的修道者，不动声色，却尝遍人间甘苦。
当病魔最终夺去了他的生命，他一生修来的，只是一身的惆怅。
家家争唱饮水词，纳兰心事几人知？
当皮囊化作尘土，消逝在时间的荒墓，这个在悲苦间沉浮的生命，也随着他长留世间的词韵，透入人
心。
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作者简介

　　陈韵鹦，大学教师，对民国史和民国文学有深入的研究，文风细腻优雅，尤其擅长从女性的角度
解读旧时代的人物和感情。
曾在台湾地区和大陆出版多部女性类作品。
出版有《我的波心你的影——林徽因传》《彼岸花开》《心是莲花盛开》《给我勇气说爱你》《触摸
西藏》等书。
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章节摘录

版权页：   第一章 童年：不是人间富贵花（1654—1667） 1.初为冬郎 1654年1月19日，是大清顺治十一
年腊月十二。
这是贫寒人家最怕的季节。
冬的严酷，拷问着每一条生命的价值。
那些经不住考验的生命，注定躲不过此等酷寒。
 可这样的季节，仍挡不住新生命的降临。
这生生不息的世间，永不缺乏新生命的报到。
二十年后文盖天下的纳兰容若，就在此日降生了。
 在所有此日降生的生命里，他可称幸运。
他的幸，是他并非生在贫寒人家，上天给他安排了一个好的去处，让他降生在一个有着贵族血统的旗
人家中。
这个旗人，就是未来权倾朝野的大学士——纳兰明珠。
 不过此时，纳兰明珠还只是一名侍卫，这个侍卫的生活，在当时算得上小康。
朝廷对八旗子弟，有特殊的福利。
旗人只要一生下来，就有足够用于生活的钱粮，再有一份差事，便更是衣食无忧了。
 因此，这个在冬日的酷寒中降生的婴孩，不用担心严冬的拷问。
他有乳母哺育，有保母照顾，生活在全府人的呵护下，尽享温暖。
他作为纳兰明珠的长子，将看着父亲步步高升，看着全家上下共享荣华。
他更将承继父志，成为文盖天下的纳兰容若。
 可现在，他只是一个婴儿。
他几乎用尽了所有力气来宣告自己的降生，此时他正由父亲抱着，安稳地躺在襁褓中。
 初生，带着无以言说的喜悦，带着上天恩赐的幸运，温暖了这世间最寒冷的季节。
怀抱着这个刚出生的生命，纳兰明珠的脸上泛着红光。
他有儿子了！
 他看了看躺在床上的妻子，她正疲惫地对他微笑。
这个他过去曾以为能带给他荣耀的女子，虽然并没有给他带来荣华富贵，但她终于还是给了他一个无
比的欣喜。
对一个女子，能寄望多少呢？
如此，应该足够了。
 纳兰明珠抱着儿子坐到妻子的床边，拉开襁褓的一侧，露出孩子的小脸给妻子看：虽然孩子还皱皱巴
巴的，但宽阔的额头已让她觉出孩子的不凡。
其实，即便孩子没有什么特别之处，对母亲而言，只要孩子健康，便是最大的幸福了。
 接生婆一边给纳兰明珠和妻子道着喜，一边问孩子的名字。
纳兰明珠笑着抬眼，正看到侍女急急地向暖炉加着木炭。
屋子里是暖的，暖炉和厚帘为这屋子营造出最舒适的暖意。
但纳兰明珠知道，在那些厚帘隔着的房屋之外，是积雪覆盖的严寒。
 纳兰明珠叹了口气，他一直觉得，他的家族，包括他自己，都正处于如斯般的严冬。
纳兰明珠的父亲尼雅哈，是隶属于正黄旗的叶赫那拉氏。
虽然尼雅哈在皇太极执政时屡立战功，却因为爱新觉罗与叶赫那拉两族之间原本的仇恨，始终没有得
到升迁的机会。
多尔衮摄政时期，皇太极的长子豪格的母亲为叶赫那拉氏，支持豪格的郑亲王亦有两位福晋为叶赫那
拉氏。
因此，为了防范豪格的权势渗透，多尔衮一并把叶赫那拉氏的升迁之途断了。
直到顺治帝登基，尼雅哈才勉强获得了一个骑都尉的四品世袭官职。
三年后，尼雅哈病故，官职由长子振武袭获。
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明珠作为家中的第三子，没有承继父亲职位的机会。
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媒体关注与评论

容若渡过了一季比诗歌更诗意的生命，所有人都被甩在了他橹声的后面，以标准的凡夫俗子的姿态张
望并艳羡着他。
但谁知道，天才的悲情却反而羡慕每一个凡夫俗子的幸福，尽管他信手的一阙词就波澜过你我的一个
世界，可以催漫天的烟火盛开，可以催漫山的荼蘼谢尽。
    ——徐志摩
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编辑推荐

《纳兰词传》编辑推荐：1.一粒沙看世界，一朵花观天堂。
双手盛起无限，转瞬即是永恒。
于时光的转身处，遇见那个带着热忱、真挚与惆怅的生命。
2.文武兼备的年少英才，帝王器重的随身近侍。
纳兰容若极致优雅，他的忧伤，却如宿命般在劫难逃。
3.三百年来词坛第一大家，王国维盛赞“北宋以来，一人而已”。
4.全书文笔流畅，文风细腻优雅，全程展现纳兰容若最深入骨髓的忧伤。
5.“家家争唱饮水词，纳兰心事几人知？
”当皮囊化作尘土，消逝在时间的荒墓，那个在悲苦间沉浮的生命，也随着他长留世间的词韵，透入
人心。
纳兰容若，一个一旦透入人心便永难忘怀的名字。
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名人推荐

纳兰容若以自然之眼观物，以自然之舌言情。
此由初入中原，未染汉人风气，故能真切如此。
北宋以来，一人而已。
——王国维成容若君渡过了一季比诗歌更诗意的生命，所有人都被甩在了他橹声的后面，以标准的凡
夫俗子的姿态张望并艳羡着他。
但谁知道，天才的悲情却反而羡慕每一个凡夫俗子的幸福，尽管他信手的一阙词就波澜过你我的一个
世界，可以催漫天的烟火盛开，可以催漫山的荼靡谢尽。
——徐志摩
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