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前言

美国的衰落    美国人喜欢“领袖”这个称呼——无论是在口头上还是行动上，但其他国家对这样的想
法持怀疑态度情有可原。
“领袖”这个词意味着，在对他人拥有非正式控制的权力的同时，不需要征得对方的正式认可。
正如约翰·霍普金斯大学教授迈克尔·曼德尔鲍姆在《穷酸超级大国》一书中所指出的那样，美国自
二战、尤其是冷战以来所发挥的领导者地位，已经让其成为事实上的“世界政府”。
    但是，曼德尔鲍姆先生在书中写到，如今美国政府正在超负载运行。
今天，“婴儿潮”一代人正处于退休年龄，支撑养老金的资金只能通过削减国防预算和外交预算得到
。
而金融危机更让美国捉襟见肘。
这不仅严重动摇了美国选民对政府的信心，也造就了新的巨额赤字。
最新进行的民意调查显示，49％的美国人认为，美国应该“在国际事务中首先管好自己的事”。
    曼德尔鲍姆先生的这本书就是在告诉美国人怎样才能以更少的资源为这个世界提供它所依赖的政府
。
当然，美国需终止在其他地区所采取的政策。
无论是索马里、波斯尼亚还是海地，战争都不可能真正改善那里的人权状况。
    长期以来，曼德尔鲍姆先生一直主张征收石油税，而且他的主张丝毫不缺乏说服力。
他指出，征收石油税的根本原因在于环境因素和财政因素，而不是外交政策方面的考虑。
但实施这项立法的机会却近乎于零。
曼德尔鲍姆认为，美国的石油依赖症“与经济因素对美国外交政策带来的制约作用有着共同的基本原
因⋯⋯这就是美国目前入不敷出的财政状况”。
    曼德尔鲍姆先生的分析简洁明了，理性十足。
这本书坦承了美国进入了真正的衰落时代。
美国之所以能在“二战”后建立一种以其为核心的世界秩序，是因为在1950年，其创造和提供了全世
界52％的商品和服务。
这个世界秩序具有足够的开放性，因而能让大多数国家因此而受益。
这显然要归功于美国的领导作用，但这并不能让美国成为永恒的领导者。
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内容概要

　　超级大国遭逢穷酸年代
　　未来十年美国何去何从
　　美国统领世界的时代正在走到尽头。
自第二次世界大战到目前的这70年时间里，经济制约从未像今天这样让美国捉襟见肘。
金融危机之后，一切遭逢大变。
飞速膨胀的财政预算，各类民生保障的权益计划，都将迫使美国在国际舞台上的表现更加低调和谦逊
。
这一变化将给美国乃至全世界的方方面面带来重大影响。

　　如何应对这个内忧外困的新穷酸时代？
美国顶级外交政策专家曼德尔鲍姆介绍了美国在新形势下需要撇弃的某些外交政策，并对来自中国、
俄罗斯及伊朗的威胁进行了评价，提出了一种以降低美国对进口石油依赖性为核心的政策建议，以此
，让美国安全度过未来十年的穷酸时期，重新演绎他们在20世纪所取得的巨大成功。
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作者简介

　　全球最杰出的100位思想家之一
　　★ 美国外交政策研究领域的“克里斯蒂安?赫脱”教授
　　★ 哈佛大学政治学博士
　　★ 约翰·霍普金斯大学高级国际研究院院长
　　曼德尔鲍姆此前曾先后任职于哈佛大学、哥伦比亚大学和美国海军学院。
他在哈佛大学获得政治学博士学位。
曾与他人合著有11
本专著，其中包括《征服世界的思想》、《歌利亚的囚笼》以及《民主的好名声》等。
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书籍目录

权威媒体推荐Ⅰ 美国在拮据时代的全球领导力
权威媒体推荐Ⅱ 穷酸超级大国如何给力
权威媒体推荐Ⅲ
权威推荐
亚马逊读者五星级评论
言 别了，超级大国！

“冷战”结束以后，世界正式进入美国时代，但时至今日，突然而至的各类危机令美国时代正一步步
接近终点，曾经无所不能的超级大国，已成明日黄花。

第1章 新“穷酸”时代
2008 年的金融危机，使得曾经无所不能的超级大国一夜之间囊中羞涩，美国的“穷酸时代”已然到来
，口袋空空的美国在下一个10
年将何去何从？

“大萧条”阴云重现
福利无底洞
外交的紧箍咒
第2章 穷酸时代的难题
穷酸时代的到来，让一向耗金如注的美国外交政策陷入了一个尴尬的境地，困难时期的的美国该如何
应对这个棘手的难题呢？

穷时代，新外交
穷酸时代的无奈
新“世界政府”
第3章 穷酸时代的外交
穷酸时代的美国外交已然被迫需要改变以往的策略，那么选择与他国合作以走出困局会是上上之策吗
？
对于习惯了单干的美国来说，一切孰吉孰凶？

“安全带”效应
干预政策的终结
合作的悖论
第4章 大国归来
在东亚，迅速富足起来的中国和经历解体后已逐渐复兴的俄罗斯无疑是如今已无暇东顾的美国颇为头
痛的难题，两个重新崛起的大国真的回来了麽？

全球安全新秩序
中国：雄狮会醒来吗？

俄罗斯：苏联会回来吗？

第5章 石油才能救美国
相比中俄，恐怖主义和核扩散阴影笼罩下的中东似乎才应该是美国亟需解决的难题，而遏制中东的策
略似乎离不开石油。
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石油，会是美国的救命稻草吗？

核扩散阴影下的中东
石油！
石油！

新遏制之道
结论 任重道远
下一个10
年，似乎会重蹈衰落国运的美国对世界而言仍然不可或缺，但美国自身的外交政策亦需诸多调整，穷
酸时代的美国复兴，任重而道远。

致谢
作者简介

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<穷酸超级大国>>

章节摘录

插图：2008年9月15日，无疑是美国经济史上的一个重要里程碑，实际上，它也是世界经济史上的一个
重要日期。
在这一天，位于纽约的国际知名投资银行——雷曼兄弟公司宣告破产，这不仅让全美国的金融体系陷
入恐慌，并且造成了难以估量的损失，也让本已深陷危机的全球经济雪上加霜。
除此以外，这一天也同样是美国外交政策历史上的极为重要的一天。
2008年9月15日所发生的一切，让一系列已经有所显现的趋势日渐成型，这个趋势不仅将彻底改变华盛
顿政策制定者恣意操控全球资源的格局，也限制了美国实施其外交政策时可选择的手段与方式。
那一天所发生的故事，再加上美国经济已雏形初现的趋势和即将显露的端倪，定将减少美国对全球事
务的参与度。
如果像雷曼兄弟破产事件所触发的这种信贷危机在程度上足够严重，持续时间足够长的话，很可能会
招致灾难性的经济损失，在这种情况下，美国政府已经采取了严厉的对策，而且还将继续扩大对金融
体系的监管和限制，此时，政府已经把自己变成整个国家最大的银行之一。
联邦储备委员会更是史无前例地为金融机构提供贷款，政府直接插手并控制了业务范围遍及世界各大
洲的美国国际集团（AIG）和两个准国有的抵押贷款收购商——房利美和房地美。
尽管国会批准了将7500亿美元的贷款额度用于收购出现问题的按揭贷款，但财政部却把这笔钱用于收
购美国最大商业银行的股份，以维持其流动性和偿债能力，以帮助这些银行疏通信贷阻塞。
这些不同寻常的举措，与银行的惜贷行为及消费者收缩开支交相呼应，让美国经济乃至全球经济陷入
了一场全方位的萧条，这场危机仅次于20世纪30年代的“大萧条”，但那毕竟是历史上最大规模、最
具破坏力的一次经济衰退。
除了给美国和全球经济带来的冲击之外，这一切最终毕竟还影响到美国的外交政策。
首先，它彻底动摇了美国人对政府经济管理能力的信心，也让人们开始怀疑政府在外交政策中作为外
交事务的全权决策者和执行者的核心地位；其次，在经济危机期间，美国人自然也会与其他任何人一
样，更多地转向国内事务并把更多的资源和精力放到关系国计民生的内部问题，而不是国界以外的事
情；第三，美国依旧深陷“大萧条”以来最严重的经济危机，而此前包括“冷战”在内的诸多次危机
并没有显著影响美国对国际社会所承担的责任。
让2008年9月15日成为美国外交政策历史一个重要时刻的，不仅仅只是雷曼兄弟破产所代表的金融危机
，或是被它进一步恶化的经济萧条，而是这些变化所带来的影响，以及美国在21世纪将不得不面对的
主要经济挑战，其中尤以美国政府向老龄美国公民承诺的福利政策最为突出，在未来一段时间内，它
们将越来越成为美国人的当务之急。
总之，这些挑战将导致美国联邦政府的经济负担迅速膨胀，而这又会通过减少其可动用资源而缩小美
国外交政策的势力范围。
2008年的经济危机及其随后发展所带来的直接后果，就是让国家债务在美国外交政策中的分量与日俱
增，而以9月15日为标志的一系列事件所触发的深度衰退，又让这个经济挑战显得巨大无比。
危机期间，税收形式的政府收入大幅锐减：人们失去工作，进而也失去了收入，自然也就无需纳税。
与此同时，经济衰退却导致失业保险等相关联邦政府开支不断膨胀。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<穷酸超级大国>>

媒体关注与评论

一次令人激动的阅读体验。
没有一本书能像《穷酸超级大国》这样观点独到，行文流畅。
对于任何一个有兴趣了解美国外交和国内事务的人来说，就看这本书吧，准没错！
⋯⋯极力推荐。
    ——阿里安娜·阿彻    曼德尔鲍姆教授这本书极富智慧，观点明晰，应该成为每个国家的议员和关
心国事的公民的阅读首选⋯⋯这本书是写给未来25年的最佳指南。
    ——帕特·奥尼尔    《穷酸超级大国》是想了解2l世纪全球地缘政治格局的人们的必读书。
    ——琳达·加德纳    本书内容内容简短、观点明晰，思想深邃⋯⋯曼德尔鲍姆先生是位天生的老师
和作家，读他的书纯粹是一种享受。
    ——格雷格·奥马利    这是一本极富洞见和时效性的一流佳作。
迈克尔·曼德尔鲍姆先生有一种独一无二的本领，他总能将许多具有相关性的要素整合起来进行分析
，并给读者提供一个清晰绝伦的解释。
更为重要的是，他能告诉我们，这对我们的现在和未来意味着什么。
    ——“地缘政治”    迈克尔·曼德尔鲍姆先生的这本书可读性强，视野开阔。
他是思考美国外交政策最为杰出的人士之一。
读完本书，你会了解一个专家如何看待这个即将到来的世界。
我给这本书的评分是A+++。
    ——莫里斯·戈尔茨坦    读完这本思想深邃，精彩动人的作品以后，我想向大家极力推荐这本书。
我相信，读完它你会很开心的，并且会很享受这次阅读的过程。
    ——罗伯特·罗杰斯    在哈佛大学读书期间，我十分有幸受教于迈克尔·曼德尔鲍姆先生门下。
如今，他的书一旦出版，我总是会立即购买。
上周，读完这本《穷酸超级大国》，我发现他的书如往常一样，精炼易懂，并对我们国家今天和未来
所面临的挑战怀有独到的见解。
    恭喜您，教授先生，您又做到了，您又完成了一部伟大的作品！
    ——斯科特·詹森
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编辑推荐

《穷酸超级大国:美国在拮据时代的全球领导力》编辑推荐：第二次世界大战结束以后，美国凭借强大
的工业所奠定的经济实力一举超过满目疮痍的欧洲，与前苏联分庭抗礼。
但随着“冷战”时代的结束，世界正式进入美国时代，超级大国一时风光无限。
但是，经济危机以后所引发的连带效应却让美国一夜之间囊中羞涩，曾经无所不能的超级大国转瞬之
间成为明日黄花。
美国时代，宣告结束了。
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