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前言

男生女生要平等    我早期的励志书都是以子女为对象，《超越自己》、《创造自己》、《肯定自己》
是写给儿子的，《做个快乐读书人》、《小姐小姐别生气》和《跨一步，就成功》则是写给女儿的。
没想到大家亲子间的问题差不多，这些书出版之后居然获得了热烈的回响。
    忽然间，我的一双儿女都大了。
刘轩早已是个社会人，声势一天天盖过他的“老爸”；我的女儿小帆明年也将由纽约哥伦比亚大学毕
业，常神气地说她不喜欢别人称她为“刘墉的女儿”或“刘轩的妹妹”，又说保证过不了多久，老爸
和老哥就会被称为“小帆的爸爸”和“小帆的哥哥”。
    她也一副大女人主义，觉得男生能做的事女生也成，女生能做的男生还未必办得到。
大学最后一年的暑假，她甚至想去北京参加战争影片的拍摄工作。
我说：“女生行吗？
”她则回一句：“马英九的女儿还不是跟着蔡国强搞爆炸？
”我突然发现她早已脱离“总嘟着嘴生气的小女生时代”，她以爸爸和哥哥为假想敌，只盼早日实现
自己的理想和梦想。
    最近教师会紧急通知，说他们又要选《做个快乐读书人》为中学生优良读物，这已经不知是那本书
第几度入选了。
我一边赶着通知出版社印书，一边想：“奇怪！
为什么教师会几乎选了我的每一本励志书，唯有《小姐小姐别生气》没选？
”进一步打听，才知道因为我的书名没取对，当那书叫《小姐小姐别生气》的时候，等于把“少爷读
者”全推到了门外。
只是书里绝大部分谈的都是男女生共有的课题，我岂能因为书名，失去向男生建言的机会？
    思忖再三，正好借机在大陆首次出版，我决定为这本书正名，成为《少爷小姐要争气》，而且做了
上千处的校订，并加入了新的文章。
    原先的《前言》依然保存，大家可以看看其实我自始就强调在这个时代，男生女生愈来愈没有差异
，男生的孔武有力不见得吃香，女生用撒娇也讨不到什么好处。
因为手指一按键，谁快谁“上去”，在计算机的世界男女平等。
    看着自己的儿女都大了、飞了，知道当年教育他们的这一套，还能被新生的少爷、小姐使用，是多
么值得感慨又欣慰的事！
    刘墉于纽约
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内容概要

　　这本书不单是作家刘墉写给儿子、女儿的信，也是写给每一位师长和孩子的“家书”。
表面上看，这本书只是给女儿的一封封信，实际谈的却是处世、是交际、是说话、是美、是爱、是公
义、是责任、是关怀、是开阔⋯⋯这本书写得非常平实而生活，没什么专有名词，所以即使不加注音
，也能让十岁的孩子看懂。
它不但能点亮十岁到二十岁年轻人的心，也能传达给父母师长一些重要的观念。
就是愿所有的孩子都能快乐地上学、长大⋯⋯
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作者简介

　　刘墉，知名作家、画家。
一个很认真生活，总希望超越自己的人。
曾任美国丹维尔美术馆驻馆艺术家、纽约圣若望大学驻校艺术家、圣文森学院副教授。
现主持水云斋。
出版中英文著作九十余种，在世界各地举行个展三十余次。
创作的原则是“为自己说话，也为时代说话”；处世的原则是“不负我心，不负我生”。
有一颗很热的心、一对很冷的眼、一双很勤的手、两条很忙的腿和一种很自由的心情。
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章节摘录

版权页：   男生女生要平等 我早期的励志书都是以子女为对象，《超越自己》、《创造自己》、《肯
定自己》是写给儿子的，《做个快乐读书人》、《小姐小姐别生气》和《跨一步，就成功》则是写给
女儿的。
没想到大家亲子间的问题差不多，这些书出版之后居然获得了热烈的回响。
 忽然间，我的一双儿女都大了。
刘轩早已是个社会人，声势一天天盖过他的“老爸”；我的女儿小帆明年也将由纽约哥伦比亚大学毕
业，常神气地说她不喜欢别人称她为“刘墉的女儿”或“刘轩的妹妹”，又说保证过不了多久，老爸
和老哥就会被称为“小帆的爸爸”和“小帆的哥哥”。
 她也一副大女人主义，觉得男生能做的事女生也成，女生能做的男生还未必办得到。
大学最后一年的暑假，她甚至想去北京参加战争影片的拍摄工作。
我说：“女生行吗？
”她则回一句：“马英九的女儿还不是跟着蔡国强搞爆炸？
”我突然发现她早已脱离“总嘟着嘴生气的小女生时代”，她以爸爸和哥哥为假想敌，只盼早日实现
自己的理想和梦想。
 最近教师会紧急通知，说他们又要选《做个快乐读书人》为中学生优良读物，这已经不知是那本书第
几度入选了。
我一边赶着通知出版社印书，一边想：“奇怪！
为什么教师会几乎选了我的每一本励志书，唯有《小姐小姐别生气》没选？
”进一步打听，才知道因为我的书名没取对，当那书叫《小姐小姐别生气》的时候，等于把“少爷读
者”全推到了门外。
只是书里绝大部分谈的都是男女生共有的课题，我岂能因为书名，失去向男生建言的机会？
 思忖再三，正好借机在大陆首次出版，我决定为这本书正名，成为《少爷小姐要争气》，而且做了上
千处的校订，并加入了新的文章。
 原先的《前言》依然保存，大家可以看看其实我自始就强调在这个时代，男生女生愈来愈没有差异，
男生的孔武有力不见得吃香，女生用撒娇也讨不到什么好处。
因为手指一按键，谁快谁“上去”，在计算机的世界男女平等。
 看着自己的儿女都大了、飞了，知道当年教育他们的这一套，还能被新生的少爷、小姐使用，是多么
值得感慨又欣慰的事！
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媒体关注与评论

刘墉的书最大的亮点在于提出了很多对青少年成长十分关键而又在传统教育环境下被长期忽视的问题
。
    ——卢勤    刘墉的文章多以娓娓道来的形式，和风细雨地与读者交流，似师长，又似朋友，方式细
致入微，亲切感人，无论家长还是孩子都很容易接受。
    ——周国平
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编辑推荐

《刘墉家书:少爷小姐要争气》编辑推荐：《靠自己去成功》姐妹篇，父亲与子女的心灵对话，跨越成
长代沟的励志辅导，激励每一个人的生命参考，影响每一个家庭的励志“家书”。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<少爷小姐要争气>>

名人推荐

刘墉的书最大的亮点在于提出了很多对青少年成长十分关键而又在传统教育环境下被长期忽视的问题
。
——卢勤刘墉的文章多以娓娓道来的形式，和风细雨地与读者交流，似师长，又似朋友，方式细致入
微，亲切感人，无论家长还是孩子都很容易接受。
——周国平
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