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前言

爱琴海、埃及、夏威夷、马尔代夫⋯⋯这些浪漫而又充满诱惑力的字眼，总能触动人们内心深处最隐
秘的度假欲望。
然而，繁忙的工作令美好的旅行计划一拖再拖；旅途的奔波让眼前的天堂美景黯然失色；昂贵的费用
又使许多度假胜地成了无数人一生守候的梦想。
那么，就让这本《全球最美的100度假天堂》来实现你所有的度假梦想吧。
欧洲在现代文明中透出一种古典的浪漫。
如梦如幻的天鹅堡静静守候着一个凄婉动人的童话；一望无际的紫色花海谱写着普罗旺斯的浪漫诗篇
。
非洲大陆给世人的印象是神秘而狂野。
漫漫黄沙中黯然矗立的金字塔无言地诉说着法老时代的荣光；图坦卡蒙的诅咒却无奈地在帝王谷久久
回荡。
奔跑在肯尼亚草原上的动物群涌动着生生不息的力量；纳米比亚一半是海水、一半是沙漠的绝地之美
则令人恍惚间犹如置身天堂。
美洲育空地区绚烂多姿的极光是夜空中最美的精灵；拉斯维加斯的夜色则迷离而又充满诱惑。
阳光、大海、鲜花、美女，是夏威夷永恒的主题。
在亚洲，丽江古城的小桥、流水、青石板路、马灯和古乐⋯⋯每一样都是梦里的思念；“高棉的微笑
”是看透红尘俗世的通透与豁达，更是穿越历史长河的永恒和神秘。
大洋洲有晶莹碧透的海水、洁净的空气和闲适的氛围。
你可以到汤加去感受那里独特的“汤加时间”；可以躺在塔西提海上高脚屋的床上，看着斑斓的热带
鱼畅快地游来游去。
你也可以什么都不做，什么都不想，懒洋洋地躺在沙滩上，在婆娑的棕榈树和温柔的海浪陪伴下，进
入甜蜜的梦乡⋯⋯轻轻合上书，啜一口半冷的咖啡，那苦涩的浓香伴着悠长的回味慢慢浸润了全身。
于是不禁想：所有的梦想与幸福其实都并不遥远，也许就近在咫尺。
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内容概要

　　爱琴海、埃及、夏威夷、马尔代夫⋯⋯这些浪漫而又充满诱惑力的字眼，总能触动人们内心深处
最隐秘的度假欲望。
然而，繁忙的工作令美好的旅行计划一拖再拖；旅途的奔波让眼前的天堂美景黯然失色；昂贵的费用
又使许多度假胜地成了无数人一生守候的梦想。
那么，就让《图说天下·国家地理系列：全球最美的100度假天堂》来实现你所有的度假梦想吧。
　　欧洲在现代文明中透出一种古典的浪漫。
如梦如幻的天鹅堡静静守候着一个凄婉动人的童话；一望无际的紫色花海谱写着普罗旺斯的浪漫诗篇
。
非洲大陆给世人的印象是神秘而狂野。
漫漫黄沙中黯然矗立的金字塔无言地诉说着法老时代的荣光；图坦卡蒙的诅咒却无奈地在帝王谷久久
回荡。
奔跑在肯尼亚草原上的动物群涌动着生生不息的力量；纳米比亚一半是海水、一半是沙漠的绝地之美
则令人恍惚间犹如置身天堂。
美洲育空地区绚烂多姿的极光是夜空中最美的精灵；拉斯维加斯的夜色则迷离而又充满诱惑。
阳光、大海、鲜花、美女，是夏威夷永恒的主题。
在亚洲，丽江卉城的小桥、流水、青石板路、马灯和古乐⋯⋯每一样都是梦里的思念；“高棉的微笑
”是看透红尘俗世的通透与豁达，更足穿越历史长河的永恒和神秘。
大洋洲有晶莹碧透的海水、洁净的空气和闲适的氛围。
你可以到汤加去感受那里独特的“汤加时间”；可以躺存塔西提海上高脚屋的床上，看着斑斓的热带
鱼畅快地游来游去。
你也可以什么都不做，什么都不想，懒洋洋地躺存沙滩上，在婆娑的棕榈树和温柔的海浪陪伴下，进
入甜蜜的梦乡⋯⋯　　轻轻合上书，啜一口半冷的咖啡，那苦涩的浓香伴着悠长的同味慢慢浸润了全
身。
于是不禁想：所有的梦想与幸福其实都并不遥远，也许就近在咫尺。
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章节摘录

版权页：   插图：    莱茵河谷 莱茵河集河流的万般面貌于一身。
她像罗讷河一样迅速敏捷，像卢瓦尔河一样雄浑宽阔，像缪斯河一样峭壁夹岸，像塞纳河一样迂回曲
折，像台伯河一样历史悠久，像多瑙河一样庄严高贵，像尼罗河一样神秘莫测，像美洲的河流一样金
光闪闪，像亚洲的河流一样蕴涵着寓言与幽灵⋯⋯"——这就是大文豪雨果所钟情的莱茵河。
 莱茵河全长1320千米，发源于瑞士境内的阿尔卑斯山脉，流经瑞士，列支敦土登、奥地利、德国、法
国、荷兰六个国家，在荷兰的鹿特丹附近入北海。
莱茵河两岸22.4万平方千米的土地上孕育了4个说不同语言的民族，是一条真正意义上的欧洲之河。
 莱茵河是德国的命运之河，承载着德意志民族的起起伏伏，但是这条欧洲的大动脉虽然是世界上最繁
忙的水道，却有着难得的安详和静谧。
莱茵河的运输总是静悄悄的，来往这里的20多个国家的船只都不忍用汽笛划破这里的宁静之美，留下
的只是一条安静、浪漫的河流。
在欧洲的河流中，莱茵河以清澈，优美称最，两岸如诗如画的风光也是其他河流难以企及的。
 从美因兹到波恩之间是莱茵河风景最美的中游地区，也是最能代表莱茵河独特的自然和人文景观的地
区。
莱茵河在这里进入狭长蜿蜒的峡谷地区，水流湍急，风景优美，大片大片的葡萄园，散落于山谷中孤
傲的古堡，宛如一幅幅中世纪浪漫风格的油画，赏心悦目，美不胜收。
 莱茵河是德国人的骄傲。
德国数不胜数的城堡约有一半都坐落在莱茵河谷，它们就像颗颗珍珠散落在河谷铺就的绿色地毯之上
。
在城堡前，绿色的草地一层层地铺展开来，林荫道蜿蜒伸展。
在草地和林道的尽头是优雅而恢弘的城堡，隐隐地，好像看到了身穿燕尾服的管家在向你鞠躬，厚重
的大门缓缓打开，走出来一位风度翩翩的伯爵⋯⋯ 莱茵河是厚爱德意志人的。
正是莱茵河谷东西两侧绵延起伏的山丘上所覆盖的大面积的森林，带给了整个城市百年不变的清新空
气。
莱茵河岸长达几十千米的林荫小道，依山临水，风光秀丽，环境幽静，是游人所钟爱的步行区。
人们喜欢在这林间小路上悠闲地散步，走累了还可以随时从附近的渡口处登上游艇，饱览莱茵河两岸
秀丽的景色。
 莱茵河是德意志民族的母亲河，她赋予了一个民族勤劳严谨的品格。
莱茵河是德国的灵魂，也是无数诗人、音乐家和哲学家精神的寄托。
这条充满浪漫气息和神奇色彩的河流，曾经是多少文人雅士心中的梦幻乐园，启迪了多少传承千古的
艺术灵感。
这里是歌德心中的"上帝赐福之地"，也是剧作家克莱斯特心中的"大自然的乐土"。
 可以想见，1817年，英国画家、印象派的先锋特耐尔背着他的素描本，追随着莱茵河的足迹，从科隆
一直画到美因兹，创造了多少价值千金的名作。
可以想见，诗坛巨人海涅面对莱茵河上的粼粼波光，悠然呼出："不知缘何我竟如此悲伤，古老传说始
终萦绕心上"的千古名句。
可以想见，音乐家贝多芬安详地坐在故居的钢琴前，月光洒满琴键，指尖轻盈地流出温柔恬静的旋律
，醉人的音符在寂寞的空气中跳动⋯⋯今天，在那方陋室，音乐仍带着人们和窗外的莱茵河一起聆听
那早已穿越了时空的旋律。
 如果你要在莱茵河谷享受一个浪漫的假期，可以从法兰克福出发乘船游览莱茵河峡谷。
在这样的景区，无论是散步，还是购物，或者是在船上或岸上的餐馆享受一顿典型的德国正餐，那香
喷喷的烤肠、酸菜、土豆泥都可以带给你无尽的快乐，每一滴莱茵水都会让你在这片美丽而迷人的欧
洲大陆上留下自己欢乐的足迹。
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编辑推荐

《全球最美的100度假天堂》将实现你所有的度假梦想。
爱琴海、埃及、夏威夷、马尔代夫⋯⋯这些浪漫而又充满诱惑力的字眼，总能触动人们内心深处最隐
秘的度假欲望。
然而，繁忙的工作令美好的旅行计划一拖再拖；旅途的奔波让眼前的天堂美景黯然失色；昂贵的费用
又使许多度假胜地成了无数人一生守候的梦想。
煮一杯香浓的咖啡，伴着轻柔的音乐，随意翻开书，那灵动的文字和唯美的图片，会让你的心情顿时
飞扬起来⋯⋯
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