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前言

最早动念想的，是写十二封长长的信，给女儿长大之后读。
    那时候，她才三岁多吧，当然不可能懂得我写了什么。
像是放进玻璃瓶子里掷人海中的“瓶中书”，经过多年波涛浮沉，才到达初识岁月之岸的女儿手中，
展读发现在她小时候，爸爸曾经如此想象、期待过她的人生。
    十二个主题都想好了，当然都是我自己在成长过程中累积出来的关怀，文字、阅读、音乐、壮游、
古典、自然⋯⋯几封信快速写完了，还有几封开了头搁在书桌上。
    搁着也就搁着了。
没有多久我就失去了继续写这些信的动能，因为现实生活中和女儿的互动愈来愈多，相对地就愈来愈
没有理由去想起那站在岁月之岸或坚定或彷徨的未来女儿了。
    一直到二○○八年，女儿三年级了，进入了很爱发问的时期，而且抱持一种坚持要得到答案的态度
。
常常她问了一个问题，我自然地反应：“啊，这你不会懂啦！
”她会说：“你讲啊，我不懂也没关系。
”    她问的问题，很大一部分关系生活的意义。
被她问多了，我也就慢慢养成习惯，即使她没有问，遇到了有感触的事，我会对她解释起来，真的不
管她听得懂听不懂。
    当然她不会马上就懂，于是我就提笔将这些有的对她说过、有的只在心中转过的念头记录下来。
前后记录了三年，今年夏天她从小学毕业，为她而写的生活笔记也有了一本书的分量。
    征得女儿同意，加上她妈妈帮忙想了书名，提供多年来陆续拍摄的照片，这本书就以我们三口首度
家庭合作的形式完成了。
我自己回头读了一次文字，发现里面所谈的，其实仍然不外是早先十二封信中的那些主题：文字、阅
读、音乐、壮游、古典、自然⋯⋯但在形式上，从原本的独白，变成了互动记录，添加了许多我一个
人的写作不会有的趣味。
这是女儿的贡献，也是女儿给我带来的巨大影响。
    原来，在这些年中，成长的不只是女儿⋯⋯
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内容概要

　　做父亲的关注女儿生命的每一步是如何展开，女儿生命的每一步又是怎样反过来影响父亲对自身
生命的感悟和反思，母亲提供了他们父女俩生命历程中的点滴瞬间的照片，这一切都构成了人间最美
的画面。

　　《我想遇见你的人生》以类似对话、日记、独白的散文诗形式抒写父女俩日常生活中的点点滴滴
和人生感悟。
这不是一个人的创作，是父亲、母亲、女儿，一家三口，共同创作了独一无二的互动文本，爱是弥漫
其中的内核。
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作者简介

　　杨照，本名李明骏，1963年生，台湾大学历史系毕业，美国哈佛大学博士候选人。
曾任《明日报》总主笔、远流出版公司编辑部制作总监、台北艺术大学兼任讲师、《新新闻》周报总
编辑等职；现为《新新闻》周报总主笔、博理基金会副执行长，并为News98
电台“一点照新闻”、BRAVOFM91.3 电台“阅读音乐”节目主持人。

　　长篇小说──《吹萨克斯风的革命者》《大爱》《暗巷迷夜》。
中短篇小说集──《星星的末裔》《黯魂》《独白》《红颜》《往事追忆录》《背过身的瞬间》。

　　散文集──《军旅札记》《悲欢球场》《场边杨照》《迷路的诗》《Cafe
Monday》《新世纪散文家：杨照精选集》《为了诗》《故事效应》。

　　文学文化评论集──《流离观点》《文学的原像》、《文学、社会与历史想象》《梦与灰烬》《
那些人那些故事》《TaiwanDreamer》《知识分子的炫丽黄昏》《问题年代》《十年后的台湾》《我的
二十一世纪》《在阅读的密林中》《理性的人》《雾与画：战后台湾文学史散论》。

　　现代经典细读系列──《还原演化论：重读达尔文物种起源》《颓废、压抑与升华：解析梦的解
析》《永远的少年：村上春树与「海边的卡夫卡」》。

　　近作──《如何做一个正直的人》《想乐》。
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书籍目录

推荐序：写给女儿的情书／张大春
自 序：成长的不只是女儿
之一 听你，说生命中重要的事
为生命做好准备
快乐的丰沛可能性
为自己生活负责的乐趣
付代价都要交朋友
坚持将事情做对的精神
谦卑地面对巨大传统
马尾飘飞的小小飙车手
挑战一下自我极限吧
学习带来的自由
很不划算的反应
起起落落好过一成不变
雪地上的第一跤
雪夜中不愿戴上帽子的女孩
偏心的限度
听你说生命中重要的事
之二 不把你宠坏，也希望你懂
我喜欢的老师
做爸爸最基本的责任
为了一个正直的未来
养儿防老
活在热情的人群中
爱我所熟悉的
珍惜自己读不懂的书
想象自己是一扇窗
当老师的心情
多交和自己不一样的朋友
热情带来最大的魅力
找到音乐与书籍里的“柔软的心”
为了不炫耀的缘故
整理自我、传达自我的新阶段
在别人画的框框里打造自由
音乐是自己的
和老师不一样的判断
之三 因为你，我不怕老去
止不住笑声的人生历险
要做个怎样的人？

爱与自觉修养
不怕老去的最佳灵药
我们的共同兴趣
再次认识自然
站在窗边眺望的身影
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小孩也是大人的窗口
追求完美的过程比结果重要
责任感带来安稳安心
我们都爱玛法达
帮你留着你来不及记忆的时光
如果我不是你爸爸⋯⋯
“动作快会要我命！
”
值得珍惜的生活偶然
之四 和你一起，张望世界
日常英雄
为自己而不是为别人演奏
“我凉凉的歌是一帖药”
迷疑摸索的过程
搭五点零六分去等五点的
在运动场上“学输”
学会无惧地张望世界
别死背抽象漂浮的道理
运动家精神不只是“胜不骄败不馁”
罚站都还比去紫禁城好？

体贴与个性间的平衡
独立判断或标准答案？

三分之一是天蝎座
没有打架，只有打人和被打
印证《天地一沙鸥》
那瞬间消失的美景
之五 伴你成长，为你记得的幸福
要拍出什么样的照片？

那一天，我不会哭的
在特别的名字背后
当乐谱掉下来时⋯⋯
坚持质量的一场毕业音乐会
藏在身体里的资产
取消了的毕业旅行
收到考试成绩单那天
不变的“爸爸”，变化的角色
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章节摘录

版权页：   证书上剩下第十级。
拿到第十级必须学会蝶泳，光看都觉得难。
你们耐心地先学蝶脚，再慢慢体会耸肩抬臂的时机，进度缓慢。
我和妈妈其实也没觉得你非学会蝶泳不可，常常说：“学不会也没关系。
”考级时也说：“不容易过，不必勉强。
” 或许是我们这样的态度影响吧，今年夏天，你们学蝶泳时显得格外不认真、不专心。
别人围着教练在练习时，你们两个常常躲在一边讲悄悄话。
教练要求的动作，你们应付一次，就故意排到最后面去，能不做就不做。
结果惹恼了教练。
有一天，教练干脆对你们两人完全视而不见，当作你们不存在，不叫你们、不跟你们说话，你们挨到
她旁边跟她讲话，她也都不理。
 那天，我看在眼里，下课后狠狠说了你一顿。
我最在意的，是你们不懂得尊重别人，不能学着去体会教练的感受，而且两个人拉成一个小圈圈，还
会妨碍其他同学上课练习的气氛。
我晓得，被教练这样对待，你心里也很不安，本来就有点后悔了。
 下次上课，你果然变得很认真很努力，不敢聊天、不敢偷懒，拼命游拼命学。
可是你的好朋友却还是收拾不了吊儿郎当的态度，仍然对教练说的有一搭没一搭地回应。
结果，教练当然没有消气，就继续用冷淡忽略的方式对待你们。
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媒体关注与评论

它是一本情书。
杨照明目张胆地背着老婆和另一女孩倾吐心思、反思现实、垦抉记忆、期许未来；其多愁善感，迷惘
惆怅，非堕入情网不能办。
继《迷路的诗》之后，杨照再一次轻掩住他搏理善辩的滔滔之论，娓娓向女儿述说自己。
    ——张大春

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<我想遇见你的人生>>

编辑推荐

《我想遇见你的人生:给女儿爱的书写》是感性杨照的缩影，这是他和女儿间的“情书”—倾吐心思、
反思现实、垦抉记忆、期许未来，如何做父亲？
我们如何聆听女儿成长中的生命呢喃？
《我想遇见你的人生:给女儿爱的书写》是出色的亲子人文散文，种种生命瞬间，构成人间最美好的画
面。
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名人推荐

它是一本情书。
杨照明目张胆地背着老婆和另一女孩倾吐心思、反思现实、垦抉记忆、期许未来；其多愁善感，迷惘
惆怅，非堕入情网不能办。
显然，唯有“絮絮叨叨地述说”才是“遇见”的真谛；唯其通过不断地倾吐，既揭露着自己的青春身
世，也辨认着女儿的成长轨迹。
 ——张大春
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