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前言

　　年少时我曾在乡间偶遇一位老知识分子，他告诉我读书需从名师，而从师又不如访友。
那时，我自然还不能明白这样的道理。
在上个世纪80年代初期的乡村，除了连环画和《故事会》，哪里可以找得到什么书来读一读！
在“文革”过后不久的“风声”里，那些史料和掌故里的乡村读书人在哪里？
那些盖了藏书楼，办起书院和私塾的老先生哪里可以遇见？
以前的读书人，晚年时回归故里，门庭学子济济，书声琅琅，乡村常见一脉书香流淌。
我没有这样的幸运，只好一门心思读熟了课本，弱冠之年，负笈沪上，方知世界之广大。
乡间老知识分子的话再次在我耳边响起，便惶惶然拜访起大学之内同乡的良师益友，以后更是走出象
牙塔，迈向更为广阔的天地。
　　我幸运我大学毕业后做了一名新闻人，虽然青灯黄卷，旦复旦兮，常为他人作嫁衣不知东方既白
，但忽忽十年，我也始终耐不得寂寞，腾出一只手来写写弄弄，成就了一些自以为可以安置灵魂的文
字。
这些访谈录算得上是其中的一章。
就文字本身而言，自然不能全算是我的，但对人生而言，他们却深深震撼了我，成为我生命中无比重
要的一部分。
老一辈知识分子不求闻达的高远襟怀、野云孤鹤般的雅人深致，在形神间无不自然流露，从容情怀仿
佛可以使喧闹的世界也安静下来。
跌宕人生中的精彩华章，有雀跃。
有黯淡，有激扬，也有沉默；凭借知识分子的心、脑、眼、脊梁骨和胆，他们在历史的烟云中留下的
自我生命的写照，是这样令人动容。
而中青年一代知识分子，无论进入纷繁的历史，还是游走于家园世界。
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内容概要

老一辈知识分子不求闻达的高远襟怀，野云孤鹤般的雅人深致，在形神间无不自然流露；从容情怀仿
佛可以使喧闹的世界也安静下来。
  　　跌宕人生中的精彩华章，有雀跃、有黯淡、有激扬、也有沉默；凭借知识分子的心、脑、眼、
脊梁骨和胆，他们在历史的烟云中留下的自我生命的写照，是这样令人动容。
　  而中青年一代知识分子，无论进入纷繁的历史，还是游走于家园世界，他们凭借自己的执著和内
心追求的真实，孜孜不倦地建立抵御逝川的精神世界，又是这样令人感动和向往。
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缪克构，中国作家协会会员、上海作家协会理事。
文汇报主任编辑、人物专刊主编。
1974年生于温州，大学和研究生分别毕业于华东师大中文系和复旦大学新闻学院。
著有长篇小说《少年远望》《少年海》、散文集《青春变成鱼尾纹》、诗集触自开放》等，执行主编
《影响中国》《激情中
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章节摘录

　　钱谷融：从容是一种修养　　在中国现代文学研究领域，“北王南钱”声誉卓著。
“北王”指王瑶先生，北京大学教授，惜乎已于1989年辞世。
“南钱”指华东师范大学中文系教授钱谷融先生，2008年迎来了90寿辰。
　　在华东师大二村，绿树掩映的一幢公房的三楼寓所内，行动自如、耳聪目明、精神矍铄的钱谷融
先生如今仍然每天手不释卷。
他最爱读《世说新语》。
散淡情怀深深浸染在他九十岁的人生之中，从容自在的生命状态令人’神往。
　　由于历史原因，尽管他的《论“文学是人学”》长期受到批判，尽管他六十岁才出版了第一本著
作《（雷雨）人物谈》，尽管做了37年的讲师，但钱谷融先生的学术成就已成为中国现代文学研究领
域不可忽略的丰碑。
他培养的一大批人文领域的学者，更是有着不可估量的影响力。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<一生从容>>

编辑推荐

　　我们不一定能成为他们，但他们或将能激励我们，在命运的长河中更加，执著一点真实一点，清
醒一点，从容一点。
　　钱谷融 罗洪 辛笛 登琨艳 徐中玉　　草婴 章培恒 戴家祥 陈丹青 阮仪三　　钱文忠 朱仁民 周星增 
帕慕克 贾平凹　　陈忠实 孔东梅 渡边淳一⋯⋯　　他们的人生，有别样从容　　在他们鲜活　　曲
折的人生道路上　　始终坚持着从容的人生态度　　在我们鲜活　　变幻的人生旅途中却往往忽略了
　　从容的人生内核⋯⋯　　18位文化名人近距离访谈录
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